el

associacao de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Submissao de atividades da Associacao Nacional de Estudantes de Medicina (ANEM) e
da Associacao de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa (AEFML) ao Nucleo

Curricular Optativo

Segundo o novo Regulamento do Nucleo Curricular Optativo do Mestrado Integrado em Medicina,
divulgado a 26/09/2018 por despacho do Diretor da Faculdade de Medicina da Universidade de
Lisboa (FMUL) a avaliacdo das atividades optativas assume uma classificacdo numérica (0-20
valores) para os alunos que ingressaram no Mestrado Integrado em Medicina no ano letivo 2018-
2019 ou posteriormente. E também definido, no ponto 3 do artigo 3.°, que "Podem ainda ser
consideradas UCOs atividades na area do voluntariado e/ou intervencao social em estruturas com
prévia contratualizacdo com a FMUL, bem como outras atividades aprovadas pelo Conselho

Cientifico.”

Desta forma, e tendo ainda em conta o explanado no Regulamento de Creditagbes da FMUL
despachado pelo Diretor da FMUL (Despacho 34/2019), nomeadamente:

e a alinea e) do ponto 2 do artigo 2.° “Reconhecer, através da atribuicdo de créditos,
competéncias ndo abrangidas pelas alineas anteriores, nomeadamente resultantes de outra
formacao, experiéncia profissional ou vivencial”;

e aalinea a) do ponto 4 do artigo 5.°: “A apresentacdo de pedidos de creditacdo com base na
alinea e) do n.° 2 do artigo 2.° carece de aprovacdo das mesmas por parte do Conselho
Cientifico da FMUL. O pedido devera ser apresentado ao Conselho Cientifico pela
Associacao de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa, quando a atividade for da
responsabilidade da Associacdao de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa ou da
Associacao Nacional de Estudantes de Medicina, para as restantes atividades o pedido
deverd ser aprovado pelo préprio aluno. A solicitacdo de aprovacao da atividade deve ser
apresentada sob a forma de formulario do qual deve constar: Nome da atividade; Descricdo
(@mbito, trabalho desenvolvido, enquadramento e contributo para a formagcao médica);
Objetivos; Duracao (discriminando entre nimero de horas de contacto e horas de trabalho
auténomo, quando aplicavel); n.° de ECTS (tendo em conta que 28h correspondem a 1
ECTS); Responsavel pela atividade e respetivo contacto eletrdnico e/ou telefénico;
Especificacdo se é uma atividade de dmbito clinico ou ndo e Tabela de avaliacdo especifica

(opcional);
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e para as unidades curriculares optativas do Mestrado Integrado em Medicina, os pedidos de
creditacdo efetuados com base na alinea e) do n.° 2 do artigo 2.°, dever3do ser antecedidos
de aprovacdo das mesmas por parte do Conselho Cientifico;

e todo o Capitulo V do Regulamento “Unidades curriculares optativas do Mestrado Integrado

em Medicina”.

pretende-se com este documento que um conjunto de atividades desenvolvidas pela AEFML e pela
ANEM e que permitam a aquisicdo de “competéncias ndo abrangidas pelas alineas anteriores,
nomeadamente resultantes de outra formacdo, experiéncia profissional ou vivencial” sejam
aprovadas em sede de Conselho Cientifico, a fim de poderem ser creditadas pelos estudantes ao
Nucleo Curricular Optativo, com avaliacdo quantitativa e para os alunos que ingressaram na FMUL
no ano letivo 2018/2019 ou posteriormente. O documento contempla, para cada atividade, as
informacdes requeridas no Regulamento de Creditacoes e, quando aplicavel, uma proposta de

avaliacdo especifica.

Estagios Nacionais

Descricao:

Consistem num programa de estagios de ambito nacional, dirigido a todos os estudantes de
Medicina em Portugal, no qual tém oportunidade de realizar um estagio com a duracdo de duas
semanas (10 dias Uteis) num servico clinico, num centro de investigacdo ou num espaco relacionado

com carreiras alternativas a pratica clinica.

Curtos Estagios Médicos em Férias (CEMEFs): Estagios de ambito clinico em unidades
hospitalares e centros de salde destinados aos estudantes que estejam inscritos no terceiro (3°)

ano ou no ciclo clinico do curso de Medicina;

Curtos Estagios Médicos em Férias Observacionais (CEMEFs Insight): Estagios de ambito clinico
e carater observacional destinados aos estudantes dos 1° e 2° anos das varias Escolas Médicas do
pais. Esta modalidade permite aos estudantes dos primeiros anos de curso ter um primeiro contato
com o meio clinico e com a realidade clinica de uma instituicdo de salde ndo associada a sua Escola
Médica;

Curtos Estagios Cientificos em Férias (CECEFs): Estagios realizados em institutos de investigacdo
em ciéncias basicas que pretendem proporcionar aos estudantes a possibilidade de um estagio com

componente pratica;
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Cursos Estagios Transversais em Férias (CETEFs): Estagios realizados no ambito das carreiras
alternativas a pratica clinica (Gestao Hospitalar, Tecnologia em Saltde, Educacdo Médica, entre
outros).

Para saber mais sobre o funcionamento destes estagios € possivel consultar o Regulamento aqui.

Objetivos:

e Aproximacao dos estudantes a realidade clinica, de investigagao ou de carreiras nao clinicas

na area da Saude.
Duracao:
e Minimo de 60 horas de contacto (ndo estao definidas as horas de trabalho auténomo).
ECTS:

o 2ECTS.

Responsavel nacional/local e respetivos contactos:

Contacto nacional Contacto local

CEMEFs, CEMEFs Insight, CECEFs | formacao@anem.pt | formativa@aefml.pt

Avaliacao especifica:

e Tabela de avaliacao especifica CEMEFs: Anexo 1
e Tabela de avaliacao especifica CEMEFs Insight: Anexo 2
e Tabela de avaliacao especifica CECEFs: Anexo 3

e Tabela de avaliacao especifica CETEFs: Anexo 4

Intercambios Cientificos

Descricao:

O Research Exchange é um programa de intercambios de investigacdo, cuja finalidade é
proporcionar um estagio de investigacdo biomédica, durante quatro semanas, num laboratério de

uma Faculdade de Medicina estrangeira.

Para saber mais sobre o seu funcionamento é possivel consultar o Regulamento aqui.
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Objetivos:

e Realizacdo de um estagio de investigacdo biomédica, durante quatro semanas, em institutos
de investigacao de uma Escola Médica estrangeira;

e Fornecer projetos de pesquisa intensivos e com focos especificos;

e Expandir conhecimentos em &areas cientificas especificas a escolha do aluno, ao mesmo

tempo que encoraja a formacao profissional.
Duracao:
e 120 horas de contacto (ndo estdo definidas as horas de trabalho auténomo).
ECTS:

o 3ECTS.

Responsavel nacional/local e respetivos contactos:

Contacto nacional Contacto local

Intercdmbios Cientificos nore@anem.pt internacionais@aefml.pt

Avaliacao especifica:

e Anexob

Intercambios Clinicos

Descricao:

A finalidade dos Intercambios Clinicos é proporcionar um estdagio de ambito clinico de 4 semanas

num servico hospitalar.

Acresce-se a oportunidade Unica de conhecer o contexto social e cultural do pais no qual o alunoird
realizar o Intercdmbio. Acreditamos que, ao observar outras realidades médicas, o estudante podera

aprender, comparar e deste modo vivenciar uma Saude mais global.
Para saber mais sobre o funcionamento é possivel consultar o Regulamento aqui.

Objetivos:

e Permite o contacto com realidades médicas e sistemas de saude distintos;
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e Aperfeicoamento e complemento dos conhecimentos técnicos e cientificos providenciado

pelas Escolas Médicas.
Duracao:
e 100 horas de contacto (ndo estdo definidas as horas de trabalho auténomo).
ECTS:

o 3ECTS

Responsavel nacional/local e respetivos contactos:

Contacto nacional Contacto local

Intercdmbios Clinicos neo@anem.pt internacionais@aefml.pt

Avaliacao especifica:

e Anexo6

Medicina Mais Perto: llhas

Descricao:

O projeto Medicina Mais Perto: llhas promove uma intervencao direta dos estudantes na
comunidade, numa regido mais isolada do pais, nomeadamente nas Regides Autdénomas

portuguesas.
Para saber mais sobre o seu funcionamento é possivel consultar o Regulamento aqui.

Objetivos:

e Contribuir para a alteracdo de mentalidades no &mbito da Saude Publica e da Saude Sexual
e promover boas praticas de salde através da educacdo, da sensibilizacdo e do

aconselhamento;
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e Aumentar a literacia em salde da populacdo-alvo, nomeadamente na prevencao de
doencas cardiovasculares e cerebrovasculares e a pratica de habitos de vida saudaveis, bem
como a prevencao de contdgio de ISTs e promocdo de comportamentos sexuais seguros;

e Promover a interacao interpares dos estudantes da Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa (FMUL) com outros profissionais de Saude e com a comunidade em que se
inserem, sensibilizando-os para a importancia das atividades promotoras de saude;

e Contribuir para a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias técnicas e de comunicagao

dos estudantes de Medicina.

Duracao:
e 12h de formacdo prévia + 56h de contacto = 68 horas de trabalho

ECTS:
e 2ECTS

Responsavel local e respetivos contactos:

Contacto

Medicina Mais Perto: llhas | mmpilhas@aefml.pt

Avaliacao especifica:

e Anexo7

Cursos de Linguas

Descricao:

Através de uma parceria entre a AEFML e a LanguageCraft é possivel aos estudantes da FMUL
frequentarem cursos em variadas linguas, entre elas, Inglés, Alemao, Francés, Italiano e Espanhol.
As aulas sao ministradas durante o semestre, no fim do qual os estudantes sao submetidos a provas
de avaliagdo que Ihes permitem o acesso ao certificado do nivel do curso que frequentaram, caso

obtenham classificacdo minima de 60% na prova.
Para saber mais sobre o funcionamento é possivel consultar o Regulamento aqui.
Objetivos:

e Permitir a aprendizagem de uma nova lingua, bem como de uma nova cultura;
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e Aquisicdo de competéncias linguisticas, nomeadamente através do estudo auténomo e

acompanhado pelo formador.

Duracao e ECTS: (ndo estdo definidas horas de trabalho auténomo)

Curso Horas de contacto ECTS

Alemao B1 90h de contacto 3 ECTS
Alemao B2.1 60h de contacto 2 ECTS
Alemao B2.2 60h de contacto 2 ECTS
Inglés B2 90h de contacto 3 ECTS
Inglés C1 90h de contacto 3 ECTS
Inglés C2 90h de contacto 3 ECTS
Francés B1.1 60h de contacto 2 ECTS
Espanhol B1 60h de contacto 2 ECTS

Responsavel local e respetivos contactos:

Contacto

Cursos de Linguas | formativa@aefml.pt

Avaliacao especifica (esta atividade dispensa a avaliagao transversal, dada as suas especificidades):

e A avaliacdo serd basear-se-a na nota alcancada no curso de lingua frequentado, com base
na média ponderada da avaliagdo final escrita (na qual o aluno devera ter uma classificacdo
igual ou superior a 60%) que tem o peso de 75%, juntamente com a avaliagdo continua, com
o peso de 25%, na nota final.

e Excecionalmente, nesta atividade, a classificacdo tem apenas por base a conversao da

classificacdo do exame para uma classificacdo maxima de 20 valores.

Med On Tour: Rastreio AEFML

Descricao:

O Med On Tour: Rastreio AEFML consiste numa atividade na qual os participantes estdao envolvidos
na realizacao de rastreios cardiovasculares, acoes de sensibilizacao a jovens, adultos e idosos em
variadas areas como a sexualidade, salde mental, comportamentos, bullying, primeiros socorros e

envelhecimento saudavel.
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Objetivos:

e Intervencao no seio de uma comunidade em Portugal Continental com menor acesso aos
cuidados de saude;
e Referenciacdo de doentes a instituicoes de saude, de maneira a garantir o acompanhamento

médico dos individuos com necessidade de cuidados de salde urgentes.

Duracao:
e 8hformacdo prévia + 40 horas de contacto = 48 horas de trabalho

ECTS:
e 1ECTS

Responsavel local e respetivos contactos:

Contacto

Rastreio AEFML | saudepublica@aefml.pt

Avaliacao especifica:

e Anexo8

Bonsai

Descricao:

A atividade passa pela realizacdo de formacdes continuas durante um semestre em escolas de areas

carenciadas.
Para saber mais sobre o seu funcionamento é possivel consultar o Regulamento aqui.

Objetivos:

e Formacdo em diversas areas da saude, com abrangéncia de varios temas dentro da Saude
Sexual e Reprodutiva, Saude Mental, Direitos Humanos, Consumos e Estilos de Vida

Saudavel;
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e Intervencdo na comunidade com agcdo em escolas e instituicbes de jovens de areas
carenciadas e dos bairros mais problematicos de Lisboa, com necessidades evidentes de
formacdo sobre salde;

e Acompanhamento dos jovens ao longo de todo o semestre, com formacoes dadas aos
mesmos jovens pelos mesmos formadores, havendo a criacdo de uma relagao entre

formador e formando.

Duracao:

e 18h de formacdo prévia dos estudantes + 8h de preparacdo prévia das formacoes + 6h a dar

formacao = 32h de trabalho
ECTS:

o 1ECTS

Responsavel local e respetivos contactos:

Contacto

Bonsai | saudepublica@aefml.pt

Avaliacao especifica:

e Anexo9

Solvin’ It Grandes Grupos

Descricao:

O Solvin’ It é o projeto de peer-teaching organizado pelo Gabinete de Apoio ao Estudante, uma
parceria da Associacao de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa (AEFML) e da FMUL,
criado no ano letivo 2015/2016 e que tem por base a dinamizacdo de sessOes periddicas de
educacao pelos pares. As sessoes formativas sao preparadas e facilitadas pelos Monitores Solvin’
It, estudantes que frequentam anos curriculares mais avancados relativamente aos do publico-alvo
da sessdo. Os temas sao selecionados em conjunto com a Comissao Organizadora do Solvin’ It

(COSI), apds uma reflexdo sobre quais os temas menos explorados nas aulas efou cuja
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importancia/pertinéncia/dificuldade o justifique e beneficie de sistematizacdo e aprofundamento,

para melhor compreensao dos mesmos.

Desde a sua criagao, o objetivo do projeto centrou-se em ser um complemento a aprendizagem dos

estudantes e nunca uma sobreposicao ao curriculo obrigatério.

Este € um projeto que cresceu nos uUltimos anos e que, atualmente, se destaca a nivel nacional, com

a sua publicacdo na Acta Médica Portuguesa Student.

Objetivos:

Para os estudantes-participantes (estudantes da FMUL):

Fornecer ferramentas pedagdgicas no ensino/aprendizagem da Faculdade de Medicina de
Lisboa, num ambiente didatico e informal;

Melhorar a compreensdo das tematicas abordadas;

Motivar os estudantes a atingir patamares de conhecimento cada vez mais elevados;

Promover a dindmica de ensino-aprendizagem entre pares — peer-teaching.

Para os estudantes-Monitores (peer-teachers):

Fomentar uma cultura pedagdgica entre pares;

Proporcionar aos estudantes um primeiro contacto com a realidade da docéncia;

Promover o espirito critico e uma reflexao acerca das condicdes pedagdgicas na Faculdade;
Consolidar o seu préprio conhecimento, simplificacdo e organizacdo do mesmo facilitando a
sua compreensao entre os colegas mais novos;

Aprofundar conhecimentos e aplicd-los em novos contextos;

Desenvolver competéncias de trabalho de grupo e apresentacao oral.

Nota: a proposta de creditacdo apresentada é dirigida aos estudantes-monitores.

Duracao:

ECTS:

Formacao: 4h (2 dias de workshop de iniciacdo pedagdgica) + 8h (workshop de
comunicacao + workshop de area disciplinar) = 12h

Cada sessao: 12h horas de preparacao sessao + 2 horas de reunidao com o tutor + 2 horas
de sessao = 16h

Total: 28h

1 ECTS
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Responsavel local e respetivos contactos:

Contacto

Solvin’ It | solvinit@aefml.pt

Avaliacao especifica:

e Anexo 10

Solvin’ It Pequenos Grupos

Descricao:

O Solvin’ It de pequenos grupos surgiu como ideia no ano letivo de 2017/2018, comecgando a sua
implementacdo com a area disciplinar de Anatomia, no dmbito do Gabinete de Apoio ao Estudante,
no ano letivo de 2018/2019.

Assim, criou-se um modelo de apoio mais dirigido aos estudantes com dificuldades de

aprendizagem ou que manifestem interesse em participar.

Consite em sessbes regulares com um ndmero reduzido de estudantes, acompanhados por dois
monitores, nas quais € garantido apoio na explicitacdo e verificacdo dos contelidos, bem como no

esclarecimento de duvidas, através de Tutores (docentes) que acompanham estes monitores.

Objetivos:

e Prestar apoio dirigido e personalizado aos estudantes, permitindo um esclarecimento de
duvidas com vista a um maior sucesso académico;

e Consolidar o conhecimento dos Monitores, sintese e organizacdo do mesmo, facilitando a
sua compreensao entre os colegas mais novos;

e Aprofundar conhecimentos e aplica-los em novos contextos;

e Envolver os Institutos e restantes Unidades da FMUL na dindmica do projeto.

Duracao:

e Formacao: 4h (2 dias de workshop de iniciacdo pedagdgica) + 6h (workshop de comunicacgao

+ workshop de area disciplinar) = 10h
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Nota: um Monitor pode ver a sua formacao creditada e ser dispensado de realizar a formagao no ano
letivo presente se fizer prova da sua formacdo nas areas solicitadas (workshop de iniciacdo
pedagdgica e comunicacdo), num dos dois anos letivos que antecedem a sua candidatura ao projeto

No ano em causa.

e Reunides de preparacao das sessoes: 1h x 7 sessoes = 7h de reunioes

e Sessoes: 2h x 7 sessdes = 14h de sessoes

e Preparacdo das sessoes: minimo de 4h x 7 semanas = 28h de preparacgao
e Sub-total: 49h

e Total: 10 + 49 =59h

e 1 ou 2 ECTS, dependendo da assiduidade aos diferentes momentos do projeto,

discriminados no certificado de participacao emitido pela AEFML.

Responsavel local e respetivos contactos:

Contacto

Solvin’ It | solvinit@aefml.pt

Avaliacao especifica:

e Anexoll

Medicina Mais Perto: Mocambique

Descricao:

O Medicina Mais Perto: Mogcambique (MMP: Mz) é um projeto de voluntariado internacional
integrado nas atividades da Associacdao de Estudantes da Faculdade de Medicina de Lisboa
(AEFML) que, através da cooperacdo com associacbes parceiras, contribui para a formacao,
capacitacao, desenvolvimento e melhoria da qualidade de vida da populagao-alvo em Mocambique,

atuando sobretudo na drea da saude.

Objetivos:

e Contribuir para a melhoria da saude da populacao local, beneficiaria do projeto, através de

estratégias de sensibilizacdo, aconselhamento, prestacdo de cuidados basicos, rastreios e
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promocao de boas praticas destinadas particularmente a grupos vulneraveis, como criancas,
mulheres e idosos;

e Contribuir para a formacdo e capacitacdo da populacdo local, beneficiaria do projeto, no
ambito das suas competéncias pessoais, sociais e profissionais;

e Promover a aquisicdo de conhecimentos e competéncias na area da saude e da educacao
no contexto de uma realidade diferente da vivida em Portugal;

e Promover a comunicacao e a cooperacao para o desenvolvimento entre os estudantes da
FMUL;

e Encorajar o trabalho entre os estudantes da FMUL, assim como a cooperagao com outros
profissionais de saude e com parceiros locais;

e Sensibilizar a comunidade estudantil para a realidade e cultura mocambicanas.

Duracao:

e 5 semanas de trabalho de campo (280h)
ECTS:

e 3ECTS

Avaliacao especifica:

e Dada a especificidade desta atividade da AEFML, bem como a impossibilidade de garantir a
fiabilidade da sua avaliacdo especifica, a mesma sera apenas avaliada segundo a avaliacdo

transversal.
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Tabela de avaliacao especifica (a ser preenchida pelo Tutor)

Nota: No caso de um dos parédmetros ndo ser passivel de avaliacdo, deve ser especificado, escrevendo no

local onde estaria a classificagao se foi por:

o Impossibilidade logistica do servigo: o pardametro ndo deve ser utilizado no célculo para classificacao;
o Falta de interesse ou motivacdo: o parametro deve ser classificado como O - Insuficiente, devendo ser

utilizado no calculo para classificacao.

Escala
Parametros a avaliar (O - Insuficiente; 1 - Cumpre; 2 - Bom; 3 -
Muito bom; 4 - Excelente)

Colheita de Histdria Clinica

Exame fisico

Apresentacao e discussao de casos

Reconhece a evolucao dos doentes tendo em
conta o EO e MCDTs

Linguagem

Curiosidade e motivacao para aprender

Relagdo médico-doente

Atitude adequada

Comportamento profissional adequado

Soma das avaliacdes obtidas em cada item
Classificacao especifica maxima = 10 valores Calculo da nota final com base numa regra
de 3 simples

(Adaptado da Tabela da pdgina 12 do logbook dos Intercambios Cientificos da IFMSA (International Federation of
Medical Students Associations), disponivel aqui e do logbook geral dos CEMEFs da Associacdo Nacional de Estudantes
de Medicina (ANEM), disponivel aqui)
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associagdo de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica (a ser preenchida pelo Tutor)

Nota: No caso de um dos pardmetros ndo ser passivel de avaliacdo, deve ser especificado, escrevendo no

local onde estaria a classificagao se foi por:

o Impossibilidade logistica do servigo: o pardametro ndo deve ser utilizado no célculo para classificagao;
o Falta de interesse ou motivacdo: o parametro deve ser classificado como O - Insuficiente, devendo ser

utilizado no calculo para classificacao.

Parametros a avaliar Escala

0 - Nao realiza; 1 - Realiza

Consulta de Saude do Adulto
O - Presenca Passiva; 1- Presenca Ativa

0 - Nao realiza; 1 - Realiza

Consulta de Saude de Infancia ) _
0- Presenca Passiva; 1 - Presenca Ativa

0 - Nao realiza; 1 - Realiza

Consulta de Sadde Materna e Planeamento
Familiar 0 - Presenca Passiva; 1- Presenca Ativa

0 - Nao realiza; 1 - Realiza

Consulta de Diabetes ) .
0 - Presenca Passiva; 1 - Presenca Ativa

0 - N3o realiza; 1 - Realiza

Medicao de TA
0 - Presenca Passiva; 1- Presenca Ativa

Soma das avaliacdes obtidas em cada item
Calculo da nota final com base numa regra de 3
simples

Classificacao especifica maxima = 10
valores

(Adaptado da Tabela da pagina 4 do logbook do CEMEF Insight (Medicina Geral e Familiar) da Associagdo Nacional de
Estudantes de Medicina (ANEM), disponivel aqui)
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associagdo de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica: (a ser preenchida pelo Tutor)

Nota: No caso de um dos pardmetros ndo ser passivel de avaliacdo, deve ser especificado, escrevendo no

local onde estaria a classificagao se foi por:

o Impossibilidade logistica do servigo: o pardametro ndo deve ser utilizado no célculo para classificacao;
o Falta de interesse ou motivacdo: o parametro deve ser classificado como O - Insuficiente, devendo ser

utilizado no calculo para classificacao.

Escala
Parametros a avaliar (O - Insuficiente; 1 - Cumpre; 2 - Bom; 3 -
Muito bom; 4 - Excelente)

Profissionalismo

Assiduidade

Pontualidade

Comportamento e atitude profissionais; Respeito
pelos principios éticos

Colaboracao

Colaboragao com colegas

Execucao de tarefas

Capacidade para executar tarefas de forma
independente

Recolha, tratamento e processamento de dados

Atitude e motivacao para a aprendizagem

os trés melhores procedimentos realizados de
entre os indicados no logbook
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associacao de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

os trés melhores procedimentos realizados de
entre os indicados no logbook

os trés melhores procedimentos realizados de
entre os indicados no logbook

Comunicagao

Comunicacao de resultados de investigacao de
forma oral ou escrita

Classificacao especifica maxima = 10 valores

Soma das avaliagoes obtidas em cada item
Ciélculo da nota final com base numa regra de 3
simples

(Adaptado da Tabela da pdgina 12 do logbook dos Intercambios Cientificos da IFMSA (International Federation of
Medical Students Associations), disponivel aqui e do logbook da Associagdo Nacional de Estudantes de Medicina
(ANEM) dos CECEFs, disponivel aqui)
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associagdo de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica: (a ser preenchida pelo Tutor)

Nota: No caso de um dos pardmetros ndo ser passivel de avaliacdo, deve ser especificado, escrevendo no

local onde estaria a classificagao se foi por:

o Impossibilidade logistica do servigo: o pardametro ndo deve ser utilizado no célculo para classificagao;
o Falta de interesse ou motivacdo: o parametro deve ser classificado como O - Insuficiente, devendo ser

utilizado no calculo para classificacao.

Escala
Parametros a avaliar (O - Insuficiente; 1 - Cumpre; 2 - Bom; 3 -
Muito bom; 4 - Excelente)

Profissionalismo

Assiduidade

Pontualidade

Comportamento e atitude profissionais; Respeito
pelos principios éticos

Colaboracao

Colaboracao com colegas

Execucao de tarefas

Capacidade para executar tarefas

Recolha, tratamento e processamento de dados

Atitude e motivacao para a aprendizagem

Comunicagao

Capacidade de comunicagao
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associacao de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Soma das avaliagoes obtidas em cada item
Classificacao especifica maxima = 10 valores Cdlculo da nota final com base numa regra de 3
simples

(Construido apds consulta do logbook da Associacdo Nacional de Estudantes de Medicina (ANEM) dos CETEFs,
disponivel aqui)
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associacao de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica: (a ser preenchida pelo Tutor)

Nota: No caso de um dos parametros ndo ser passivel de avaliacdo, deve ser especificado, escrevendo no

local onde estaria a classificagao se foi por:

o Impossibilidade logistica do servigo: o pardametro ndo deve ser utilizado no célculo para classificagao;
o Falta de interesse ou motivacdo: o parametro deve ser classificado como O- Insuficiente, devendo ser

utilizado no calculo para classificacao.

Escala
Parametros a avaliar (O - Insuficiente; 1- Cumpre; 2 - Bom; 3 -
Muito bom; 4 - Excelente)

Profissionalismo

Assiduidade

Pontualidade

Comportamento e atitude profissionais; Respeito
pelos principios éticos

Colaboracao

Colaboragao com colegas

Execucao de tarefas

Capacidade para executar tarefas de forma
independente

Atitude e motivacao para a aprendizagem

Comunicagao

Comunicagao dos resultados de investigacao de
forma oral ou escrita

Capacidade de comunicagao apropriada em
Inglés e/ou no idioma local
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associacao de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Soma das avaliacoes obtidas em cada item
Classificacao especifica maxima= 10 valores Calculo da nota final com base numa regra
de 3 simples

(Adaptado da Tabela da pdgina 12 do logbook dos Intercambios Cientificos da IFMSA (International Federation of
Medical Students Associations), disponivel aqui)
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associagdo de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica: (a ser preenchida pelo Tutor)

Nota: No caso de um dos parametros ndo ser passivel de avaliacdo, deve ser especificado, escrevendo no

local onde estaria a classificagao se foi por:

o Impossibilidade logistica do servigo: o parametro ndo deve ser utilizado no célculo para classificacao;

o Falta de interesse ou motivacdo: o parametro deve ser classificado como O- Insuficiente, devendo ser

utilizado no calculo para classificacao.

Escala
Parametros a avaliar (O - Insuficiente; 1 - Cumpre; 2 - Bom; 3 - Muito
bom; 4 - Excelente)

Colheita de Histdria Clinica

Exame fisico

Comunicacdo adequada em inglés ou e/ou
no idioma local

Curiosidade e motivacao para aprender

Atitude e comportamento profissionais
adequados

Relagao com os colegas e supervisores

Soma das avaliacdes obtidas em cada item
Calculo da nota final com base numa regra de 3
simples

Classificacao especifica maxima = 10
valores

(adaptado da Tabela da pagina 13 do handbook Geral dos IntercAmbios Clinicos da IFMSA (International Federation of

Medical Students Associations), disponivel aqui utilizando a seguinte escala: Fail- O; Pass- 2; Good- 3; Excellent- 4)
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associagdo de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica

Teste de Escolha Muiltipla
(a ser construido e aplicado pelos formadores
das areas selecionadas para os participantes)

Teste de 10 valores

Classificacao Especifica Maxima = 10 valores
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associagdo de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica

Teste de Escolha Muiltipla
(a ser construido e aplicado pelos formadores
das areas selecionadas para os participantes)

Teste de 10 valores

Classificacao Especifica Maxima = 10 valores
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associacao de estudantes da faculdade

de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica

Teste de Escolha Multipla

(a ser construido e aplicado pelos formadores das
areas selecionadas para os participantes)

Teste de 10 valores

Classificacao Especifica Maxima = 10 valores
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associagdo de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica

Avaliacao Especifica

Parametros a avaliar Classificacao

Cumprimento do prazo estipulado para a

.. 0 - Nao cumpre; 1 - cumpre
entrega dos materiais

0 - Insuficiente; 1 - Cumpre; 2 - Bom; 3 - Muito

ualidade dos materiais desenvolvidos
Q bom; 4 - Excelente

Apresentacdo de uma sessdo sumaria ao 0 - Insuficiente; 1 - Cumpre; 2 - Bom; 3 - Muito
tutor bom; 4 - Excelente

Soma das avaliacoes obtidas em cada item
Classificacao especifica maxima = 10 valores | Calculo da nota final com base numa regra de 3
simples
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associagdo de estudantes da faculdade
de medicina de lisboa

Tabela de avaliacao especifica

Avaliacao Especifica relativamente as sete sessoes

Parametros a avaliar Classificacao
Cumprimento do prazo estipulado para a 0 - Insuficiente; 4 - Cumpre (admite-se atraso
entrega dos materiais numa sessao, se justificado)

0 - Insuficiente; 1 - Cumpre; 2 - Bom 3- Muito

lidade global d ides d lvid
Qual ade globa 0S guloes desenvolvidos bom;4-ExceIente

Qualidade global dos suportes audiovisuais 0 - Insuficiente; 1 - Cumpre; 2 - Bom 3 - Muito
utilizados bom 4 - Excelente

0 - Insuficiente; 1 - Cumpre; 2 - Bom 3 - Muito

Apresentacao de uma sessao ao tutor
P ¢ bom 4 - Excelente

Soma das avaliacdes obtidas em cada item
Calculo da nota final com base numa regra de 3
simples

Classificacao especifica maxima = 10
valores
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