
Excelentíssimo Diretor da FMUL, Professor Doutor Fausto Pinto, 

Magnífico Reitor da Universidade de Lisboa, Professor Doutor António 
Cruz Serra, 

Caríssimos convidados, professores e funcionários, 

E finalmente caríssimos colegas, vocês são as verdadeiras estrelas do dia 
de hoje. 

 

Apesar de vos falar enquanto Presidente da Associação de Estudantes da 
Faculdade de Medicina de Lisboa, não quero que vejam o meu discurso 
como institucional. Gostaria que escutassem estas palavras enquanto as 
palavras de um colega. E começo por vos confessar que pensei muito 
sobre qual seria a melhor forma de me dirigir a vós hoje. Coloquei me no 
vosso lugar, no lugar que era meu há 5 anos atrás, e pensei no que teria 
gostado que me dissessem ou no que teria marcado a minha experiência 
na faculdade de forma radical. O mais curioso é que a grande memória que 
retenho é de estar sentado aí a ouvir o discurso da, à data, presidente da 
associação de estudantes e pensar… um dia gostava de ser eu a estar a 
receber os meus colegas no seu primeiro dia de aulas. 

Esta pequena introdução que faço não é de modo algum para contar a 
minha história pessoal na Faculdade de Medicina da Universidade de 
Lisboa, mas sim porque acredito convictamente, que a vossa história aqui 
será única, pessoal e trabalhável consoante a vocação, o engenho e a 
perseverança de cada um de vós, começando a ser construída desde o 
primeiro momento em que estão sentados nestas cadeiras,  

Neste momento em que entram na vossa casa dos próximos anos 
comecem por olhar à vossa volta. Estão a olhar para muitas caras novas, 
muitos desconhecidos que daqui a uns anos serão os vossos 
companheiros das alegrias e das tristezas, dos desafios e provações, da 
faculdade e da vida.  

O vosso percurso na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa vai 
ser indubitavelmente marcado por quem caminha ao vosso lado. 

Cabe-me também a mim dizer que este percurso está longe de ser linear 
e as dificuldades de entrar num novo mundo com um modelo de ensino 



com um maior grau de exigência tornam esta experiência desafiante e 
trabalhosa, exigindo de vocês, um enorme espírito de sacrifício, mas tal 
como os vossos colegas mais velhos, que já venceram muitas dessas 
dificuldades, a excelência que vos trouxe até aqui irá fazer-vos ultrapassar 
até as barreiras aparentemente intransponíveis.  

Paralelamente, poderás também contar com a Associação de Estudantes 
da Faculdade de Medicina de Lisboa para aprender uma nova língua, para 
te ajudar a praticar o teu desporto de eleição, para desenvolveres 
competências práticas e clínicas em ambiente de workshop, para criar 
momentos em que vais poder intervir na comunidade, fazer intercâmbio 
no estrangeiro, prezar pela sustentabilidade do meio envolvente, 
desenvolver o teu gosto pela arte e até ter uma palavra a dizer na área da 
pedagogia. 

Estudar na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa é 
desenvolver o nosso interesse, trabalhá-lo e colocá-lo ao serviço da 
comunidade. 

Estudar na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa é ter a 
missão de defender a frieza dos factos e a transparência das conclusões 
científicas, sem nunca esquecer que aquilo que muitas vezes nos é 
transmitido como norma não passa de uma verdade do passado e não uma 
necessidade do presente. 

Estudar na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa é descobrir 
que para além de médico ou nutricionista, também posso trilhar o meu 
percurso enquanto investigador, professor, gestor ou qualquer outra 
função que me faça sentir realizado. 

Estudar na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa é poder ser 
membro integrante do coro, da orquestra, do grupo de teatro, da tuna, das 
equipas desportivas, das associações de voluntariado e de muitas outras 
iniciativas culturais e recreativas. 

Estudar na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa é sentir a 
responsabilidade de ter nas mãos a riqueza frágil da vida humana. É ter 
consciência que só tratamos bem os nossos doentes se aliarmos a ciência, 
a tecnologia e a inovação à empatia, ao respeito e à dignidade com que 
olhamos o próximo.  



Estudar na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa é pertencer 
à casa maior que é esta Universidade, uma instituição plural que congrega 
harmoniosamente todas as áreas do saber e que, através da vitória das 
pontes e das sinergias, celebra diariamente o Ensino Superior como o 
motor do desenvolvimento da sociedade civil. 

Estudar na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa é pois, 
manter vivo o sonho de amanhã ser-se mais do que se é hoje. 

 

Para terminar estas palavras, quero lembrar-vos o que estamos hoje a 
celebrar: O Dia da Faculdade. E parece-me que dificilmente haveria melhor 
forma de o fazer! 

Fazer coincidir este dia com o início da vossa caminhada nesta instituição 
é dizer sem proferir qualquer palavra que sabemos realmente o verdadeiro 
o significado de Faculdade. É acreditar no poder da renovação cíclica do 
conhecimento. É confiar no investimento nas mentes jovens que rejubilam 
de ideias brilhantes e inovadoras. É acreditar nos profissionais e cidadãos 
do amanhã.  

Hoje, meu caros colegas, é o vosso dia de chegar,  

É o vosso dia de começarem a criar memórias,  

É o vosso dia de criar amizades que vão durar uma vida,  

É o vosso dia de aproveitar o entusiasmo e a novidade que só a entrada 
numa nova realidade podem conferir.  

Hoje é o dia para começarem a deixar na faculdade as pegadas do caminho 
dos vossos próximos anos e, assim, continuarem a criar história onde já 
tanta história existe.   

Sejam muito bem-vindos aos melhores anos das vossas vidas!  

 

 

 


