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DESPACHO 65/2024

Transi¢do Curricular de Plano de Estudos e Integrag¢do Curricular

Licenciatura em Ciéncias da Nutri¢ao

Ap6s aprovacio do Conselho Cientifico, na sua reunido de 20 de fevereiro 2024, e do Conselho
Pedagégico, na sua reunido de 21 de fevereiro 2024, homologo a transicao curricular do Plano de
Estudos da Licenciatura em Ciéncias da Nutricdo em vigor até ao ano letivo 2023/2024, para o
Plano de Estudos que ira entrar em vigor no ano letivo 2024/2025, nos termos identificados no

presente Despacho.

Lisboa, 29 de abril de 2024.

Prof. Doutor Luis Ricardo SimGgs da Silva Graga

(Subdiretor da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)
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MEDICINA
LISBOA

ANEXO

1. ANO LETIVO DE ENTRADA EM VIGOR DO NOVO PLANO DE ESTUDOS E ESTUDANTES ABRANGIDOS

O novo Plano de Estudos (PE) entrara em vigor no ano letivo 2024/2025, para os estudantes do

12, 2.2 e 3.2 anos curriculares, sendo implementado no 4.2 ano no ano letivo 2025/2026.

2. EpocAs DE AVALIACAO EXCECIONAIS

2.1. Todos os estudantes inscritos no 12, 22 e 32 anos curriculares no ano letivo 2023/2024,

que n3o concluam todas as unidades curriculares destes anos dentro das épocas
normais definidas em calendério de escolaridade, terdo acesso a época especifica de

avaliacdo de 2023/2024, a realizar-se entre 2 e 11 de setembro de 2024;

2.2. Todos os estudantes inscritos no 12, 22 e 32 anos curriculares no ano letivo 2023/2024

2.3.

que pretendam realizar melhoria de nota a alguma(s) da(s) Unidade(s) Curricular(es)
desses anos, sera criada uma época extraordinaria de avaliagdo na época de exames
do 12 e 22 semestre do ano letivo 2024/2025, referente as Unidades Curriculares que
vigoraram até ano letivo 2023/2024 (Os estudantes de todos os anos podem ter acesso
a melhoria a qualquer Unidade Curricular);

Para os estudantes que transitarem para o 42 ano curricular no ano letivo 2024/2025
com unidades curriculares de anos anteriores em atraso, serd criada uma época
extraordinaria de avaliagio na época de exames do 12 semestre do ano letivo
2024/2025 referente a todas as Unidades Curriculares em vigor até ao ano letivo
2023/2024, habilitando para a frequéncia de estagio em Ciéncias da Nutri¢do que

decorre no 22 semestre de 2024/2025.
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3. CORRESPONDENCIA ENTRE O NOVO E 0 ATUAL PLANO DE ESTUDOS

NOVO PE ATUAL PE
12ano

uc ECTS ECTS | Ano | Semestre
Anatomia 5 |Anatomia 5 | 1¢ 1¢
Bioestatlstica | 4 |Bioestatfstical 4 | 12 1¢
Biologia Molecular e Celular 4 |Biologia Molecular e Celular 4 | 1¢ 1e
Nutricdo Humana 4 |Alimentagdo e Nutrigdo Humana 7 |12 29
Nutricdo na Pratica Profissional S |Alimentacdo e Nutricdo Humana 7 10 20
Satde Piblica 4 |SaudePublica 4 | 1¢ 1e
Sociologia e Histéria da Alimentagdo 4 |Sociologia e Histéria da Aimentagdo 4 | 1¢ 1e
Alimentagdo Humana 4 |Alimentacdo e Nutricdo Humana 7 | 1¢ 29
Bioquimica 5 |Bioquimica 5 | 10 20
Composigdo dos Alimentos 4 |Quimica dos Alimentos 5 | 1¢ 1¢
Fisiologia 5 [Fisiologia 6 | 12 29
Histologia Funcional 4 |Histologia 4 | 1¢ 20
Microbiologia 4 | Microbiologia 4 | 1¢ 1¢
Psicologia e Comportamento Alimentar 4 |Psicologia 4 1¢ 20

NOVO PE ATUAL PE

22ano

uc ECTS ECTS | Ano | Semestre
Alimentagdo Coletiva Aplicada 3 |Gastrotecnia 4 | 20 29
Avaliagdo Nutricional 5 |Avaliagdo Nutricional 5 | 22 19
Epidemiologia Nutricional 4 |Epidemiologia Nutricional 4 | 29 1¢
Farmacologia 4 |Farmacologia 4 | 2¢ 1e
Genética 4 |Genética 4 | 1° 20
Imunologia 4 |Imunologia 4 | 29 12
Legislagdo Alimentar 3 |Legislagdo e Normalizagdo Alimentar 4 | 20 1e
Nutrigdo Materno-infantil 3 |Nutrigdo no Ciclo de Vida 5 | 2¢ 19
Bioquimica Clinica 4 |Bioquimica Clinica 4 | 20 20
Andlises Bromatolégicas 5 |Quimica dos Allmentos 5 1¢ 1@
Ciéncia em Nutrigao 3 |Alimentagdo e Nutricdo Humana 7 | 1@ 10
Fisiologia do Exercicio 4 |Fisiologia do Exercicio 4 | 20 29
Gastrotecnia 3 |Gastrotecnia 4 | 2¢° 20
Microbiologia Alimentar 3 |Contaminantes Alimentares 4 | 20 29
Nutrigdo e Envelhecimento 3 [Nutri¢do no Ciclo de Vida 5 | 2¢ 12
Toxicologia dos Alimentos 5 |Toxicologia dos Alimentos 5 | 22 29
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NOVO PE ATUAL PE
32ano
uc ECTS uc ECTS | Ano | Semestre
Etica e Deontologia Profissional 4 |Etica e Deontologia Profissional 4 | 3¢ 1¢
Gestdo e Empreendedorismo em Nutrigdo 4
Marketing Alimentar e Nutricional 4 |Marketing Alimentar e Nutricional 4 3¢ 1¢
Nutricdo Comunitaria 5 [Nutrigdo Comunitéria S 3¢ 209
Patologia e Nutrigdo Clinica | 7 |Dietoterapial 5 3¢ 1¢
Seguranga Alimentar 4 |SegurangadosAlimentos 4 | 3¢ 19
Opgédo 2 |Opgédo* 2 3e 19
Comunicagdo e Tecnologias em Nutricdo 3
Exercicio na Saude e Doenca 4 |Exercicio na Satide e Doenga 4 | 39 29
Patologia e Nutrigdo Clinica ll 7 |Dietoterapiall S | 3¢ 20
Politica Nutricional 4 |Politica Nutricional 4 | 3¢ 29
Nutricdo Artificial 5 |Nutrigdo Artificial S | 4¢ 19
Sustentabilidade Alimentar 3
Tecnologia Alimentar e Inovagdo 4 |Tecnologia Alimentar e Inovagdo 4 l 3¢ 20
[ NOVO PE ATUAL PE
‘ 42 ano
uc ECTS uc ECTS | Ano | Semestre
Bioestatistica Il 4 |Bioestatistica |l 4 | 40 19
Nutri¢do Personalizada 3
Nutricdo no Desporto S |Nutrigdo no Desporto 5 | 4¢ 19
Pratica Tutorial 6 |Investigagdo Aplicada 8 | 4¢ 19
Projeto de Investigacdo 4 |Metodologias de Investigagdo 4 | 30 29
Qualidade Alimentar e Sistemas de Gest3o 4 |Qualidade Alimentar e Sistemas de Gestdo 4 | 40 1¢
Opgdo 4 |Opgao 4 | 40 12
Estagio em Ciéncias da Nutri¢do 30 |Estagio em Ciéncias da Nutri¢do 30 | 4@ 20

*Opcional com classificagdo final mais elevada. Em caso de classificagdo igual, considerar a UC Opcional

da drea cientifica das Ciéncias da Nutrigdo.

4. UNIDADES CURRICULARES EXTRACURRICULARES

As 7 Unidades Curriculares do atual PE infra indicadas n3o tém correspondéncia com nenhuma
unidade curricular do novo PE pelo que serdo consideradas como extracurriculares, devendo
ser consideradas no suplemento ao diploma, aos estudantes que as tenham realizado até
2023/2024 com aproveitamento:
a) Patologial;
b) Modificagdo Comportamental em Saude;
c) Patologia ll;
d) Andlise e Conservagdo dos Alimentos;
e) Gestdo em Alimentagdo;
f) Nutricdo, Obesidade e Controlo de Peso;
g) Opcional (Considerar a opcional com classificagdo final mais baixa. Em caso de
classificacdo igual entre Unidades Curriculares, considerar a Unidade Curricular
Opcional que nio pertence 4 drea cientifica das Ciéncias da Nutricdo).
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