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Despacho do Diretor n.° 43/2025

Mapas de Regéncias

Curso de Licenciatura em Ciéncias da Nutrigao — 2025/2026

Ap0s aprovacgdo pelo Conselho Cientifico, em reunido de 17 de junho de 2025, homologo o
Mapa de Regéncias do Curso de Licenciatura em Ciéncias da Nutrigao, ano letivo 2025/2026,

anexo ao presente Despacho.
Lisboa, 24 de junho de 2025.

Republicado a 28 de outubro de 2025, na sequéncia das alteragbes comunicadas pelo Conselho Cientifico
0 21 de outubro de 2025.

Republicado a 2 de julho de 2026, na sequéncia das alteracbes comunicadas pelo Conselho Cientifico a 2
de julho de 2026.

Prof. Doutor Joao Eutico Cabral da Fonseca
(Diretor da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)

T Avenida Professor Egas Moniz, medicina.ulisboa pt T +351 21798 5100
D€ LISBOA 1649-028 Lisboa - Portugal fmul@medicina ulisboa.pt




MAPA DE REGENCIAS 2025-2026

Licenciatura em Ciéncias da Nutrigdo

12 ANO (Novo Plano de Estudos)

12 Semestre

292 Semestre

uc Escola Regente ucC Escola Regente
Anatomia FMUL [Pedro Oliveira Alimentagdo Humana FMUL [Catarina Sousa Guerreiro
Bioestatistica | FMUL |Paulo Nogueira Bioguimica FMUL [Nuno Santos
Biologia Molecular e Celular FMUL [Teresa Gongalves Composicdo dos Alimentos FMUL {Maria Ana Kadosh

Nutricdo Humana FMUL |Joana Sousa Fisiologia FMUL |Isabel Rocha
Nutrigdo na Pratica Profissional FMUL [Catarina Sousa Guerreiro Histologia Funcional FMUL AegentRMclE Neres i
Co-regente: Isabel Alcobia
Saude Publica FMUL |Vasco Ricoca Peixoto Microbiologia FMUL {Thomas Hanscheid
Sociologia e Historia da Alimentagdo | FMUL [losé Camolas Psicologia e Comportamento Alimentar | FMUL [Miguel Barbosa
22 ANO ({Novo Plano de Estudos)
32 Semestre 42 Semestre
ucC Escola Regente UiE Escola Regente
Alimentagdo Coletiva Aplicada FMUL |Ana Margarida Pinto Bioguimica Clinica FF__|Graga Soveral
Avaliagdo Nutricional FMUL |Inés Santos Analises Bromatologicas FF  |Cristina Almeida
Epidemiologia Nutricional FMUL }Joana Sousa Ciéncia em Nutri¢do FMUL [Joana Sousa
Farmacologia FF  [RuiPinto Fisiologia do Exercicio FMH |Gongalo Mendonga
Genética FMUL FEGET TEnc Engult? . . |Gastrotecnia FMUL {Cristina Garagarza
Co-regente: Prof Doutora Angela Inacio
Imunologia FMUL [Luis Graga Microbiologia Alimentar FF__[Madalena Pimentel
Legislacdo Alimentar FMUL |Pedro Queiroz Nutrigdo e Envelhecimento EMUL [Ana Teresa Madeira
Nutricdo Materno-infantil FMUL [Maria Ana Kadosh Toxicologia dos Alimentos FF__|AnaCristina Ribeiro
32 ANO (Novo Plano de Estudos)
52 Semestre 62 Semestre
uc Escola Regente uc Escola Regente
Etica e Deontologia Profissional FMUL |Lino Mendes Comunicagdo e Tecnologias em Nutrigdo | FMUL |Ana Margarida Pinto
Gestdo e Empreendedorismo em , . .,
" FMUL [Lurdes Calisto Exercicio na Satude e Doenga FMH |lodo Magalh3es
Nutricdo
Marketing Alimentar e Nutricional FMUL [Filipa Medeiros de Almeida Nutrigdo Artificial FMUL {Sara Policarpo
Nutrigdo Comunitaria FMUL JAna Margarida Pinto Patologia e Nutricdo Clinica |l FMUL JAna Brito Costa
Patologia e Nutrigdo Clinica | FMUL JAna Brito Costa Politica Nutricional FMUL {José Camolas
Seguranga Alimentar FMUL JAlexandra Costa Sustentabilidade Alimentar FMUL |Ana Margarida Pinto
Tecnologia Alimentar e Inovagio ISA  {Cristiana Nunes

42 ANO {Ultimo ano do Plano de Estudos do D

espacho 4843/2018 da Reitoria da UL)

72 Semestre

82 Semestre

Gestdo

ucC Escola Regente UE Escola Regente
Bioestatistica il FMUL [Julio Pereira
Pratica tutorial FMUL |Catarina Sousa Guerreiro
Nutrigdo no Desporto FMH [Claudia Minderico
Nutrigdo Personalizada FMUL |Catarina Sousa Guerreiro Estagio em Ciéncias da Nutrigdo FMUL {Catarina Sousa Guerreiro
Projeto de Investigacdo FMUL ]Inés Santos
Qualidade Alimentar e Sistemas de L

FMUL [Cristiana Nunes

MAPA DE REGENCIAS 2025-2026

OPCIONALIS LCN

Pratica Clinica Tutorial {32 ano - 195)

Estégio de Iniciagdo a Investigacdo (42 ano - }Q_Si o

Intervencdo na Comunidade (42 ano - 195)

Patricia Almeida Nunes
__Joana Sousa
Ana Margarida Pinto

OPCIONAIS MIM

Nutricdo (32ano - 195;3%an0 - 295)
Nutricdo Clinica (42 ano - 19S; 42 ano - 295)

_InésSantos
Sara Poilicarpo

=17



