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DESPACHO 4/2021

Circuito de Informac¢ao em casos de infegdo por Covid-19 na Comunidade

FMUL

Tendo presente o agravamento da situagdo de Pandemia por COVID19 e para efeitos da

aplicag¢ao dos “Critérios de Alta Clinica e Fim das Medidas de Isolamento”, n2 51 a 55,

definidos na atualiza¢cdo da Norma n.2 4/2020, a 14 de outubro, pela Dire¢do Geral de

Saude, a Comunidade da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa é equiparada

a situagao dos profissionais de saude.

Nestes termos, devem ser comunicadas a Dire¢ao da Faculdade, através da caixa de correio

especifica criada para esse efeito: covid19@medicina.ulisboa.pt, as seguintes situag¢des:

1. Contato indireto - individuos que sé estiveram em contato com pessoas que ndo

3n

estdo positivas, mas em que estas privaram diretamente com outras sinalizadas
como estando com Covid-19; o intuito é preventivo para permitir sinalizar as
situagGes e fazer a sua monitorizagdo, por forma a evitar a criagdo de cadeias de
transmissao;

Contato direto - individuos que estiveram em contato direto com pessoas
sinalizadas como estando com Covid-19; neste caso também terdo de o comunicar
as entidades de saude, Linha 24; sem prejuizo de cumprirem as orientacdes da

Linha 24, deverdo permanecer em isolamento profilatico, pelo menos 7 dias de

calendario; a Faculdade procurara, nestes casos, e sempre que possivel, testar estes
individuos no 5.2 dia a seguir ao contato;

Teste positivo —individuos que, sem prejuizo de cumprirem as orientag¢des da Linha
24 a quem devem comunicar a sua situagdo, sdo equiparados a situacdo dos

profissionais de satide e s6 deverdo retomar as suas atividades apds terem estado

em isolamento profilatico por 20 dias de calendario; a Faculdade procurara, nestes

casos, e sempre que possivel, testar estes individuos antes de regressarem
presencialmente as instalagées da FMUL.

N3o deverdo, de modo algum, comparecer ou permanecer nas instalacées da FMUL
ou nas unidades hospitalares até a Direcdo lhes dar instru¢es para regressarem.
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As faltas e auséncias as aulas dos estudantes ou ao exercicio de fun¢des por parte de
docentes, investigadores e colaboradores serdo justificadas nos casos em que contatarem
a Dire¢ao através da caixa de correio ja indicada, anexando sempre que possivel a
justificagdo emitida pelas Entidades de Saude. Consoante as circunstincias podera ser
solicitada a entrega de documento que comprove a alta médica.

Estas medidas excecionais justificam-se por existir circulagdo em espacos e instalagdes
comuns ao Centro Hospital Universitario Lisboa-Norte, bem como em outras instituicdes
hospitalares ou USF, e em contato direto com docentes médicos e outros profissionais de
saude e, sobretudo, doentes que tém de ser resguardados e protegidos.

Apelamos assim a toda a Comunidade FMUL para que mantenham o comportamento
responsavel que tém tido em relagdo a todos os que vos rodeiam, pois, ainda que
inadvertidamente, podem colocar em risco terceiros.

Lisboa, 15 de janeiro de 2021.
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Prof. Doutor Fausto J. Pinto
(Diretor da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)
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