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Designacdo do projeto | Equipamentos para Novos Programas de Ensino Superior - Novo
Mestrado em Reabilitagdo Cardiovascular

Cddigo do projeto | LISBOA-07-5674-FEDER-000020

Objetivo principal| Aquisicio de equipamentos para o Mestrado em Reabilitagdo
Cardiovascular, projeto inovador e ainda inexistente na regido e no Pais, com uma abordagem
interprofissional e multidisciplinar, beneficiando das sinergias do CAML, que proporcionara
formacdo de exceléncia nas areas incluidas no ambito da reabilitacdo cardiovascular, com o
objetivo de promover a capacidade de investigacdo, inovagao e desenvolvimento cientifico para
a pratica profissional.

Regido de intervencdo |Regido de Lisboa

Entidade beneficiaria |Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa
Data de aprovacio | 25-06-2018

Data de inicio | 01-06-2018

Data de conclusao | 31-10-2018

Investimento total | 193.903,35€
Investimento elegivel |193.903,35€
Comparticipacdo FEDER | 96.951,68€

Financiamento publico nacional | 96.951,67€

Enquadramento Geral da Operagcdo| A presente operagdo tem como principais objetivos
estratégicos: Proporcionar um ensino de exceléncia na area das ciéncias da saude, medicina,
enfermagem, psicologia, nutricdo e outras especialidades, incluindo nos programas curriculares,
o ensino por aplicacdo e resolucdo de cenarios reais de atuacdo profissional, alargado a todos
os anos e unidades curriculares do Mestrado da Reabilitacdao Cardiovascular da FMUL;
Possibilitar e facilitar a integracdo da componente pratica de cendrios reais na avaliacdo dos
estudantes de medicina; Realizar formacdo conjunta de equipas multidisciplinares no ambito do
trabalho clinico, comunitadrio e de saude publica, entre outros; Realizar treino e formagao
especifica em técnicas diferenciadas nas diversas dreas da prevencdo e reabilitagdo
cardiovascular; Desenvolver areas potenciais e emergentes no dominio da prevengao e
reabilitacdo cardiovascular com abordagem interprofissional e multidisciplinar; Proporcionar
programas de ensino e formacdo de exceléncia passiveis de acreditacdo e reconhecimento
internacional por boas praticas de formagdo e ensino-aprendizagem; Contribuir para a
afirmacgdo nacional e internacional da FMUL, nomeadamente através da capta¢do de alunos
estrangeiros; Facilitar a integracdo da FMUL em redes europeias de ensino e investigacdao na
area da saude, prevencao e reabilitacdo cardiovascular; Por ultimo, de forma indireta e através
da preparacao de futuros elementos de equipas de reabilitagao, através do novo mestrado e da
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presente operacdo obter-se-d a exceléncia endégena com impacto positivo na qualidade
assistencial e no outcome do utente/cliente.

Descricdo da Operagao| A presente candidatura da FMUL consiste na aquisicdo de
equipamentos para Novos Programas de Ensino Superior — novo Mestrado em Reabilitacdo
Cardiovascular, a luz das necessidades atuais do mercado, nomeadamente de especialistas em
Reabilitacdo Cardiovascular, através da criacdo do Mestrado em Reabilitacao Cardiovascular, em
fase de creditacdo pela Agéncia de Avaliacdo e Acreditagdo do Ensino Superior. A aquisicdo dos
referidos equipamentos permitird a FMUL dotar o Mestrado em Reabilitacdo Cardiovascular de
um Laboratdrio de Avaliagao Funcional e Exercicio com instrumentos de elevada qualidade,
proporcionado aos estudantes formacdo de exceléncia nas vdrias areas incluidas no ambito da
reabilitacdo cardiovascular, com o objetivo de promover o ensino e a capacidade de
investigacdo, inovacdo e desenvolvimento cientifico para a pratica profissional. Trata-se de uma
resposta integrada que assentard numa abordagem interprofissional e multidisciplinar em
diversas areas de atuacao profissional e que beneficiara das sinergias do Centro Académico de
Medicina de Lisboa, doravante CAML, composto pela Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa, doravante FMUL, pelo Centro Hospitalar Lisboa Norte-Hospital de Santa Maria,
doravante CHLN-HSM e pelo Instituto de Medicina Molecular, doravante iMM, com as
competéncias do Centro Cardiovascular da Universidade de Lisboa, doravante CCUL. Pela
presente operacdo sera possivel o aumento da “massa critica” da FMUL, potenciando o
desenvolvimento de parcerias com instituicdes na drea da saude ou afins permitindo a criagao
de sinergias nas areas de investigacdo e criacdo de programas de prevencdo, contribuindo para
o objetivo de afirmar Lisboa como uma metrdpole prestadora de servigos de ensino superior e
produtora de conhecimento de nivel internacional, contribuindo ainda para alcancar os
objetivos e metas definidas para Portugal, inscritas no Programa Nacional de Reformas. O
objetivo estratégico central da presente operagdo, em linha com um dos pilares estratégicos
definidos para a FMUL, a alcancar até 2018 - implementar novos métodos e instrumentos de
ensino superior, de modo a garantir um ensino de exceléncia aos estudantes - assenta na
qualificacdo e reforco da aprendizagem dos especialistas que trabalhem em prevengdo ou
reabilitacdo cardiovascular ou ainda no ambito do exercicio e avaliacdo da capacidade funcional,
com base em tecnologias e métodos de aprendizagem inovadores e diferenciados,
nomeadamente através de programas formativos baseados em evidéncia cientifica e inovacdo
gue permitirdo projetar a FMUL como uma referéncia nacional e internacional do ensino das
varias areas incluidas no ambito da reabilitacdo cardiovascular, privilegiando o ambiente
multidisciplinar que certamente contribuird para o alcance do objetivo do POR LISBOA 2014-
2020 definido para a prioridade de investimento 10.5 no ambito do refor¢o das capacidades do
Ensino Superior, designadamente afirmar Lisboa como uma metrépole prestadora de servigos
de ensino superior e produtora de conhecimento de nivel internacional.

Equipamentos|
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