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Designacdo do projeto | Equipamentos para Novos Programas de Ensino Superior na area da
Saude por Simulacdo Avancada Multidisciplinar

Cddigo do projeto | LISBOA-07-5674-FEDER-000004

Objetivo principal| A presente operacgdo consiste na aquisicdo de equipamentos de Simulagédo
Avancada Multidisciplinar, com o objetivo estratégico de qualificar e reforgar a aprendizagem
dos profissionais de salde, proporcionando novos programas de ensino capazes de responder
de forma adequada as necessidades que a inovacgdo cientifica coloca permanentemente na
pratica clinica permitindo reforcar a projecdo da FMUL como instituicdo de referéncia.

Regido de intervencdo |Regido de Lisboa

Entidade beneficiaria |Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa
Data de aprovacao | 14-10-2016

Data de inicio | 02-01-2017

Data de conclusdo | 29-12-2017

Investimento total | 1.399.740,00€
Investimento elegivel |1.389.266,55€
Comparticipacdo FEDER | 694.633,27€

Financiamento publico nacional | 694.633,28€

Elegivel executado | 1.389.266,55€

Enquadramento Geral da Operagcdo| A presente operacdo tem como principais objetivos
estratégicos: eProporcionar um ensino de exceléncia na area das ciéncias médicas, incluindo nos
programas curriculares, o ensino por simulacdo alargado a todos os anos e unidades curriculares
do Mestrado Integrado de Medicina da FMUL; ePossibilitar e facilitar a integracdo da
componente simulagdo na avaliagcdo dos alunos pré-graduados; ®Realizar formacgdo de alunos
ou médicos recém-graduados como formadores na area da simulac¢do, captando e atraindo os
mesmos para o corpo clinico do CHLN; eRealizar formacdo conjunta de equipas
multidisciplinares no &mbito do trabalho do BO, Cl, Urgéncia/Emergéncia, entre outros; eEfetuar
o treino de equipas multidisciplinares no transporte de doentes; eRealizar treino e formacgao
especifica em técnicas invasivas e diferenciadas em diversas areas; eDesenvolver dreas hibridas
educacionais/experimentais com abordagem interprofissional e multidisciplinar; eProporcionar
Programas de Ensino e formagdao de exceléncia passiveis de acreditacdo e reconhecimento
internacional por boas praticas em simulacdo avangada; eContribuir para a afirmacgdo
internacional da FMUL, nomeadamente através da captacdo de alunos estrangeiros;
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eFacilitar a integracdao da FMUL em redes europeias de ensino e investigacdo. De forma indireta
e através dos resultados proporcionados pelos programas de ensino e formagdo na pratica
clinica é ainda objetivo da presente operacdo: a exceléncia clinica endégena com impacto
positivo na qualidade assistencial e no outcome clinico dos doentes.

Descricao da Operagdo| A presente candidatura da FMUL visa a implementacdo da operagdo
designada “Equipamentos para Novos Programas de Ensino Superior na area da Saude por
Simulacdo Avancada Multidisciplinar” que se consubstanciara principalmente ao nivel do ensino
pré-graduado, na introducdo do ensino por simulagdo em diversas unidades curriculares que
integram o Mestrado Integrado em Medicina nos varios anos do curso, bem como no
desenvolvimento de programas de ensino e/ou formacdo ao nivel do ensino pds-graduado e
ensino de curta duracdo, dirigido a diversos publicos-alvo: profissionais de diversas areas do
Centro Hospitalar Lisboa Norte, nomeadamente, médicos especialistas, internos, enfermeiros e
técnicos de saude, bem como desenvolvimento de cursos inovadores de formacdo por
simulacdo avancada em alta fidelidade em dareas de saude multidisciplinares, direcionados a
alunos externos a FMUL ou a profissionais externos ao Centro Hospitalar Lisboa Norte e, ou a
investigadores, escolas, bombeiros, protecao civil, forcas de seguranca, prestadores de cuidados
de saude domiciliares, entre outros, ainda inexistentes, na regido e no Pais. A presente operacdo
permitird a FMUL a criacdo de um centro de referéncia a nivel internacional para reforco de
competéncias de estudantes, profissionais e equipas de saude com o objetivo de promover o
ensino e a capacidade de investigacdo, inovacdo e desenvolvimento cientifico na pratica clinica,
em dareas de saude multidisciplinares que beneficiard da parceria estabelecida entre uma das
principais instituicées de referéncia do ensino das ciéncias médicas e um dos maiores hospitais
de referéncia, em Portugal, designadamente a FMUL e o CHLN,EPE. O conjunto de equipamentos
previstos na presente operagao, constituem uma agao Unica que serd operacionalizada pela
FMUL na criacdo do Centro de Simulacdo Avancada Multidisciplinar de referéncia a nivel
internacional para reforco de competéncias de estudantes, profissionais e equipas de saude,
com o objetivo de promover o ensino e a capacidade de investigacdo, inovacdo e
desenvolvimento cientifico na pratica clinica, nas mais diversas areas consideradas criticas e,
que resultam entre outros fatores, das crescentes exigéncias impostas pela evolugao
tecnoldgica, assim como do envelhecimento da populacdo, aumento da cronicidade e as
alteracGes epidemioldgicas. Os varios simuladores avangados de alta-fidelidade (bloco
operatdrio e cuidados intensivos, laparoscopia cirurgica de realidade virtual, neurocirurgia de
realidade virtual, adulto feminino, adulto masculino pré-hospitalar, simulador conjunto de
endoscopia digestiva alta e baixa, broncoscopia c/EBUS, ecocardiografia trastoracica e
transesofagica ¢/ mddulo de Montreal Heart Institute e artroscopia cirurgica), correspondem a
totalidade do investimento e, por conseguinte a componente principal do investimento cuja
caraterizagdo técnica se apresenta devidamente fundamentada na memdria descritiva da
operagdo, em anexo ao formulario de candidatura. O Centro de Simulacdo Avancada
Multidisciplinar apresentard uma configuragao integrada que visa o ensino e formagdo por
simulagdo avancada de alta-fidelidade e recurso a manequins sofisticados assessdrios aos
simuladores, completamente inovadora na Regidao e, em Portugal, proporcionando a criacao de
novos programas de ensino superior inovadores que incidirdo na incorpora¢do da simulagdo
avancada de alta-fidelidade nas diversas unidades curriculares do Mestrado Integrado em
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Medicina da FMUL, abrangendo de forma integrada diversas dreas clinicas criticas. Assim,
pretende-se transformar a educacdo em saude através de inovacdo e simulacdo médica
interprofissional para as melhores praticas clinicas e seguranca do doente, dando resposta a um
gap existente atualmente no mercado, com uma procura crescente também nos mercados
internacionais e potenciadora de criatividade e inovag¢do. Podera ainda afirma-se que um dos
objetivos a alcancar com a implementac¢do do Centro de Simulagdo Avangada Multidisciplinar
visa comprovar os ganhos em capacidade de aquisicdo de skills clinicos por parte dos
profissionais tanto individualmente como em equipa, assim como comprovar os beneficios do
treino por simulacdo para as instituicdes de saude, tanto do ponto de vista de vantagens para
os doentes como melhoria de eficiéncia institucional. Pretende-se ainda provar que o
investimento num programa de treino ou ensino co recurso as inovadoras tecnologias de
simulacdo de alta-fidelidade, no ambito do ensino clinico, produzird ganhos econdémicos
significativos num contexto de avaliagdo custo eficiéncia. Noutra vertente, o Centro de
Simulacdo Avancada Multidisciplinar a implementar pela FMUL beneficiard da integracdo da
FMUL na Universidade de Lisboa (resultante da fusdo da Universidade Classica de Lisboa e da
Universidade Técnica de Lisboa) permitira o aumento da “massa critica” da instituicdo,
potenciando o desenvolvimento de parcerias com instituicdes na area da saude ou afins
(Instituto Superior Técnico) permitindo a criagdo de sinergias nas areas de investigacdo e criagdo
de programas de prevengdo, contribuindo para o objetivo de afirmar Lisboa como uma
metrépole prestadora de servicos de ensino superior e produtora de conhecimento de nivel
internacional. Neste contexto, a presente operagao permitird nao sé oferecer novos programas
de ensino aos alunos do ensino pré e pds graduado da FMUL como possibilitar a formacao
adequada em diversas areas clinicas criticas aos profissionais do Centro Hospital Lisboa Norte,
bem como oferecer um leque alargado de cursos de formagao a profissionais externos ao Centro
Hospitalar Lisboa Norte. A operacdo ird abranger diversas areas clinicas criticas, num vasto leque
de a¢bes de formagdo que visam a aplicacdo generalizada de boas prdticas em saude, para
diversas tipologias de publico-alvo, sendo areas na sua grande maioria inovadoras na Regido e,
em Portugal.

Equipamentos |
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