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0 cérebro sem segredos

A Neuropsycad ganhou o prémio Inovagao PT e garantiu um investimento da Caixa Capital,
com uma ferramenta que deteta padrdes de doencas neuroldgicas a partir de exame clinicos.
A estreia ndo devera acontecer antes de 2020

Texto Hugo Séneca Fotos Marcos Borga

m software ndo chega para fazer um mé-

dico - mas pode ajudar no diagnéstico. E

€ nesta légica que a NeuroPsycad preten-

de chegar onde os olhos humanos nem

sempre conseguem. E para isso criouuma

ferramenta de apoio ao diagndstico que

identifica, a partir de diferentes exames

clinicos, padrdes que costumam estar associados a doencas

neuroldgicas e psiquidtricas. Mesmo sem dispensar um médico,

0 projeto jd garantiu as primeiras demonstracdes de reconhe-

cimento no mercado: em junho, a startup sedeada no TecLabs,

da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, ganhou o

prémio Inovagdo PT na categoria de “Academia”. Antes desse

prémio, a Caixa Capital avangou com 100 mil euros de inves-

timento. O facto de a Neuropsycad prometer um diagndstico
répido e precoce terd contribuido para as duas distincdes.

«A ideia é que, no futuro, os médicos requisitem os exames

de ressonancia magnética e a andlise da nossa ferramenta como

um add-on. A ideia ¢ que as clinicas que fazem os exames
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sejam distribuidoras da nossa solugdo, que pode funcionar
como um valor acrescentado para o médico, o doente ou as
seguradoras», explica Hugo Ferreira, investigador do Instituto
de Biofisica e Engenharia Biomédica, da Faculdade de Ciéncias
da Universidade de Lisboa.

Nas apresentagdes levadas a cabo junto de investidores e po-
tenciais interessados, os mentores da N euroPsycad costumam
lembrar o caso de uma mée de uma pessoa amiga que teve
de gastar mais de 2500 euros e esperar seis meses até lhe ser
apresentado um diagndstico de possivel doenca de Alzheimer.

Com a ferramenta que comegou a ser desenvolvida h4 dois
anos por investigadores da Faculdade de Ciéncias da Univer-
sidade de Lisboa é possivel ter um diagnéstico «com quatro
ou cinco vezes menos dinheiro» - e esse valor ja contempla o
custo da ressonancia magnética que serd sujeita a andlise dos
algoritmos de inteligéncia artificial. O tempo de espera pelo
diagnéstico poderd nfo superar um dia - mas com a vantagem
depoder acrescentar informaco quantitativa que nem sempre
podeser tida em conta numa consulta de um médico. O Servico
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Hugo Ferreira, Diana Prata
e Ricardo Maximiano
criaram uma ferramenta
que deteta padrdes que
costumam ser associados
a doencas neuroldgicas.
No futuro, a mesma
ferramenta podera ser
usada para analisar efeitos
de farmacos nos cérebros
dos doentes

vai ser prestado a partir da cloud,
pressupondo a distribuicao de
chaves para os utilizadores que
pretendam ter acesso aos exames
e respetivos diagnosticos.

O modelo de negdcio estd defi-
nido - mas terd ainda de esperar
até 2020 antes de ser posto a pro-
va: «Um pedido de certificacdo
junto das autoridades dos EUA (a
Food and Drug Administration, que € a principal referéncia
mundial) demora, em média, 18 meses a ser analisado. E nds
devemos demorar um ano a pedir essa certificacdo», refere
Hugo Ferreira.

SOLUGAO PREMIADA

A Neuropsycad comecou a ganhar forma durante um dou-
toramento que Ricardo Maximiano desenvolveu na drea da
inteligéncia artificial sob orientacao de Hugo Ferreira. Durante
a investigacio, Ricardo Maximiano comecou a trabalhar em
ferramentas que viriam a permitir-lhe recriar modelos de
cérebros sauddveis e, por oposicio, modelos de cérebros com
diferentes tipos de maleitas. Mais tarde o projeto viria a contar
com a participacfo de Vania Tavares (que entretanto passou a
dedicar-se a outros projetos) e Diana Prata, que € investigadora
do Instituto de Medicina Molecular e lidera a drea cientifica
da Neuropsycad.

«E uma solucgo de data mining. Estamos a tirar partido do
facto de termos um grande nimero de exames para analisar»,
responde a responsavel pela Area Cientifica da Neuropsycad.

O protétipo atual tem por base um conjunto de algorit-
mos que foram treinados - ou se se preferir, passaram por
um processo de aprendizagem - com a dete¢io de padroes
que caracterizam as estruturas e funcionamento do cérebro
humano. A partir dos modelos saudéveis, os investigadores
ficaram em condicGes de apurar os padrdes que diferem do
estado desejdvel - e, nio menos importante, padrdes que sao
especificos de determinadas doencas, como Alzheimer, o défice
cognitivo, ou o Parkinson. Além das imagens do cérebro, 0s
algoritmos analisaram os relatérios produzidos pelos especia-
listas ao longo de dois anos. Com estes dados, os algoritmos
ficaram em condicGes de prever a evolucio de determinados
padroes. E de evitar erros recorrentes entre especialistas que,

B EEEERERERE

A Neuropsycad quer criar uma ferramenta que ajuda os
médicos no diagnéstico de doengas neuroldgicas, que
nem sempre s3o faceis de detetar pelo olho humano

Por enquanto, a Neuropsycad apenas faz a detecéo de padrdes
em ressonéncias magnéticas. No futuro, a ferramenta podera ser
usada em eletroencefalografias e ressonéncias magnéticas
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A ferramenta tem por base um algoritmo que foi "treinado”
para relacionar diferentes padrGes e ocorréncias no momento
de apresentar um diagnéstico de doenca
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mesmo com grande experiéncia, podem sentir dificuldade em
detetar sintomas que se caracterizam pela subtileza, quando
a doenca ainda estd em fase precoce.

«Cercade10% das pessoas diagnosticadas com Parkinson, na
verdade, nfo tém Parkinson, mas sim um conjunto de doencas
com sintomas parecidos com os tremores. A medicacio para
o Parkinson nio resolve os sintomas, e pode mesmo ter efei-
tos adversos nesses casos», refere Diana Prata, dando como
exemplo um diagndstico de doenca que a Neuropsycad promete
fazer com custos mais reduzidos e métodos menos invasivos.

Hugo Ferreira acredita que a nova abordagem pode ajudar a
sanar alguns mistérios: «a grande diferenca face a nossa con-
corréncia é que no6s conseguimos detetar alteracoes em varias
zonas do cérebro e estabelecer relacdes entre elas. Algumas
dessas alteragGes podem até nem ter sido ainda caracterizadas
pelos manuais» .

Até a data, a ferramenta criada pela Neuropsycad apenas
funciona com ressonincias magnéticas. Os mentores da jovem
empresa acreditam que o mesmo conceito terd igualmente
fiabilidade quando for adaptado as Tomografias Computo-
rizadas, eletroencefalografias ou exames levados a cabo pela
denominada medicina nuclear.

Criados os algoritmos que aprendem, a equipa da Neurop-
sycad pode agora apostar na andlise de diferentes doencas
ou comportamentos cerebrais. Entre as opcdes em aberto,
destaca-se a possibilidade de andlise dos efeitos produzidos
por diferentes formacos. «Pode ser importante para encontrar
o medicamento certo para cada pessoa. Estamos a trabalhar
para uma ferramenta que vai permitir avancar no sentido da
medicina personalizada», conclui Diana Prata.
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