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¢ Na gravidez e puerpério; e Sociedade Portuguesa de Medicina Interna SCO a ovascula
e Multipatologias e pessoas polimedicadas, abordare-
mos terapeutica antirretroviral e da hepatite.. 2 O 1 9

e Em contexto de pessoas com crises hipertensivas e
em pessoas internadas.
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diagndstico e sua interpretacio— da Eco a onda de
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¢ Ana Tornada
e A importancia de um plano de abordagem integra- .
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¢ Paula Alcantara
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PROGRAMA PROGRAMA

9:00-9:15— Abertura do Curso 13:30-16:00— Mesa Redonda

(Palestrantes: J. Ducla Soares, Carlos Moreira)

* Terapéutica da HTA

* Gréavida,
9:15-10:20— Mesa Redonda

* Idoso/Multipatologia/Pessoa fragil
Epidemiologia, diagnéstico * Servico de Urgéncia e Enfermaria

* Protocolo da primeira consulta -
p = HIV, Hepatite
* Abordagem de risco cardiovascular global (Moderador: Victor Ramalhinho
(glﬂdelmes) Participantes: Ana tornada, Maria Jodo Gomes, Paula
Alcantara)
(Moderador: Paula AlcAntara
Participantes: Ana Tornada, Carlos Moreira)

16:00-16:15— Intervalo café

10:25-10:35— Intervalo café

16:15-17:45— Mesa Redonda:

Obj etiVOS Pedagf)giCOS 10:35-11:00— Hipertensao secundaria

(Palestrantes: Leonor Carvalho, Tiago Santos)

* Plano Seguimento integrado

Este curso é essencialmente pratico pelo método case-study. * Gestdo da pessoa hipertensa
A informacao clinica, metodologia diagnoéstica e terapéutica * Niveis de cuidados

AN . . R 11:00-11:30— Mesa Redonda:
relativa a doenca hipertensiva e fatores de risco

(Moderador: Carlos Moreira, Cristina Ribeiro)
cardiovasculares serdo apresentados de uma forma sintética.

* Meios complementares de diagnéstico Participantes: Helena Febra, Maria do Rosario Novo)

Serdo discutidos casos clinicos com interagao entre preletor
e participantes utilizando sistema de televoto. * Medi¢do Ambulatoria

. 17:45-18:15— Avaliacdo
Na terapéutica serdo equacionados os temas: * ECG e Ecocardiograma

* Velocidade onda de pul
¢ O que fazer na HTA sistélica isolada ? locidace onda de puiso

* Ecografia renal, carotidea 18:15-18:30—Encerramento

¢  Clonidina sim ou ndo? E Quando ?

. galestrantes: Carlos Moreira, J. Ducla Soares, J. Braz
* Urina 24 horas ogueira)
¢ O que fazer quando hé intolerancia aos antagonistas Moderador: Victor Ramalhinh e« ~ o .
i alesiamen P ( o. e.ra or: Victor Ramal : inho o X Inscrlgao lnClul.’
Participantes: Carlos Moreira, Cristina AlcAntara)
. ¢ Participacio nas sessoes e realizacdo da avaliacio;
¢  Podemos associar IECA e ARA ? pac ¢ §403
N L. i 11:30-12:00— Hipertensao em idade pediatrica ¢ Livro de bolso com todos os protocolos analisados;
¢  HTA com adaptacio ostostatica “adormecida
(Palestrante: Carla Siméao) ¢ Livro sobre Hipertens#o Isolada do Consultério
¢  HTA na gravida: alfametil dopa e...?
¢ Café nos intervalos e almogo
12:00-12:30— Conferéncia S . . .
3 ¢ Possibilidade de realizar estagio no Servigo de
Novas perspetivas na Hipertensao Arterial Medicina no Hospital de Valéncia (Espanha) no
. . Ncleo de Hipertensdo Arterial — esta possibilidade
No final os formandos serdo avaliados sobre os vérios (Presidente: Carlos Moreira ser4 atribuida ao participante que tiver a melhor
aspetos abordados. Conferencista: Joseph Redon, Univ. Valéncia, Espanha) nota na avalia¢io ou em caso de igualdade sera
sorteado entre os que tiverem a melhor nota.
12:30-13:30— Almoco volante ¢ Diploma do Curso
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