
1º ANO 

Unidades Curriculares
1.º Semestre
Tempo de trabalho (h)

Créditos Obs.
Total Contacto

Introdução CM 42 25 1,5

Módulos

I.I
Biologia Molecular, Celular e do 
Desenvolvimento Humano e 
Genética

ABC 140 64 5,0

II.I Sistemas Orgânicos e Funcionais ABC / CF 364 138 13,0

III.I Medicina Clínica: O Médico, a Pessoa 
e o Doente CM 140 40 5,0

Tronco Comum I 

154 5,5
I.a) Ética e Ciências Sociais

MPCS
15

I.b) Suporte Básico de Vida 4

2.º Semestre

Módulos

I.II
Biologia Molecular, Celular e do 
Desenvolvimento Humano e 
Genética

ABC / CPD 140 44 5,0

II.II Sistemas Orgânicos e Funcionais ABC / CF 336 131 12,0

III.II

Medicina Clínica: O Médico, a Pessoa 
e o Doente

MPCS / CM 364

49

13,0Estágio de Cuidados de 
Enfermagem 48

Prática de Saúde na Comunidade I 52

Totais 1680 610 60,0

2º ANO

Unidades Curriculares
1.º Semestre
Tempo de trabalho (h)

Créditos Obs.
Total Contacto

Módulo

II.III. Sistemas Orgânicos e Funcionais ABC / CF 448 119 16,0

Tronco Comum II

II.a) Microbiologia / Infecção / Imunidade CF / CPD 
CM / GO

364
124

13,0
II.b) Introdução à Medicina da Mulher 28

Tronco Opcional do 2º ano Variável 28 10 1,0 Optativa
(ver elenco)

2.º Semestre

Módulos

III.III
Medicina Clínica:                                                                      
O Médico, a Pessoa e o Doente/
Prática de Saúde na Comunidade II

MPCS 140 52 5,0

IV.I Introdução à Patologia dos Sistemas 
Orgânicos

CPD 210 60 7,5

Tronco Comum III a)

III.a) Neurociências N 322 102 11,5

Tronco Comum III b)

III.b) Introdução à Medicina da Criança P 112 36 4,0

Tronco Opcional do 2º ano Variável 56 20 2,0 Optativa
(ver elenco)

Totais 1680 551 60,0
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3º ANO

Designação
1.º Semestre
Tempo de trabalho (h)

Créditos Obs.
Total Contacto

Módulos

III.IV
Medicina Clínica:
O Médico, a Pessoa e o Doente

CM / CC 252 74 9,0

IV.II  
Introdução à Patologia dos Sistemas 
Orgânicos

CF / CPD 280 100 10,0

Tronco Comum IV

IV.a) Saúde Pública/ Epidemiologia/ Genética 

MPCS / CM /
SM / CPD

252

50

9,0
IV.b) Introdução à Saúde Mental 39

IV.c)
Introdução às Doenças do 
Envelhecimento

26

Tronco Opcional do 3º ano Variável 56 20 2,0 Optativa
(ver elenco)

2.º Semestre

Tronco Comum V 

V.a) Oncobiologia

CM / CF 196

27

7,0
V.b)

Introdução aos Princípios da 
Terapêutica

26

Módulo                                                              

III.V

Medicina Clínica: O Médico, a Pessoa 
e o Doente

CM / CC

616

83

Medicina Cardiovascular*

CM

Patologia Digestiva*

Doenças do Aparelho Locomotor *

Doenças do Sistema Urinário * 20 22,0

Endocrinologia e Doenças do 
Metabolismo*

Doenças Respiratórias*

Estágio Hospitalar CM / CC 120

Tronco Opcional do 3º ano Variável 28 10 1,0 Optativa
(ver elenco)

Totais 1680 595 60,0

4º ANO

Unidades Curriculares
Semestrais

Tempo de trabalho (h)
Créditos Obs.

Total Contacto

Módulos

V.I Medicina Interna CM 602 350 21,5

VI.I Pediatria P 182 62 6,5

Tronco Opcional do 4º ano Variável 56 20 2,0 Optativa
(ver elenco)

Módulos

VII.I Cirurgia Geral CC 364 200 13,0

VIII.I Psiquiatria SM 210 96 7,5

IX Neurociências Clínicas N 210 96 7,5

Tronco Opcional do 4º ano Variável 56 20 2,0 Optativa
(ver elenco)

Totais 1680 844 60,0



5º ANO

Unidades Curriculares
Semestrais

Tempo de trabalho (h)
Créditos Obs.

Total Contacto

Módulos

V.II Medicina Interna CM 490 265 17,5

VIII.II Psiquiatria SM 28 21 1,0

X Medicina Geral e Ciências Sociais MPCS 266 125 9,5

Tronco Opcional do 5º ano Variável 56 20 2,0 Optativa
(ver elenco)

Módulos

VI.II Pediatria P 280 140 10,0

VII.II Cirurgia Geral CC 322 196 11,5

XI Obstetrícia e Ginecologia GO 182 76 6,5

Tronco Opcional do 5º ano Variável 56 20 2,0 Optativa
(ver elenco)

Totais 1680 863 60,0

6º ANO

Unidades Curriculares
Anuais

Tempo de trabalho (h)
Créditos Obs.

Total Contacto

CC / CM / P  
GO / SM / MPCS

1512 1260 54,0

Trabalho Final do Mestrado Integrado em Medicina 168 Variável 6 (a)

(a) As alterações, que se prendem com a atribuição de créditos ECTS ao Trabalho Final de Mestrado Integrado em
Medicina, aplicar-se-ão aos alunos que iniciarem o seu ciclo clínico no ano letivo 2018/19.

Tronco Opcional 

https://www.medicina.ulisboa.pt/unidades-curriculares-optativas-medicina

