
 

 

 

 

 

 

 

 

ESTÁGIOS DE ESPECIALIDADE 

ESTÁGIO CLÍNICO PROFISSIONALIZANTE 
  

 – Disposições Práticas – 

 

1. Com o objetivo de permitir um  contacto mais direto  com as especialidades, durante a 

realização  do  Estágio  Clínico  Profissionalizante,  o  aluno  pode  optar,  de  uma  forma 

facultativa, por: 

a) Realizar até 4 das 12 semanas que estão previstas no Estágio de Medicina numa 

qualquer área de especialidade reconhecida pela Ordem dos Médicos; 

b) Realizar até 2 das 6 semanas que estão previstas no Estágio de Cirurgia numa 

qualquer área de especialidade reconhecida pela Ordem dos Médicos. 

 
2. O aluno pode realizar Estágios de Especialidade em qualquer Especialidade reconhecida 

como tal pela Ordem dos Médicos, mas estes carecem de aprovação pelo Coordenador do 

Estágio Clínico Profissionalizante e estão  sujeitos a  registo de Assiduidade e Avaliação 

Qualitativa. 

 

3. Desde que respeitados os limites temporais definidos no ponto 1, o aluno pode despender 

uma semana em cada uma das especialidades, não sendo assim possível utilizar mais de 

quatro semanas do estágio de Medicina e duas do estágio de Cirurgia para a realização 

destes estágios. 

 
4. Para os alunos que realizem Estágios de Especialidades nos moldes definidos nos pontos 

anteriores  e  obtenham  aprovação  aos  mesmos,  será  considerada  como  nota  final 

quantitativa do  estudante na Área de Medicina  e/ou Cirurgia  a obtida nestas  áreas de 

estágio como se o estudante tivesse realizado o total de semanas de estágio previsto para 

as mesmas.  

 
5. De forma a dar cumprimento ao descrito, o aluno deve proceder da seguinte forma: 

 
a) Contatar  o  serviço  pretendido  e  obter  a  sua  aceitação  através  do 

preenchimento da Declaração de Aceitação de Estágios de Especialidade, ou 



através de mensagens trocadas através do email institucional do serviço ou do 

diretor do serviço.  

b) Enviar  a  declaração  digitalizada  /  mensagens  eletrónicas  trocadas  para 

ggc@medicina.ulisboa.pt. 

c) Preencher formulário (Google Drive). 

 

6. Os prazos em que devem ser praticados os atos a que se  refere o presente documento 

constam em calendário, a divulgar anualmente, por e‐mail institucional 

7. O aluno deverá informar o orientador do estágio de Medicina e/ou Cirurgia que irá realizar 

o estágio na especialidade pretendida. 

8. A Unidade de Gestão Curricular envia o despacho ao aluno  juntamente com a Ficha do 

Estágio de Especialidade que deverá ser preenchida durante a realização do estágio. 

9. Após o  término do estágio o aluno deverá entregar a  ficha devidamente preenchida e 

assinada. A sua entrega poderá ser efetuada dos seguintes moldes: 

a) Colocada em caixa de correio que se encontra na porta de entrada dos Serviços 

Técnico‐Administrativos, do piso, 3 elevador 11, no Edifício Central FMUL/HSM; 

b) Via  correio,  endereçado  para:  Unidade  de  Gestão  Curricular,  Faculdade  de 

Medicina de Lisboa, Av. Prof. Egas Moniz, 1649‐028 Lisboa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


