MEDICINA
LISBOA

INSTITUTO DE FORMACAO
AVANCADA

Calendario Provisério 23/24

Mestrado em Cuidados Paliativos

Horario: As aulas decorrem uma vez por més a quinta-feira, sexta-feira e sabado das 9:00h as 18:00h

Carga Horas de Coordenador(es) . : Metodologias de | calendario de Aulas " e - o
Nome UC (PT/Eng) > ECTS Resumo dos Contetidos Programaticos L Dias Horarios Salas Calendario das Avaliagdes
Horaria contacto da UC Avaliagdo (datas a propor)
. 09:00 13:00 a definir
qui, 26/out/23
ui, 26/out/23 14:00 18:00 a definir ’
I e filosofia dos cuidados pal dos cuidados pal el . 12 Epoca: o definir
R ) . . Historia, panorama internacional e filosofia dos cuidados paliativos; Principios dos cuidados paliativos; . ) ) ) -
P Desafi Cuidados Paliati Teste individual it a 09:00 13:00 a definir
”"c'p,'°|5 € eja :Tlem uioa °”5 aliativos / 2 24 (247) 4 Teresa Pacheco  |Pessoa, sofrimento e cuidados paliativos; A familia como alvo de cuidados; Tipologia de doentes: estein (1‘30:, escrito sex, 27/out/23
Principles and challenges in palliative care processos especificos de doenga; Modelos de controlo itico; D de pra sab, 28/out/23 14:00 18:00 a definir ,
22 Epoca/Melhoria: a definir
. 09:00 13:00 a definir
sab, 28/out/23
14:00 18:00 a definir
. 09:00 13:00 a definir
Conceito de dor total; Fisiopatologia da dor; Principios bésicos do controlo da dor; Avaliaggo (uni e 1 23/nov/23 qui, 23/nov/23 ) ) efini )
multimensional, auto e hétero- avaliagio) e diagnstico da dor; Modelos de controlo sintomtico da qui, 23/nov, 14:00 18:00 a definir {12 Epoca: a definir
Tratame.nto da Dor erT| Cuid.ad.os Paliativos / 2 24 (16T; 8TP) 5 paulo Reis Pina dor; Qor bssea; Do~r neuropa"llca; Dor eplséd\cé: irruptiva e mcwd'ema\; Aescada e o elevador Teste individual escrito a sex, 24/nov/23 09:00 13:00 a definir
Pain treatment in palliative care analgésicos; Rotagdo de opisides I; Novos opidides; Papel das técnicas invasivas; Terapias (100%) sab, 25/nov/23 14:00 18:00 a definir
da dor; Gestdo de analgesia em situagGes complexas — toxicodependéncia, ndo — 22 Epoca/Melhoria: a definir
comunicantes, co-morbilidades. sab, 25/nov/23 | 0¥0° 13:00 a definir
14:00 18:00 a definir
09:00 13:00 defini
qui, 14/dez/23 a definir
f ’ ados pal . P el qui, 14/dez/23 14:00 18:00 a definir 12 Epoca: a definir
o N Informagio, comunicagdo e relagdo em cuidados paliativos; Estratégias de comunicagdo/relago; ) ) —
¢ Aspectos Psicol 09:00 13:00 d
omunicagdo e Aspectos Psicoldgicos / 24 24 (4T; 12TP; 8PL) 4 Miguel Barbosa | Comunicagdo de ms noticias; Conspirag3o do siléncio; Negagdo do doente; Transigdo para cuidados | 202 '("1‘2;;’;‘3‘ escrito o sex, 15/dez/23 a definir
Communication and psychological aspects paliativos; Ordem de ndo reanimar - Revolta de doente ou familiar/cuidador; Conferéncia familiar. © sab, 16/dez/23 14:00 18:00 a definir toocs/
" 22 Epoca/Melhoria: a definir
09:00 13:00 d
sab, 16/dez/23 a definir
14:00 18:00 a definir
09:00 13:00 defini
qui, 18/jan/24 a definir
. e sasenda s N qui, 18/jan/24 14:00 18:00 a definir |13 Epoca: a definir
- ) . Introdugo a investigago cientifica; Medicina Baseada na Evidéncia; Tipologias de investigagdo; . —
Invest Cuidados Paliati 09:00 13:00 d
nvestigagao em Cuidados Paliativos / 24 24 (12T; 12TP) 5 Teresa Pacheco Revisdo si da literatura; 30 qualitati igaca Bioética e Elaboragio de um projeto de a sex, 19/jan/24 a definir
Research in palliative care . investigacdo (100%) sab, 20/jan/24 14:00 18:00 a definir
investigacdo. g B el def
- 22 Epoca/Melhoria: a definir
09:00 13:00 d
séb, 20/jan/24 a definir
14:00 18:00 a definir
09:00 13:00 defini
qui, 15/fev/24 a definir
hid dados pal . ; qui, 15/fev/24 14:00 18:00 a definir 12 Epoca: a definir
. . ] - Nutricdo e hidratagdo em cuidados paliativos; Xerostomia, sialorreia e mucosite; Nauseas e vémitos; o ) —
Tratamento Sintomatico | em Cuidados Paliativos Teste individual t a 09:00 13:00 a definir
) ) o / 24 24 (16T; 8TP) 5 Luis Costa Solugos; Obstipagdo; Oclusio Intestinal; Anorexia/Caquexia; Astenia; Dispneia; Tosse -Manejo de este incivicuatescrito ) sex, 16/fev/24 f
Symptomatic treatment | in palliative care secregBes respiratérias. (100%) sab, 17/fev/24 14:00 18:00 a definir i y
" 22 Epoca/Melhoria: a definir
09:00 13:00 d
sab, 17/fev/24 a definir
14:00 18:00 a definir
09:00 13:00 defini
qui, 14/mar/24 a definir
o pmlces;n dellu(n;mndelos | v o \utod | ério nadfam\'lﬁa; fodli de luto qui, 14/mar/24 14:00 18:00 a definir 12 Epoca: a definir
. - L complicado; Filosofia e antropologia da morte e do luto; Fatores de vulnerabilidade e risco; o . —
P Luto: Apoio Familiar e Profi I 09:00 13:00 d
ro_cefssu de lfto _‘:0'0 ami 'far e rol issional / 24 24 (12T; 12TP) 4 Miguel Barbosa | Abordagens geral e especifica do luto; O processo de luto na crianca e no adolescente; Luto nos Trabalho 'a‘f;;Ld;‘a‘ escrito e sex, 15/mar/24 a Ef'_"'_’
Grief process: Family and professional support profissionais de saude; Modelo de intervengo individual e familiar no luto; Modelo de intervengo g sab, 16/mar/24 14:00 18:00 a definir i ) »
grupal e associativismo; Consulta de luto em cuidados paliativos. | 09:00 13:00 a definir 22 Epoca/Melhoria: a definir
sab, 16/mar/24
14:00 18:00 a definir
09:00 13:00 a definir
qui, 18/abr/24 f
Ansdie:ade, tliepresséo edpt:(urba;ﬁes do sor;u;dDeHriulm; Feridas,dodores elinfedema; lllrgénczs e‘m qui, 18/abr/24 14:00 18:00 a definir |12 €poca: a definir
, . ) o v e jativos; Cuidados na agonia; Cuidados paliativos nas doengas neuromusculares e da placa o ) —
Tratamento Sintomatico Il em Cuidados Paliativos Diogo Telles/Maria Jogo |*92d0s paliativos Teste individual t a 09:00 13:00 a definir
. intomati o i fativos / 24 24 (20T; 4TP) 5 08 o /Mari motora; Cuidados paliativos na deméncia; Cuidados paliativos na insuficiéncia cardiaca e renal; estein (1“0'053, escrito ) sex, 19/abr/24 f L
ymptomatic treatment Il in palliative care imGes Cuidados paliativos e infecgo VIH; Cuidados paliativos pedidtricos; Cuidados paliativos no Servigo de g sab, 20/abr/24 14:00 18:00 a definir ) ) »
Urgéncia; Cuidados paliativos nas Unidades de Cuidados Intensivos. j 09:00 13:00 a definir 22 Epoca/Melhoria: a definir
sab, 20/abr/24
14:00 18:00 a definir
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Horario: As aulas decorrem uma vez por més a quinta-feira, sexta-feira e sabado das 9:00h as 18:00h

Carga Horas de Coordenador(es) . : Metodologias de | calendario de Aulas " e - o
Nome UC (PT/Eng) > ECTS Resumo dos Conteudos Programaticos o Dias Horarios Salas Calendario das Avaliagoes
Horaria contacto da UC Avaliagdo (datas a propor)
09:00 - 13:00 defini
qui, 16/mai/24 a definir
Consciéncia e conceito de pessoa: problemas éticos do estado vegetativo persistente; Determinagio qui, 16/mai/24 14:00 - 18:00 a definir 12 Epoca: a definir
do momento de morte: éncias éticas; Diretivas de vontade; Eutandsia e suicidio | L\ L L el N 0900 - 1300 @ definir
Dilemas Eticos em Fim de Vida 24 24 (247) 4 Luis Madeira assistido: perspetiva dos profissionais de satide; Futiidade terapéutica; Sedago paliativa; rava °'"(""u‘(‘):‘; exve . ' sex, 17/mai/24 : :
Espiritualidade em cuidados paliativos; Modelo da dignidade em fim de vida; Fundamentos da terapia escrito sab, 18/mai/24 14:00 - 18:00 a definir tpoca/ ) »
da dignidade. 09:00 - 13:00 defini 22 Epoca/Melhoria: a definir
sab, 18/mai/24 o definir
14:00 - 18:00 a definir
Educacio e Formacio em Cuidados Paliativos / Diogo Telles/Filipa | OTMa53% em adultos; Avaliagao de necessidades: Estabelecimento de objectivos; Elaboragdo de plano | Elaboragdo de um plano ) ) 09:00 - 13:00 a definir
> S RS 8 8(8T) 2 A de formagdo; Técnicas de avaliagao; Técnicas Técnicas Revisio e realizagio de seg, 24/jun/24 seg, 24/jun/24
Education and Training in Palliative Care Novais s " A P -
do plano de formago; Formagdo de formadores: Dindmica de grupo. uma sessio prética (100%) 14:00 - 18:00 a definir
12 Epoca: a definir
Elaboragdo de uma andlise sex, 21/jun/24 sex, 21/jun/24 09:00 - 13:00 a definir
Modelos de organizagdo dos cuidados paliativos; enquadramento geral SWOT sobre um servico de ! .
— ~ . . - . - L N ~ . a 14:.00 - 18:00 a definir . . .
Organizagdo e Gestdo de Servigos em Cuidados Paliativos / 16 16 (16T) 3 paulo Pina da de recursos e de ; Trabalho em equipa em prestacdes de cuidados de 22 Epoca/Melhoria: a definir
Organization and Service Management in Palliative Care cuidados paliativos; Autocuidados e trajetéria pessoal; prevengao de burnout; Qualidade em cuidados [sad i i sab, 22/jun/24 09:00 - 13:00 a definir
paliativos; Determinagdo das necessidades em cuidados paliativos - Indicadores de qualidade. a luz dos pilares dos cuidados ' sab, 22/jun/24 : :
paliativos (100%) ' -
14:00 - 18:00 a definir
09:00 - 13:00 defini
qui, 18/jul/24 a definir
qui, 18/jul/24 14:00 - 18:00 a definir |13 Epoca: a definir
- - . Avaliagdo da apresentagdo e —
S del t Te Pach M | 09:00 - 13:00 d
eminario de Invest igagdo / 24 24 (12T; 125) 5 eresa Pacheco/Migue Analise critica de projectos de investigagio discussio do projeto de a sex, 19/jul/24 a definir
Research seminar Barbosa investigagdo (100%) sab, 20/jul/24 14:.00 - 18:00 a definir ) /
" 22 Epoca/Melhoria: a definir
09:00 - 13:00 d
séb, 20/jul/24 a definir
14:00 - 18:00 a definir

A Comissdo Cientifica do Curso reserva se o direito de poder alterar os hordrios agora indicados. Neste caso serdo informados atempadamente pelos servigos do IFA.




