Unidade Curricular: Tronco Comum IV c)

Introducao as Doengas do Envelhecimento

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Aulas tedricas

= Contextualizacao da Geriatria.

= Conceitos basicos de Geriatria.

= Alterages Fisioldgicas do Envelhecimento.
= Sidromas Geriatricas.

= Avaliacdo Geriatrica Global.

= Prescrigdo Farmacoldgica em Geriatria - 1.
= Prescrigdo Farmacoldgica em Geriatria - 2.
= Nutricdo em Geriatria.

= Doengas do movimento.

= Depressao.

= AlteracGes Cognitivas e Deméncia.

= Alteracdes do Sono.

= Jatrogenia.

= Incontinéncia Urinaria e Fecal.

= |Instabilidade e Quedas.

* Sindroma de Imobilidade & Ulceras de Press3o.
= Sarcopénia.

= Sexualidade do Idoso.

= Fragilidade.

= Reabilitacdo Geriatica.

= Atividade Fisica em Geriatria.

Ano Curricular: 32 Ano - 12 Sem.

Ano Letivo: 2022/2023



Aulas tedrico-praticas (Discussao de Casos Clinicos)

= Multimorbilidade e Sindromes Geriatricos.



