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Unidade Curricular: Tronco Comum IV a)  

Saúde Pública Ano Curricular: 3º Ano - 1º Sem. 

Ano Letivo: 2022/2023 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 
Aulas teóricas 

 Introdução à Saúde Pública. 

 Evidência em Saúde Pública. 

 Instrumentos de Saúde Pública. 

 Saúde Pública e Promoção da Saúde. 

 Saúde Pública e Protecção da Saúde. 

 Intervenção em Saúde Pública – Doenças Transmissíveis. 

 Intervenção em Saúde Pública – Doenças Não Transmissíveis. 

 Intervenção em Emergências de Saúde Pública. 

 Organização da Saúde Pública em Portugal. 

 Saúde Global. 

Aulas teórico-práticas 

 Anamnese em Saúde Pública: identificar /analisar a situação: com base num estudo de caso – COVID – 19 em 

um ACeS de LVT. Introduzir algumas das técnicas utilizadas em Saúde Pública: avaliação de Risco: revisão de 

literatura; revisão de dados epidemiológicos. 

 Diagnóstico em Saúde Pública - Seleção de Grupos para Intervenção: Com base num estudo de caso – COVID 

– 19 em um ACeS de LVT. Introduzir algumas das técnicas utilizadas em Saúde Pública: epidemiologia. 

 Plano “Terapêutico” em Saúde Pública: Seleção da Intervenção. Aplicação “Terapêutica” em Saúde Pública. 

Implementação de uma Intervenção e Monitorização. Com base num estudo de caso – COVID – 19 em um 

ACeS de LVT. Introduzir algumas das técnicas utilizadas em Saúde Pública. Monitorização de programas e de 

intervenções. 

 Utilização de Notificação em Saúde Pública – SICO e SINAVE: Com base em registo online os estudantes terão 

a possibilidade de simular um registo de óbito – utilizando o sistema SICO e também de simular o registo de 

uma doença de declaração obrigatória – utilizando o sistema SINAVE. Disponível na plataforma online - 

https://plataforma.elearning.ulisboa.pt/. 
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 Avaliação do Tratamento e Follow-Up: Avaliação de um Programa em Saúde Pública: Com base num estudo 

de caso – COVID – 19 em um ACeS de LVT. Introduzir algumas das técnicas utilizadas em Saúde Pública: 

avaliação de estrutura, processo e de resultados. 


