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Unidade Curricular: Módulo VIII - Neurociências Clínicas e Psiquiatria  

Oftalmologia Ano Curricular: 4º Ano  

Ano Letivo: 2022/2023 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 
 
Teóricas (T): 

 Bases da Semiologia em Oftalmologia: Abordagem do Doente – História Clínica;  

 Ametropias/ Semiologia Estrabismo e Diplopia;  

 Cirurgia Implanto-Refractiva;  

 Inflamação Ocular;  

 Retina Médica-Cirúrgica;  

 Oftalmologia Pediátrica;  

 Síndromes Glaucomatosos;  

 Trauma/Patologia orbitária;  

 Neuroftalmologia;  

 Referenciação em Oftalmologia/Urgências. 

 

Seminários (S): “case-based learning” 

 Doença ocular diabética;  

 Doente com perda aguda de visão 

 Práticas Interativas (PI): 

1. Gestos básicos;  

2. Vídeos cirúrgicos;  

3. Interpretação de exames complementares,  

4. Meios complementares de diagnóstico I;  

5. Meios complementares de diagnóstico II;  

6. Referenciação – Plano Estratégico Nacional Para a Saúde da Visão. 

 Desenvolver capacidades de apresentação em grupo e discussão justificativa de políticas de saúde pública 

oftalmológica e razões da referenciação correta. 

 Metodologia: Flipped Classrooms. 
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Práticas (P): 

Tem por objetivo a observação de doentes com problemas/sintomas frequentes em Oftalmologia (na 

Enfermaria, na Consulta e nos Gabinetes) bem como a execução de atos básicos/procedimentos mínimos e a 

elaboração de histórias clínicas. 

O ensino é apoiado por material e meios audiovisuais. Suporte Educacional: Boas Práticas em Oftalmologia – 

Elementos Clínicos de Avaliação e Referenciação 

 


