Unidade Curricular: Mddulo VIII - Neurociéncias Clinicas e Psiquiatria

Ano Curricular: 42 Ano

Neu rOIOgia Ano Letivo: 2022/2023

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Aulas tedricas - discussao interactiva de casos (1 hora por aula; 10 horas)

10.

Compreensdo do raciocinio diagndstico em Neurologia, em particular o que estd subjacente ao diagndstico
topografico e que orienta o exame fisico e os exames complementares de diagnéstico.

Avaliacdo do doente com queixas de dores de cabe¢a. Compreensdo dos mecanismos de dor de cabega.
Reconhecimento das cefaleias primarias e orientacdo terapéutica. Sinais de alarme que indicam cefaleia
secunddria. Cefaleia no idoso. Nevralgia do trigémio.

Abordagem do doente com perturbaces da marcha, do equilibrio e o doente com quedas. Compreensao
dos sistemas envolvidos na postura e marcha. Particularidades de certos tipos de marcha. Diagnodstico
diferencial. Prevencao e Intervencao.

Organizacao cerebral das fungdes cognitivas. Abordagem do doente com queixas cognitivas. Avaliacdo breve
do estado mental e caracterizagdo das principais sindromes cognitivas: afasias, sindromes do hemisfério
direito, sindromes amnésicas e sindrome frontal. Impacto da disfungdo cognitiva. Reabilitacdo.

Doencas da Consciéncia. Estruturas responsaveis pela vigilidade. Definicdo e diagndstico dos diferentes tipos
de perturbacdo da consciéncia. Contributo do exame neurolégico na topografia das perturbacdes da
consciéncia.

Abordagem do doente com epilepsia. Diagndstico diferencial dos episddios de perda ou perturbagdo da
consciéncia. Caracterizagao dos diferentes tipos de crises. Investigacao de causas secundarias e principios
terapéuticos e de gestdo do doente.

Abordagem do doente com perturbagdes do movimento. Tremor, coreia, distonia, Doenca de Parkinson e
sindromes Parkinsdnicas. Ataxias. Terapéutica farmacoldgica e cirurgica.

Doencas neuromusculares. Miopatias. Mono e polineuropatias. Sindrome de Guillain Barré. Doencas da
transmissdo neuromuscular. Doengas do neurdnio motor. Reconhecimento das patologias urgentes.
Terapéutica.

Doencas inflamatdrias e desmielinizantes do sistema nervoso. ManifestacGes, diagndstico e terapéutica da
Esclerose multipla. Encefalites autoimunes.

Imagiologia do sistema nervoso central. Indicagdo para os diferentes tipos de exame de imagem. Traducao

imagioldgica de lesdes com diferentes etiologias.



Aulas tedricas integradas/seminarios multidisciplinares onde colabora a Neurologia

Estado confusional /delirium (Neurologia, Psiquiatria e Medicina), Deméncia (Neurologia, Psiquiatria e Imagiologia
do Sistema Nervoso), Perturbagdes do sono (Neurologia e Psiquiatria), Acidente vascular cerebral (Neurologia e
Imagiologia do Sistema Nervoso), Dor lombar (Neurocirurgia, Imagiologia e Psiquiatria), Tumores cerebrais

(Neurocirurgia, Imagiologia e Neuropatologia), doente com perda aguda da visdo (Oftalmologia e Neurologia)

Temas disponibilizados sob a forma de aulas gravadas

Avaliacdo do doente neuroldgico, Alteracdo da Consciéncia, Cefaleias, Perturba¢des da marcha e do equilibrio,
Funcbes cognitivas, Epilepsia, Doencas do movimento, Doenca neuromusculares, Doencas desmielinizantes,

Demeéncias, Acidentes Vasculares Cerebrais, Patologia do sono



