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Unidade Curricular: Módulo IX.II - Competências Profissionais Transversais  

Comunicação com os Doentes e 
a Família 

Ano Curricular: 5º Ano  

Ano Letivo: 2022/2023 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 

 

Tema Aula Teórica 

Enquadramento da comunicação em contextos difíceis da prática clínica; Passos da comunicação em contextos 

difíceis; Sequência comunicacional em contextos difíceis. 

Temas Aulas Teórico-práticas 

 O doente e o familiar com zanga e raiva; O familiar em conspiração de silêncio; doente em negação. 

 Transição de cuidados cura  vos para palia  vos; Perda de expeta  va prognós  ca – ex. morte a curto prazo, 

generalização de metástases; Perda aguda de filho (individual/casal). 

 Ordem de não reanimação; Erro médico; Planeamento antecipado de cuidados/dire  vas antecipadas. 

 Conferência familiar em situação de não adesão terapêu  ca; Abuso ou violência domés  ca; O doente e o familiar 

em desmoralização. 


