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Unidade Curricular: Módulo III.V – Medicina Clínica: O Médico, a Pessoa e o Doente  

Introdução à Clínica Ano Curricular: 3º Ano - 2º Sem. 

Ano Letivo: 2022/2023 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 
 

Aulas Teóricas: 

 Listas De Problemas e Hipóteses Diagnosticas  

 Otimizar A Entrevista Clínica 

 Sintomas e Sinais: Sistema Neurológico 

 Grandes Síndromes Neurológicos 

 Sintomas e Sinais em Oftalmologia 

 Grandes Síndromes Oculares 

 Sintomas e Sinais: Orl e Cabeça e Pescoço 

 Grandes Síndromes Cabeça e Pescoço e Orl 

 Grandes Síndromes Ginecológicos: Mama 

 Sintomas e Sinais e Grandes Síndromes Em Ginecologia 

 Sintomas e Sinais: Doente Critico 

 Sintomas e Sinais do Sistema Urinário 

 Grandes Síndromes Urológicos e Nefrológicos 

 Sintomas e Sinais do Sistema Endocrinológico 

 Grandes Síndromes Endocrinológicos 

 Sintomas e Sinais da Pele 

 Grandes Síndromes da Pele 

 Anamnese e Exame Físico em Pediatria - Princípios Gerais 

 Anamnese e Exame Físico do Recém-Nascido 

 Anamnese e Exame Físico do Adolescente 

 Anamnese E Exame Físico Nos Cuidados de Saúde Primários – Particularidades 

 Medicina De Catástrofe 

Aulas Teórico-Práticas:  

 Nefrologia 

 Doente Crítico 

 Neurologia 
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 Outros Temas 

 Simulação BodyInteract 

Aulas Práticas - Laboratório de Aprendizagem Clínica (LAC):  

 Neurológico 

 Cabeça e Pescoço 

 Aparelho Reprodutor 

 Olhos 

Curso de Pequenos Gestos Médicos: 

1 Aula Teórico-Prática: Abordagem estruturada do doente com casos clínicos (1h) 

4 Aulas Práticas: 1 - Ventilação com máscara facial (45 min); 2 - Cateterização venosa periférica, colheita de sangue e 

realização de gasimetria arterial (45 min); 3 – Abordagem estruturada do doente ABCDE (45 min); 4 - Casos clínicos 

(45 min) 

Aulas Teóricas de carácter eminentemente conceptual, onde serão abordados os aspetos nucleares da semiologia 

dos diversos órgãos e sistemas (Ciclo de aulas do núcleo básico de semiologia) e a semiologia aplicada às principais 

síndromes clínicas (Ciclo de aulas do núcleo de semiologia aplicada a síndromes clínicas). As aulas estão estruturadas 

para aplicar o conhecimento da semiologia à elaboração de uma história clínica. O estudo do conteúdo das aulas 

teóricas e o conteúdo das referências bibliográficas das aulas teóricas são necessários para o acompanhamento das 

aulas teórico-práticas e práticas. O conteúdo das aulas teóricas e o conteúdo das referências bibliográficas das aulas 

teóricas serão objeto do processo de avaliação.  

Aulas Teórico-Práticas centradas na discussão de casos clínicos. É fundamental o estudo prévio dos conteúdos 

relacionados com o tema da aula teórico-prática. O conteúdo das 

aulas teórico-práticas será objeto do processo de avaliação. As aulas estão estruturadas entre 5 aulas com temas. 

Aulas semanais práticas, para as quais é fundamental o estudo prévio dos conteúdos e referências bibliográficas das 

aulas teóricas relacionadas com o tema da aula prática e dos slides e texto de apoio relacionados com o conteúdo 

específico da aula prática que são previamente disponibilizados. Estes conhecimentos são avaliados em todas as 

aulas práticas como parte do processo de avaliação continua. O conteúdo das aulas práticas e o conteúdo dos textos 

de apoio e dos slides disponibilizados como apoio a estas aulas serão objeto do processo de avaliação.  

Curso de Pequenos Gestos: 1 aula Teórico-Prática 


