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Unidade Curricular: Módulo III.IV - Medicina Clínica: o Médico, a Pessoa e o Doente  

Introdução à Clínica Ano Curricular: 3º Ano - 1º Sem. 

Ano Letivo: 2022/2023 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 
 
Aulas Teóricas:  

 Abertura;  

 Princípios de uma consulta médica e estrutura da história clínica;  

 Semiologia Geral Aparelho Locomotor;  

 Semiologia Geral Cardíaca I;  

 Semiologia Geral 

 Cardíaca II;  

 Semiologia Geral Vasos;  

 Semiologia Geral do Abdómen;  

 Semiologia Geral do Tórax e Pulmões;  

 Grandes Síndromes Cardiológicos I - Isquémia Miocárdio; 

 Grandes Síndromes Cardiológicos II - Valvulopatias;  

 Grandes Síndromes Cardiológicos III - Arritmias e Síncope;  

 Grandes Síndromes Cardiológicos IV - Insuficiência 

 Cardíaca;  

 Grandes Síndromes Vasculares;  

 Grandes Síndromes Pulmonares;  

 Grandes Síndromes Abdominais I - síndrome oclusivo;  

 Grandes Síndromes Abdominais II - síndrome hemorrágico;  

 Grandes Síndromes Abdominais III - síndrome inflamatório/infeccioso;  

 Grandes Síndromes Abdominais IV - Doença inflamatória intestinal; 

 Grandes Síndromes Abdominais V - Ictericia e doença hepática;  

 Grandes Síndromes Abdominais VI - cancro gastrico e cólon;  

 Grandes Síndromes em Reumatologia I; 

 Grandes Síndromes em Reumatologia II;  

 Fracturas e Luxações;  

 Como Suspeitar de um cancro? Morte na Vida Clínica;  

 Adições;  

 Humanização dos Cuidados de Saúde; 



2 
 

 História do pensamento Médico I - circulação; II - sistema digestivo; III - sistema respiratório e IV - aparelho 

locomotor). 

Aulas Teórico-prático:  

 História Clínica;  

 Pulmão;  

 Coração; 

 Vasos;  

 Abdómen;  

 Aparelho Locomotor;  

 Trauma.  

Aulas Práticas - Laboratório de Aprendizagem Clínica (LAC):  

 Coração I, II e III;  

 Vasos;  

 Tórax e Pulmões; 

 Abdómen;  

 Aparelho Locomotor;  

 História Clínica. 


