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Unidade Curricular: Módulo III.III – Medicina Clínica: O Médico, a Pessoa e o Doente  

Prática de Saúde na Comunidade II Ano Curricular: 2º Ano - 2º Sem. 

Ano Letivo: 2022/2023 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 
Dar a conhecer a realidade da Unidade de Saúde e da população que a ela recorre e o âmbito das atividades e 

atuações, mediante a observação da prática clínica do Médico de Família e de outros profissionais. Possibilitar o 

desempenho e treino de gestos clínicos simples, incluídos nos procedimentos regulares do Médico de Família. 

Através do contacto direto, proporcionar o conhecimento da abrangência e sensibilizar para a importância do 

conhecimento e profissionalismo em Medicina Geral e Familiar como área vocacionada a dar resposta à 

generalidade dos problemas de saúde apresentados pelos utentes e suas famílias numa abordagem holística e 

centrada na pessoa. Treino na caracterização de um paciente e a sua família, da lista de utentes do Tutor, sob o 

ponto de vista socio-demográfico, estrutural e de risco familiar e realização do seu genograma familiar. 


