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CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Endocrinologia — Mecanismos Moleculares:

Conceito de hormona e suas classificagdes. Sintese e secrecdo de hormonas derivadas de aminoacidos:

iodotironinas e catecolaminas. Sintese e secre¢do de hormonas peptidicas;

Sintese de hormonas derivadas de lipidos: hormonas derivadas do colesterol (hormonas esterdides e calcitriol),

hormonas derivadas do acido araquidénico (eicosandides);

Armazenamento e secre¢do hormonal. Metabolismo e excre¢ao. Proteinas envolvidas no transporte plasmatico

de hormonas lipofilicas. Receptores e mecanismos de ac¢do de hormonas lipofilicas;

Receptores e mecanismos de ac¢do de hormonas hidrofilicas. Vias de transduc¢do de sinal que envolvem como
segundo mensageiro cAMP, cGMP, Ca2+, DAG, IP3. Receptores com actividade tirosinacinase (intrinseca ou

associada). Internalizacdo de receptores;
Revisdes sobre integracdo metabdlica e obesidade;
Regulacdo neuroenddcrina do balanco energético e armazenamento de gordura a longo prazo. Obesidade.

Exemplos de integracao:
a) Regulacdo da sintese e secrecdo de aldosterona e efeitos moleculares nas células alvo;
b) Regulacdo hormonal da homeostasia do calcio. Parametros bioquimicos utilizados na avaliacdao clinica da
fungdo enddcrina:
- avaliacdo de alteragdes no metabolismo do Ca2+;
- avaliacdo do eixo hipotdlamo-hipdfise-tirdide;
- avaliacdo da fungdo supra-renal;

- avaliacdo bioquimica do excesso de producdo de catecolaminas.



