Unidade Curricular: Mddulo I1.1I - Sistemas Organicos e Funcionais

Histologia

Aulas Teodricas

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Epitélios de revestimento;

Epitélios glandulares;

Matriz extra celular;

Tecidos Conjuntivos, cartilagem, 0sso;
Tecido muscular;

Tecido nervoso;

Rede vascular;

Coracao;

Sangue;

Hematopoiese;

Sistema respiratorio;

Sistema Urinario;

Sistema Urinario - Vias Urinarias;
Tubo Digestivo, Eséfago e Estbmago;
Tubo Digestivo — Intestino;
Glandulas salivares e pancreas;

Figado

Ano Curricular: 12 Ano - 22 Sem.

Ano Letivo: 2022/2023



Aulas Praticas

Apresentacdo / Tecido Epitelial; Tecido Conjuntivo; Tecido Muscular; Tecido Nervoso; Sistema Cardiovascular;
Sangue / Hematopoiese; Sistema Imunitario; Sistema Respiratério; Cavidade Bucal / Tubo Digestivo; Glandulas
Anexas (tubo digestivo); Modelos Experimentais (TESTE)

Introdugdo / Tecido Epitelial - Objetivos da disciplina. Métodos de ensino e avaliacdo. Definicdo morfoldgica e
funcional dos tecidos epiteliais. Organizacdo do citoesqueleto nos epitélios. Trama terminal. Tonofibrilas.
Citoqueratinas. InteracGes célula-célula e célula substrato. Estrutura e significado dos complexos juncionais.
Zonula occludens, zonula adherens, macula adherens. JuncGes de hiato. Diferenciagdes apicais das células
epiteliais. Microvilosidades, glicocalix, cilios e estereocilios. A membrana basal e inter-relagdes com outros
tecidos. Células estaminais e proliferacdo epitelial. Epitélios de revestimento. Classificacdo e localizacGes
caracteristicas. Variagdo morfolégica com especializacdao funcional: prote¢do mecanica, quimica, absor¢do ou
trocas idnicas. Epitélios glandulares. Organizacdo geral das células glandulares. Classificagdao dos varios tipos de

glandulas exdcrinas e enddcrinas. Mecanismos de secrec¢ao;

Tecido conjuntivo, cartilagem e osso. Conceito de matriz extracelular. Composi¢cdo e organizagdo da matriz
extracelular. Territdrios peri-celular e intersticial. Fibrilas de colagénio e fibras elasticas. Glicosaminoglicanos e
proteoglicanos. Glicoproteinas multifuncionais. Importancia funcional da matriz extracelular: fun¢des estruturais
e ndo estruturais. Adesdo, migracao e diferenciacdo celulares. Interagdes célula-matriz. Integrinas e outros
recetores celulares. Desintegrinas. Citocinas e sua associacdo a matriz extracelular. Degrada¢do da matriz.
Caracterizacao geral e especializacdes morfo-funcionais do tecido conjuntivo: mucoso, laxo, denso, reticular,
fibroso, tendinoso, aponevradtico, elastico, pigmentar, adiposo. Fibroblasto e outros tipos celulares presentes nos
tecidos conjuntivos. Constituicdo histoldgica geral das cartilagens. Condroblasto e condrdcito. Matriz cartilaginea.
Pericondrio. Mecanismos de crescimento do tecido cartilagineo. Nutricdo das cartilagens. Alteragdes
degenerativas. Morfologia e func¢Ges dos varios tipos de cartilagem: hialina, eldstica e fibrosa. Constituicdo
histoldgica geral e funcbes do tecido désseo. Osteoblasto e ostedcito. Matriz éssea. Calcificagdo. Padrées de
organizagdao em o0sso denso e esponjoso. Trabécula dssea e sistema de Havers. Estrutura histolégica e fungdes do
peridsteo. Metodologias para o estudo do tecido dsseo: 0sso seco e osso fresco. Mecanismos de crescimento e
remodelagdo dssea: osteoblasto e osteoclasto. Desenvolvimento &sseo: ossificacdo intramembranosa e
endocondral. Reparagdao ossea pods-traumadtica. Engenharia tecidular. Influéncia hormonal na deposicdo e

reabsorgao do tecido dsseo.

Tecido muscular. Classificagdo, estrutura e distribuicdo dos varios tipos de tecido muscular. Diferenciagao
muscular. Organizacdo do citosqueleto e interacdes célula-célula e célulamatriz. Tecido muscular liso.
Caracteristicas estruturais e funcionais. Tecido muscular esquelético. Miofibrilas, miofilamentos e reticulo
sarcoplasmico. Organizacdo estrutural do sarcdmero e teoria da contracdo muscular. Tecido muscular cardiaco.
Estrutura e funcdes dos discos intercalares. Caracteristicas proprias do tecido nodal e sua localizacdo. Células

estaminais e regeneracdo muscular. Controlo nervoso e enddcrino do tecido muscular.

Tecido nervoso. Caracteristicas gerais e métodos de estudo. Diferenciacdo morfo-funcional das células nervosas.

Corpos de Nissl, neurofibrilas, neurofilamentos e neurotubulos. Prolongamentos da célula nervosa. Axénio e
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endrites. Transporte axonal. Organizacdo das fibras nervosas. Origem da mielina. Fibras amielinicas.
Histofisiologia do tecido nervoso. Teoria do neurdnio. Organiza¢do das sinapses. Vesiculas sinapticas. Origem,
estrutura e fungdo da nevrdglia. Constituicdo histoldgica do sistema nervoso central e periférico. Meninges.
Barreira hemato-encefalica. Nervos periféricos. Recetores e fibras sensitivas. Termina¢des motoras e fibras

motoras. Ganglios nervosos.

Sistema circulatério. Estrutura histoldgica basica do aparelho cardiovascular. Caracterizacdo de artérias, veias e
capilares. FungGes do endotélio vascular. Papel dos pericitos. Arquitetura microscépica do coracdo adulto:
endocardio, miocardio, epicardio, estruturas valvulares, circulagdo corondria e sistema de conducdo.
Hematopoiese / Sistema imunitario. O problema bioldgico da hematopoiese — “turnover” celular e o “pool” de
células estaminais. As experiéncias de Till & McCullough, células estaminais e transplantacdo de medula éssea.
Unidades formadoras de colénias e a hierarquia da diferenciacdo hematopoiética. Os compartimentos visivel e
invisivel da hematopoiese. Métodos para a respetiva analise. Células e fatores sollveis. A linfopoiese B e T.
Org3os linfoides primarios e secunddrios. Quais sdo, para que servem. O ganglio e suas regides funcionais. O
ganglio e as suas células. Células morfologicamente iguais, mas funcionalmente diferentes. Como analisa-las?
Citologia, histologia, imunocitoquimica, citometria de fluxo. O bago e suas regides funcionais. A circulacdo
esplénica. O bago como érgdo de sequestracdo, depuragao e imunitario. O timo e suas regides funcionais. Uma

breve viagem pela diferencia¢do T.

Sistema Respiratério. Por¢Ges condutora e respiratéria do sistema respiratério. Funcdes de filtragdo,
aquecimento e hidratacdo da porcdo condutora e sua organizacdo histoldgica. O epitélio respiratorio e os seus
tipos celulares. Células ciliadas, caliciformes e em escova. Glandulas e vascularizacdo da mucosa
traqueobrénquica. Cartilagem e musculo liso da arvore traqueobronquica. Bronquiolos terminais e respiratorios.
As células de Clara. Os alvéolos e os seus tipos celulares. Os pneumdcitos de tipo | e de tipo Il. O surfactante
pulmonar. Macréfagos pulmonares. A barreira respiratoria e o septo alveolar. O intersticio pulmonar e as fibras

elasticas.

Sistema Digestivo. A cavidade bucal e dente. Organizag¢do geral do tubo digestivo - mucosa, submucosa, muscular
e adventicia, microvascularizacdo, inervacdo, plexos. Esofago, histofisiologia, aspeto endoscépico, problema
clinico relevante: refluxo gastro esofdgico. Estébmago, histofisiologia, aspeto endoscépico. Problema clinico
relevante: infecdo pelo Helicobacter pylori. Intestino delgado. Histofisiologia, aspeto endoscépico, problema

clinico relevante: deficiéncia em dissacaridases. Célon.

Histofisiologia, aspeto endoscdpico, problema clinico relevante: sequéncia adenoma carcinoma. Apéndice cecal.
Histofisiologia, aspeto endoscdpico. Problema clinico relevante: apendicite aguda. As glandulas associadas ao
tubo digestivo. Glandulas salivares, tipos, funcbes. Pardtidas, sub-mandibulares, sublinguais. Especificidades
funcionais. Tipos celulares. Pancreas - estrutura e funcbes. O pancreas como glandula exdcrina. Enzimas
pancreaticos e respetivas fungdes. Estrutura, morfologia geral e funcbes do figado. Modelos conceptuais da
organizacdo hepatica: I6bulos hepaticos classicos, acinos hepaticos, l6bulos portais. Hepatdcitos, sinusdides,
células de Kupffer, células de Ito, espaco de Disse. Producdo e excrecdo da bilis: canaliculos biliares, canais de

Hering, ductos biliares nos espacos porta. Substrato morfolégico das fungGes hepaticas: sintese proteica,



secregao biliar, armazenamento e destoxificagdo. Regenerac¢do hepdtica: células estaminais e matriz extracelular.

Vesicula biliar. Estrutura, fungdes e controlo endécrino.
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Sangue / Hematopoiese. O problema bioldgico da hematopoiese — “turnover” celular e o “pool” de células
estaminais. As experiéncias de Till & McCullough, células estaminais e transplantacdo de medula dssea. Unidades
formadoras de coldnias e a hierarquia da diferenciagdo hematopoiética. Os compartimentos visivel e invisivel da
hematopoiese. Métodos para a respetiva analise. Células e fatores soltveis. A linfopoiese B e T. Orgdos linfoides
primarios e secundarios. Quais sdo, para que servem. O ganglio e suas regiGes funcionais. O ganglio e as suas
células. Células morfologicamente iguais, mas funcionalmente diferentes. Como analisa-las? Citologia, histologia,
imunocitoquimica, citometria de fluxo. O bago e suas regides funcionais. A circulagdo esplénica. O bago como

orgdo de sequestragdo, depuracdo e imunitario. O timo e suas regides funcionais. Uma breve viagem pela

diferenciagao T.

Sistema Urindrio. A unidade funcional do rim: o nefrdnio. Vascularizagcdo renal: circulacdo aferente, micro-
curculagdo e circulagdo eferente. Caracterizacao Histoldgica e funcional do corpusculo renal (cdpsula de Bowman,
glomérulo renal e mesangio). A barreira de filtracdo glomerular. Importéancia funcional das células mesanguais.
Caracterizagdo histoldgica e funcional do sistema tubular do rim (tubio contornado proximal, ansa de Henle e
tubo contornado distal). Reabsor¢cdo e secrecdo tubulares. Acidificacdo urindria. A caracterizagao histoldgica
funcional do sistema colector do rim (tubos e canais colectores). Concentragdo urindria. O mecanismo de
contracorrente. O imtersticio renal (células intersticiais e matriz extracelular). Rim e sistema renina-angiotensina
(SRA). Caracterizacdo histoldgica do complexo justa-glomerular. Importancia do SRA na regulacdo das pressoes
arterial e intra-glomerular, no crescimento celular e apoptose,e no desenvolvimento do sistema uro-genital.
Receptores da angiotensina Il (AT1 E AT2). ImplicacGes clinicas da inibicdo do SRA. Rim e regulacdo da
erotropoiese. Importancia funcional das células intestinais tipo 1 peritubulares do cértex renal na producdo de
eritropoietina. Rim e metabolismo fosdo calcico. Importancia funcional das células tubulares renais na activacdo
da vitamina D. Caracterizagdo histoldgica e funcional das vias urinarias (sistema pielo-calicial, ureteros, bexiga e
uretra). Ultrastrutura do epitélio de transi¢do. Sistema Digestivo/ Cavidade Bucal / Glandulas Anexas A cavidade
bucal e dente. Organizacdo geral do tubo digestivo - mucosa, submucosa, muscular e adventicia,
microvasculariza¢do, inervagao, plexos. Eséfago, histofisiologia, aspeto endoscépico, problema clinico relevante:

refluxo gastro esofagico. Estbmago, histofisiologia, aspeto endoscépico. Problema clinico relevante: infe¢cdo pelo

Helicobacter pylori. Intestino delgado. Histofisiologia, aspeto endoscdpico, problema clinico relevante: deficiéncia
em dissacaridases. Colon. Histofisiologia, aspeto endoscdpico, problema clinico relevante: sequéncia adenoma
carcinoma. Apéndice cecal. Histofisiologia, aspeto endoscépico. Problema clinico relevante: apendicite aguda. As
glandulas associadas ao tubo digestivo. Glandulas salivares, tipos, fun¢les. Pardtidas, sub-mandibulares,
sublinguais. Especificidades funcionais. Tipos celulares. Pancreas - estrutura e fungdes. O pancreas como glandula
exocrina. Enzimas pancredticos e respetivas fungOes. Estrutura, morfologia geral e fungdes do figado. Modelos
conceptuais da organizacdo hepatica: I6bulos hepaticos classicos, acinos hepaticos, I6bulos portais. Hepatdcitos,

sinusodides, células de Kupffer, células de Ito, espaco de Disse. Producdo e excrecdo da bilis: canaliculos biliares,

canais de Hering, ductos biliares nos espagos porta. Substrato morfolégico das fung¢Bes hepdticas: sintese



proteica, secre¢ao biliar, armazenamento e destoxificacdo. Regeneracdao hepatica: células estaminais e matriz

extracelular. Vesicula biliar. Estrutura, fungdes e controlo enddcrino.

Sistema Cardiovascular - Estrutura histoldgica basica do aparelho cardiovascular. Caracterizagcdo de artérias, veias
e capilares. Fungdes do endotélio vascular. Papel dos pericitos. Arquitetura microscépica do cora¢do adulto:

endocardio, miocardio, epicardio, estruturas valvulares, circulacdo coronaria e sistema de conducdo.



