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O que é o Programa Erasmus

O Programa Erasmus+ destina-se a apoiar os esforcos dos paises participantes do Programa no
sentido de explorarem de forma eficiente o potencial do capital humano e social da Europa e
promoverem em simultdneo o principio da aprendizagem ao longo da vida. O Programa também
destaca as oportunidades de cooperacao e mobilidade junto dos Paises Parceiros, designadamente
nos dominios do ensino superior e da juventude.

A Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL) participa no Programa Erasmus desde
2007 e tem como objetivo incentivar as candidaturas a este programa de mobilidade como uma das
formas de internacionalizacdo dos seus estudantes, proporcionando-lhes experiéncias culturais e
vivenciais que contribuam para o seu enriquecimento pessoal e para a constru¢ao de uma cidadania
europeia.

Onde se pode fazer Erasmus?

Nos 27 paises da Unido Europeia: Alemanha, Austria, Bélgica, Bulgaria, Chipre, Croacia, Dinamarca,
Estdnia, Espanha, Finlandia, Franca, Grécia, Irlanda, Itdlia, Luxemburgo, Holanda, Portugal, Suécia,
Eslovaquia, Eslovénia, Esténia, Hungria, Letdnia, Lituania, Poldnia, Republica Checa, Malta e
Roménia, e ainda nos seguintes 5 paises ndo pertencentes a Unido Europeia: Maceddnia do Norte,
Islandia, Liechtenstein, Noruega e Turquia.

O periodo de estudos Erasmus Student Mobility for Studies (SMS) sé pode ser efetuado em
Instituicdes de Ensino Superior que tenham estabelecido com a FMUL um acordo bilateral Erasmus
para a mobilidade de estudos em vigor no ano letivo a que diz respeito a candidatura. Assim, na
altura da candidatura, os estudantes s6 podem concorrer a essas Instituicdes. Ver lista das
Universidades parceiras para o ano letivo de 2023/2024 — (Anexo 1)

Durag¢ao da Mobilidade Erasmus

O periodo minimo de mobilidade Erasmus para estudos (SMS) é de 90 dias e 0 maximo de 12
meses. No entanto, na FMUL apenas se consideram mobilidades para cumprimento de 1 semestre
ou de 1 ano completo.

Cada estudante da FMUL pode usufruir da mobilidade Erasmus até a um total de 24 meses dentro
do mesmo ciclo de estudos, desde que uma das mobilidades seja para estudos (SMS) e a outra para
estagio de 62ano SMP (Student Mobility for Placement).

Condigoes de participacao no Programa

Podem candidatar-se ao Programa:

a) Alunos devidamente inscritos na FMUL no ano letivo em que decorra a sua mobilidade, através
de uma pré-candidatura.

b) Independentemente da colocacdo dos candidatos nas vagas e da aceitagdo por parte da
Universidade, s6 poderdo frequentar a Universidade estrangeira escolhida os alunos que, até ao
momento da partida, no inicio da mobilidade, tiverem transitado de ano e ndo tenham unidades
curriculares em atraso.

c) Ndo sdo permitidas mobilidades entre 0 12 e 0 32 ano do Mestrado Integrado em Medicina.

d) Apenas sdo permitidas mobilidades no ambito do 42, 52 e 62 ano curriculares.

e) Cada estudante apenas pode realizar um programa de mobilidade de Estudos (42 e 52 ano) em
apenas um dos anos curriculares.

f) Os alunos interessados em realizar mobilidades para Eslovaquia, Eslovénia, Estdnia, Hungria,
Letdnia, Lituania, Noruega, Poldnia, Republica Checa, Chipre, Roménia ou Crodcia tém de
apresentar um certificado de lingua de nivel A2 dos paises acima identificados. Até ao momento
de realizagdo da mobilidade caso contrdrio ndo terao autorizagao para sair.
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Antes de formalizar a pré-candidatura:

O estudante interessado em realizar uma mobilidade numa instituicdo de Ensino Superior
estrangeira, no ambito do programa Erasmus, deve:

1. Informar-se sobre as condicdes gerais do programa.

Site da Reitoria da UL:
http://www.ulisboa.pt/home-page/mobilidade/mobilidade-internacional/erasmus mais 2014-
2020/mobilidade-de-estudantes-para-estudos/

Site da Agéncia Nacional PROALV:

https://erasmusmais.pt/

2. Reunir toda a informacgao necessaria sobre a instituicdo a que se candidata, nomeadamente os
programas de estudos que oferece, lingua de ensino, condi¢cdes de candidatura, sistema de
avaliacdo. Grande parte desta informacdo pode ser encontrada no portal da instituicdo em causa.
E ainda aconselhado o contacto via e-mail com o Gabinete de Rela¢des Internacionais da
instituicdo de acolhimento (IA) para esclarecimento de duvidas e recolha de informacdes Uteis.

3. De modo a que o aluno possa comparar os programas de estudos das 2 instituicdes (a de origem
e a de acolhimento) a Gestdo de Mobilidade Académica fornece os planos de estudos do 42 e do
52 ano do MIM (Anexo 2).

Formalizar a pré-candidatura:

De forma a formalizar a sua pré-candidatura o estudante devera:

1. Preencher a ficha de inscricdo online, a disponibilizar pela Gestdao de Mobilidade Académica de
dia 2 de dezembro a 18 de dezembro de 2022; O ndao cumprimento deste prazo impossibilita o
aluno de fazer mobilidade no ano letivo 2023/2024.

2. Escolher o periodo de estudos que pretende realizar em mobilidade;

3. Indicar a escolha de até cinco universidades por ordem de preferéncia.

Critérios de seleg¢ao e seriacao

A seriacdo é feita com base na média ponderada pelos ECTS de todas as unidades curriculares
concluidas na FMUL até ao inicio do ano letivo. Em caso de empate serd dada preferéncia aos alunos
com maior nimero de ECTS realizados, mantendo-se o empate dar-se-a preferéncia aos alunos
inscritos num ano curricular superior, mantendo-se o empate, dar-se-a preferéncia aos alunos com
estatuto de Necessidades Educativas Especiais, mantendo-se o empate dar-se-a preferéncias aos
alunos bolseiros dos SASUL, mantendo-se o empate, procede-se a sorteio.

Os candidatos sdo colocados em vagas semestrais ou anuais de acordo com a indica¢do dada na
ficha de candidatura online.

O ideal é o aluno antes de preencher a ficha de candidatura online assegurar-se de que o plano de
estudos é viavel para o periodo de mobilidade que pretende fazer e escolher com alguma segurancga
ano completo ou um semestre.

As vagas anuais permitem ao aluno fazer uma mobilidade de um semestre ou de um ano inteiro de
acordo com a sua preferéncia. Uma vaga anual ndo obriga a que a mobilidade tenha a duragao de
um ano.
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Divulgacao dos resultados da 1.2 fase:
1. Adivulgagao dos resultados do processo de colocagao dos estudantes sera feita até ao dia 03 de
janeiro de 2023.

Confirmagao:

1. Os estudantes tém de confirmar através de formuldrio online que aceitam a vaga na qual ficaram
colocados entre os dias 03 e 08 de janeiro. A ndo confirmacao implica a perda da vaga.

2. Ao aceitar, o estudante deve ter em atencdo que esta a ocupar um lugar ao qual possivelmente
se candidataram outros colegas. Por esta razdo, é importante que respeite os prazos e
procedimentos exigidos

2.2 Fase de pré-candidatura:

1. Findo o prazo de confirmacgdo, a Gestdo de Mobilidade Académica anuncia a lista de vagas nado
preenchidas, as quais os alunos poderdo concorrer (entre 12/01/2023 e 19/01/2023)
novamente através de um formulario.

2. Estasvagas estdo disponiveis apenas para os alunos que procederam a pré-inscri¢cdo e ndao foram
colocados ou recusaram por escrito a vaga em que ficaram colocados.

3. O critério de colocacdo nas vagas remanescentes segue 0s mesmos critérios da 12 Fase.

Divulgacao dos resultados da 2.2 fase:
1. Adivulgacdo dos resultados do processo de colocacdo dos estudantes sera feita até ao dia 25 de
janeiro de 2023.

Confirmagao:

1. Os estudantes tém de confirmar através de formulario online que aceitam a vaga na qual ficaram
colocados entre os dias 25 e 29 de janeiro. A ndo confirmacdo implica a perda da vaga.

2. Ao aceitar, o estudante deve ter em atenc¢do que esta a ocupar um lugar ao qual possivelmente
se candidataram outros colegas. Por esta razdo, é importante que respeite os prazos e
procedimentos exigidos.

3.2 Fase de pré-candidatura:

1. Findo o prazo de confirmagado, a Gestao de Mobilidade Académica anuncia a lista de vagas nado
preenchidas, as quais os alunos se poderdo candidatar (entre 03/02/2023 e 12/02/2023)
novamente através de um formulario.

2. Estasvagas estdo disponiveis apenas para os alunos que procederam a pré-inscri¢cdo e ndo foram
colocados ou recusaram por escrito a vaga da 22 fase em que ficaram colocados.

3. O critério de colocacdo nas vagas remanescentes segue 0s mesmos critérios da 12 e 22 Fases.

Divulgagao dos resultados da 3.2 fase:
2. Adivulgagdo dos resultados do processo de colocagao dos estudantes sera feita até ao dia 16 de
fevereiro de 2023.
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Confirmagao:

1. Osestudantes tém de confirmar através de formulario online que aceitam a vaga na qual ficaram
colocados entre os dias 16 a 19 de fevereiro. A ndo confirmacdo implica a perda da vaga.

2. Ao aceitar, o estudante deve ter em atencdo que esta a ocupar um lugar ao qual possivelmente
se candidataram outros colegas. Por esta razdo, é importante que respeite os prazos e
procedimentos exigidos.

Em nenhuma fase de pré-candidatura serdo aceites permutas/trocas diretas. Permutas/trocas
diretas apenas podem ser apresentadas apos a publicacao final da listagem de colocados de 3.2
fase, mediante requerimento fundamentado dirigido ao Professor Coordenador dos Programas
de Mobilidade.

Apds o anuncio das colocacdes finais (24/02/2023), os alunos ndo colocados e desistentes da vaga
gue mantenham interesse em realizar mobilidade deverdo apresentar um requerimento dirigido ao
Professor Coordenador dos Programas de Mobilidade, indicando no mesmo as Instituicdes nas quais
pretendem ser colocados, com ordem de preferéncia, de modo a poderem ser contactados caso
exista vaga nessas instituicdes. A colocacdo sera efetuada de acordo com os critérios definidos
anteriormente.

Preparagao do processo de candidatura — elaboragao da carta de pedido de

creditagao

1. O aluno apds confirmar a aceitacdo da vaga deve solicitar a Carta de Pedido de Creditacao, que
consiste num documento em que consta o plano curricular da FMUL e onde os estudantes
deverdo colocar o plano a ser realizado em mobilidade de modo a obter creditacdo no regresso,
a Gestdo da Mobilidade Académica (NCI). Ndo obstante, apds o anuncio das publicagGes finais, a
Gestdo da Mobilidade Académica ira enviar para todos os alunos colocados o referido
documento. Sendo que os alunos que pretendam realizar mobilidade no 12 semestre ou ano
completo, deverao entregar uma primeira proposta de plano de creditagdo até ao dia
31/03/2023.

2. Este documento tera de ser obrigatoriamente aprovado e assinado pelo Coordenador dos
Programas de Mobilidade Académica, pelo Presidente do Conselho Pedagdgico e pelo Presidente
do Conselho Cientifico.

3. De modo a ndo inviabilizar o processo de mobilidade permitindo ao aluno beneficiar de uma
experiéncia académica no exterior, sempre que uma unidade curricular / drea disciplinar ndo se
encontre disponivel na IA (Instituicdo de Acolhimento), serd permitido ao aluno a realizacdo de
um estagio pratico com avaliagdo na IA, com duracdo igual ou superior ao n.2 de horas de
contacto afetas a unidade curricular / area disciplinar na FMUL. O n.2 de unidades curriculares /
areas disciplinares a ser realizada nesta modalidade carece de aprovacdo por parte do
Coordenador dos Programas de Mobilidade Académica que sempre que considere excessivo
podera ndo aprovar o plano de estudos a ser realizado em mobilidade.

O aluno obrigatoriamente devera realizar o exame na FMUL da unidade curricular / area
disciplinar que tenha sido realizada através de estagio na IA.

A tipologia de avaliagdo de cada Unidade Curricular/Area Disciplinar a realizar na FMUL sera
definida pelo Regente Responsavel.

Existe um limite maximo de estagios a realizar sendo que, dentro de uma unidade curricular
(médulo) o limite maximo de areas disciplinares a ser realizado por estagio ndo pode
ultrapassar os 25% e por semestre/ano.
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Os estagios realizados na I.A. para dar equivaléncia a disciplinas tém obrigatoriamente de ser
avaliados e gerar uma classificagdo, de preferéncia em letra usando a escalade A aF.

4. Se o aluno obtiver aproveitamento as unidades curriculares constantes deste plano de estudos
tera creditagdo automatica no regresso.

5. O plano constante do pedido de creditacao tem de ser cumprido na integra uma vez que as
creditacOes sdo dadas com base neste documento. Por exemplo, se para ter creditacdo a cirurgia
pldstica o aluno se propde fazer uma unidade curricular chamada chirurgia maxillo-facialle entdao
no regresso tem necessariamente de trazer um certificado que ateste o aproveitamento a esta
unidade curricular e ndo a outra qualquer. E essencial que no Transcript of Records esta tenha
exatamente a mesma designacdo. O mesmo acontece com o numero de ECTS. O processo de
creditacao tem de cumprir regras rigorosas.

6. AlteracOes ao plano original deverao ser autorizadas pelo Professor Coordenador dos Programas
de Mobilidade. O pedido de alteragdao tem de ser feito através do preenchimento do Learning
Agreement Change e de uma nova Carta de Pedido de Creditacao.

a. Sempre que for feita uma alteracdo através do change form devera ser refeita a
Carta de Pedido de Creditacao.

Creditagao de optativas em mobilidade:

As atividades que frequentarem em Mobilidade e que pretendam creditar no Nucleo Curricular
Optativo, devem constar do contrato de estudos (Learning Agreement/Formulario de
Mobilidade ao abrigo de Protocolo/Contrato de estudos Almeida Garrett).

Caso ndo as tenham contemplado deverdo proceder a uma alteracdo do contrato de estudos.

Aspetos a serem cumpridos de modo a que as atividades possam ser consideradas para efeitos de

creditacdo:

Deverdo ter uma avaliagao quantitativa.

As atividades que ndao tenham ECTS associadas, 28h correspondem a 1 ECTS, 56h a 2 ECTS e 84h
a 3 ECTS.

Os cursos de lingua que ndo tenham avaliagdo quantitativa ndo poderdo ser creditados.

Para todas as atividades, com exce¢dao dos cursos de lingua, deve ser entregue um relatério
datado e assinado pelo aluno, para além do certificado de onde conste a sua avaliagdo e ECTS ou
n.2 de horas realizadas.

NOTA: O relatério deve seguir as seguintes especificagdes:

1.
2.

Uma capa, que deve incluir: o nome do projeto; o nome do aluno; o nimero de aluno;

Uma pagina de texto: Tipo de letra Calibri, tamanho 12; Espacamento entre linhas de 1,0;
Margens: 2,5cm superior e inferior e 3cm a esquerda e a direita;

Breve descricdo da atividade, a qual deve incluir descricdo da preparacdo para a atividade,
formacdo que frequentou para a realizacdo da mesma e respetiva descricdo do trabalho de
campo;

Contributo para o enriquecimento pessoal e para a formagdo médica;

Apreciacao pessoal da atividade;

Impacto do projeto no meio em que se insere (centro de investigacdo, comunidade
desfavorecida, escola do ensino basico ou secundario, etc.).

As atividades de dmbito clinico podem ter até duas paginas de texto, com as especificacbes
supramencionadas.

Estar datado e assinado.
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Nomeacao junto das Universidades Parceiras:

1. Apds o preenchimento, entrega e aprovacdo da Carta de Pedido de Credita¢ao, a Gestdo de
Mobilidade Académica dara inicio a nomeacdo dos alunos colocados junto das respetivas
instituicdes de acolhimento e os alunos poderao iniciar o preenchimento do Learning Agreement

2. Apdés as nomeacgdes terem sido enviadas, os alunos irdo receber através das instituicbes de
acolhimento um e-mail de boas vindas no qual fornecem os formularios para completarem a
candidatura, assim como informacao Util acerca do plano de estudos.

Candidatura

A candidatura apenas estard completa apds terem sido entregues na Gestdo de Mobilidade
Académica, preferencialmente até final de margo, a Carta de Pedido de Creditacdo, o Learning
Agreement e Application Form (documento disponibilizado por algumas IA);

O Learning Agreement representa o contrato que identifica o plano de estudos a desenvolver pelo
estudante na IA.

Este contrato é valido apenas apds assinatura do estudante, do Coordenador dos Programas de
Mobilidade Académica e da entidade de acolhimento.

Reforcamos que qualquer alteragdo ao plano de estudos tera de ser comunicada pelo estudante,
através do documento “Change Form”, que, para ser validado, terd obrigatoriamente de ser
assinado novamente pelo estudante, pelo Coordenador dos Programas de Mobilidade Académica e
pela Instituicdo de Acolhimento.

Desisténcia

O aluno ao realizar a candidatura deverd ter bem presente o compromisso que esta a assumir
perante a sua Universidade e a Instituicdo de Acolhimento. No caso de desisténcia de vaga, o aluno
deverd informar a GMA com a maior brevidade possivel.

O estudante pode desistir, sem prejuizo da sua participa¢do no ano letivo seguinte, até ao Learning
Agreement for Studies estar assinado pelas 3 partes ou ter entregue o processo de candidatura a
bolsa Erasmus.

Caso o estudante desista apds o periodo indicado no ponto anterior, este deverd acompanhar a sua
desisténcia de uma justificagdo valida para evitar prejuizos. Caso a desisténcia ndao se considere
justificada, esta resultard na impossibilidade do aluno se candidatar no ano seguinte para a mesma
vertente de mobilidade.

Em caso de desisténcia o aluno devera informar de imediato a Gestdo de Mobilidade Académica,
para o correio eletrénico da mesma, fundamentando as razdes que o levaram a essa desisténcia,
sendo que, caso ja esteja assinado o Learning Agreement pelas 3 partes ou ter entregue o processo
da bolsa Erasmus, o aluno ficard impossibilitado de realizar mobilidade ano seguinte para a mesma
vertente de Mobilidade.

Bolsas

A candidatura como estudante Erasmus ndo garante a atribuicdo de uma bolsa de mobilidade.

A atribuicdo das bolsas depende do financiamento que a FMUL recebe anualmente da Universidade
de Lisboa. Esta, por sua vez, depende da verba concedida pela Agéncia Nacional PROALV.
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Caso o financiamento da FMUL seja insuficiente para atribuir uma bolsa a todos os alunos
selecionados, a atribuicdo sera efetuada prioritariamente aos alunos que, no ano da candidatura,
sejam bolseiros SASUL. Estes alunos receberdo a bolsa na integra. Posteriormente, serdo atribuidas
bolsas aos restantes alunos, sendo estes ordenados de acordo com a média a semelhanca do que é
feito na colocacdo das vagas no momento da pré-candidatura. A bolsa serd sujeita aos cortes
necessarios caso a verba seja insuficiente de modo a contemplar o maximo de alunos possivel,
sempre tendo em linha de conta as diretivas impostas pela Agéncia Nacional e pela Reitoria da UL.
O valor da bolsa Erasmus é fixado anualmente para cada pais de acordo com a tabela de referéncia
definida pela Agéncia Nacional.

As bolsas de mobilidade destinam-se a auxiliar nos custos adicionais decorrentes do periodo de
estudos no estrangeiro, ndo cobrindo integralmente todas as despesas.

Cada estudante pode usufruir de uma bolsa Erasmus para periodo de Estudos (SMS) e de uma bolsa
para Estagio (SMT) durante o seu percurso académico.

A bolsa é paga em 2 prestagdes, sendo a 12 correspondente a 80% do valor total da bolsa a atribuir.
Esta 12 prestacdo é paga no inicio da mobilidade, ndo necessariamente antes da partida do
estudante. A 22 prestagdo corresponde aos 20% restantes e este valor é pago apds o regresso do
estudante e mediante a apresentac¢do da Declaracdo de Estadia, do Certificado de Avaliagdo e do
preenchimento do Relatdrio Final.

De acordo com a informacdo constante no site da Reitoria da ULISBOA:
https://www.ulisboa.pt/info/estudantes-1

Devolugao da bolsa

O estudante que receba uma bolsa e que ndo obtenha aproveitamento de modo a obter o nimero
minimo de ECTS durante o seu periodo de mobilidade, terd que devolver a totalidade da bolsa
recebida, salvo em casos de for¢ca maior, devidamente justificados.

Minimo de aproveitamento exigido (ECTS) para estudos: 6 ECTS para mobilidades de 1 semestre;
12 ECTS para mobilidades de 2 semestres.

No Final do Periodo de Mobilidade

No regresso a instituicdo de origem o estudante devera trazer uma Declaracdo de Estadia (constante
do Dossier de Apoio ao Aluno Erasmus), devidamente assinada e carimbada pela instituicdo de
acolhimento. Para além deste documento devera ser também entregue na Gestdo de Mobilidade
Académica o original do certificado de avaliacdo final (Transcript of Records).

O estudante deve verificar as datas que sdao colocadas na Declaracdo de Estadia pela instituicao de
acolhimento e certificar-se de que as mesmas correspondem ao periodo real de mobilidade que foi
realizado, sendo que a Reitoria ndo aceita alteragdes as declaragdes de estadia depois de entregues.
A data de assinatura da declaragdo de estadia deve sempre coincidir com o ultimo dia de
mobilidade.

No maximo 15 dias apds o final do programa de mobilidade ERASMUS, o estudante terd de entregar
na Gestdo de Mobilidade Académica o certificado de avaliac¢ao final (Transcript of Records), emitido
pela entidade de acolhimento, e a Declaragao de Estadia.

As classificagGes finais constantes do Transcript of Records deverdo vir na escala ECTS (A, B, C, D, E
ou F). Caso tal ndo aconteca ndo sera possivel a conversdo das notas para a escala portuguesa.
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O Relatdrio Final é enviado por e-mail ao estudante pela Reitoria apds rece¢do da Declaragdo de
Estadia e consiste num link que da acesso a um questionario. O preenchimento deste relatdrio é
obrigatério.

Propinas e outros encargos

No ano em que realiza mobilidade Erasmus, o estudante terd que realizar inscricio na FMUL e
proceder ao pagamento das respetivas propinas.

Por norma, ndo deve ser pedido ao estudante o pagamento de propinas (para tutoria, exames,
acesso a laboratérios, etc.) na IA para o periodo de mobilidade acordado. Contudo, podem ser
pedidos pequenos pagamentos para seguro, quotas de associacbes de estudantes, fotocdpias,
produtos de laboratdrio, cacifo, etc., que seriam igualmente requeridos na instituicdo de origem. E
possivel que algumas universidades estrangeiras obriguem a pagamento de propinas. Cabera ao
estudante a decisdo de realizar estudos ou estagio nestas circunstancias.

Estudantes com dificuldades econémicas

Os estudantes com dificuldades econdmicas podem candidatar-se a uma Bolsa Suplementar
Erasmus (BSE). As BSE-SOC visam assegurar a qualidade financeira da mobilidade dos estudantes
Erasmus que comprovem dificuldades econdmicas, estipulando que as razdes de ordem financeira
ndo devem ser uma barreira a mobilidade Erasmus.

Os estudantes sdo considerados elegiveis se, cumulativamente, receberem uma bolsa Erasmus,
atribuida pela respetiva Instituicdo de Ensino Superior, e forem bolseiros de Acdo Social do ensino
superior.

O processo de candidatura é feito através da Gestdo de Mobilidade Académica, de acordo com a
informacado que serd divulgada, em devida altura, a todos os estudantes selecionados.

Estudantes portadores de deficiéncia
Os Estudantes Portadores de Deficiéncia, tém direito a receber bolsas suplementares, cujo valor
varia segundo o grau de deficiéncia.

Tera de ser apresentado:

1. Uma declaragdo médica com indicacdo do grau de deficiéncia

2. Apresentacdo de estimativa de custos adicionais com documentos de suporte (por

exemplo: Printscreen)
3. Formulario de candidatura preenchido datado e assinado
4. Comunicac¢do da Instituicdo de Ensino Superior de acolhimento em como tem condi¢Ges
para receber o estudante.

A bolsa pode ir até 3 x a bolsa base para deficiéncias até 50% e até 6 x para deficiéncias a partir de
51%
Os estudantes tém de guardar toda a documentacdo comprovativa dos custos efetivamente
incorridos para nos entregarem e fazermos chegar a Agéncia. Caso os custos comprovados sejam
inferiores a bolsa atribuida, os alunos terdo de devolver a diferenga. Caso superem, ndo recebem
valor superior.
Estes pedidos deveriam chegar a Agéncia Nacional, com 60 dias de antecedéncia a partida do aluno
para mobilidade.
“A candidatura deverd ser enviada a AN até 60 dias antes do inicio da mobilidade do beneficidrio,
tendo como data limite o 31 de maio de cada ano académico. No entanto, se o processo for enviado
muito perto da data limite e o mesmo ndo estiver em condi¢bes de ser aprovado, haverd uma
interrup¢éo dos prazos e dos procedimentos decisdrios até a rece¢céo na AN dos documentos ou
corregdes solicitadas, que poderd atrasar a tomada de decisdo final.”
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Preparacao linguistica

Nos ultimos anos os estudantes participantes em atividades de mobilidade no ambito da Agdo-
Chave 1-Ensino Superior (ERASMUS) que precisassem de utilizar as linguas Inglés (EN), Francés (FR),
Alemao (DE), Italiano (IT), Espanhol (ES) ou Holandés (NL) como a lingua principal de estudo ou
trabalho/estégio, puderam usufruir do OLS - Online Linguistic Support (curso de lingua online).

O Online Linguistic Support - OLS é um servico de apoio linguistico, disponibilizado pela CE (Comissao
Europeia) as instituicdes de ensino superior participantes no Programa Erasmus+, Acdo-Chave 1 e é
composto por:

1. Testes de Avaliacdo de Competéncias: realizacao de testes de Avaliacdo da competéncia
linguistica do estudante, antes e no fim da mobilidade (obrigatdrio, para todos os alunos
cuja lingua principal de estudo ou trabalho seja uma das acima indicadas).
O pagamento da Bolsa Erasmus esta dependente, além da entrega da respetiva
documentacdo, da realizacdo destes 2 testes.

2. Curso de Lingua —realizacdo de Curso de Lingua Online (facultativo).

O Teste Inicial de Avaliacdo da competéncia linguistica, realizado antes do inicio da mobilidade, é
obrigatério para todos os estudantes que realizem atividades de mobilidade cuja principal lingua de
estudo ou de trabalho seja uma das 6 linguas disponiveis.

O Curso de Lingua é opcional, e sera atribuido automaticamente aos alunos que ficarem nos niveis
B2 a C2, e sendo atribuido pela instituicdo do estudante para os alunos que fiquem nos restantes
niveis.

O Teste Final de Avaliacdo da competéncia linguistica, realizado no fim da mobilidade, é obrigatdrio
para todos os estudantes que realizem atividades de mobilidade cuja principal lingua de estudo ou
de trabalho seja uma das 6 linguas disponiveis e que realizaram o Teste Inicial de Avaliac3o.
Pretendendo-se conhecer a evolugdo da competéncia linguistica do estudante apds a conclusdo da
mobilidade Erasmus.

A utilizagdo da OLS nao tem quaisquer custos para os estudantes participantes.

E enviado aos alunos um e-mail com os dados de acesso para a realizagdo do teste inicial de
avaliagdo e consoante a avaliagao obtida neste, poderd ou ndo Ihe ser permitido o acesso ao Curso
de Lingua.

Questoes praticas

Alojamento - A procura/reserva de alojamento e demais condigbes da estadia é da
responsabilidade do aluno. Caso pretenda ficar numa residéncia universitaria devera contactar a
instituicdo de acolhimento nesse sentido.

Viagem - Aconselhamos a que ndo fagam reservas de alojamento através da internet ou telefone
em que seja pedido pagamento adiantado, uma vez que ja se verificaram situa¢des fraudulentas.
No que respeita a viagem, devera também ser o estudante a reservar a sua viagem atempadamente,
de forma a garantir que se encontra no local onde vai dar inicio aos seus estudos no dia e hora
estabelecidos.

Cartao Europeu de Seguro de Doenga - Antes de partir para o estrangeiro, é pedido a todos os
estudantes que requeiram o Cartdo Europeu de Seguro de Doenga no Centro Regional de Seguranga
Social da sua area de residéncia, na Loja do Cidaddo ou junto dos servicos prdprios do seu
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Subsistema de Saude (Ex: ADSE, SAMS,...). Este cartdo garante o acesso aos cuidados de saude
basicos e/ou urgentes durante a estadia do estudante noutro pais da Unido Europeia. Aconselhamos
a que se peca a emissao deste cartdo 3 meses antes da mobilidade.

Notas Finais:

A concretizagdo da mobilidade Erasmus s6 é possivel e garantida apds a confirmacao de que o
estudante é aceite pela instituicio de acolhimento. Esta resposta, comprovativo da
responsabilidade dessa instituicao, é dada no seguimento da recegdo e analise da candidatura
Erasmus de cada estudante. A candidatura é apreciada e validada pela Gestdo de Mobilidade
Académica e posteriormente submetida pelo estudante junto da Instituicdo de Acolhimento.

Dado o atual contexto, os estudantes devem verificar junto da Instituicdo de acolhimento se
estdo em vigor regras no ambito de vacinacdo, testagem e medidas de auto-protecao.
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DE LISBOA

FACULDADE DE
UNIVERSIDADE = MEDICINA
= LISBOA

CALENDARIO OUTGOING 2023/2024

Data Acdo
28-11-2022 Sessao de Esclarecimento ERASMUS LCN (13h00)
29-11-2022 Sessdo de Esclarecimento ERASMUS ESTUDOS (13h00)
30-11-2022 Sessio de Esclarecimento ERASMUS ESTAGIOS (13h00)

02-12-2022 a 18-12-2022 (até as 23h59)

Candidaturas SMS e SMP

03-01-2023

Antncio dos Resultados 12 Fase

03-01-2023 a 08-01-2023 (até as 23h59)

Confirmacao da colocacdo através de formulario

12-01-2023

Anuncio das Vagas para 22 Fase

12-01-2022 a 19-01-2023 (até as 23h59)

Candidatura SMS e SMP 22 Fase

25-01-2023

Anuncio dos Resultados 22 Fase

25-01-2023 2 29-01-2023 (até as 23h59)

Confirmacao da colocacdo através de formulario 22
Fase

03-02-2023

Antuncio das Vagas para 32 Fase

03-02-2023 a 12-02-2023 (até as 23h59)

Candidatura SMS e SMP 32 Fase

16-02-2023

Antuncio dos Resultados para 32 Fase

16-02-2023 a 19-02-2023 (até as 23h59)

Confirmacio da colocacdo através de formulario

24-02-2023

Anuncio das colocagoes Finais

Gestdo da Mobilidade Académica
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Anexos:
Anexo 1 - Lista das Universidades parceiras
Anexo 2 - Carta de pedido de creditacio (plano de estudos)

Contactos Uteis

Reitoria da Universidade de Lisboa

ERASMUS

Nucleo de Mobilidade

Responsavel ERASMUS: Prof. Eduardo Pereira, Vice-Reitor da ULisboa
Pessoa de contacto: Sandra Pereira

Tel.: +351 210113482 | +351210170 103

E-mail: erasmus@ulisboa.pt

Horario: de 2.2 a 62 feira das 10h00 as 17h00
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DE LISBOA
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MEDICINA
= LISBOA

N2 Vagas X N2
Pais Universidade Parceira (Nome) Codigo ERASMUS Meses(indica se a
vaga é semestral ou
anual)
Georg-August-Universitat Gottingen D GOTTINGO1 2X10
Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf D DUSSELDO1 2X5
Justus-Liebig-Universitat GieBen DE GIESSENO1 2X10
Rh('emlst.:}'n"e Friedrich-Wilhelms- D BONNO1 2% 10
Universitat Bonn
Ruprechtharls-Unlver5|tat Heidelberg D HEIDELBOL 2% 10
(Mannheim)
Technische Universitat Dresden D DRESDENO2 2X9
Technische Universitat Miinchen D MUNCHENO2 3X12
Universitdt des Saarlandes D SAARBRUO1 2X5
Universitat Leipzig D LEIPZIGO1 2X9
Universitat Regensburg D REGENSBO1 2X10
Universitat zu Koln D KOLNO1 3X10
Universitat zu Libeck D LUBECKO1 2X9
Medizinische Universitat Innsbruck A INNSBRU21 4X9
Austria o o ]
Medizinische Universitat Wien A WIEN64 2X9
Bélgica Université Libre de Bruxelles B BRUXELO4 2X10
Eslovénia University of Ljubljana SI LJUBLJIAO1 1X9
Universidad Complutense de Madrid E MADRIDO3 2X9
Universidad de Cérdoba ECORDOBA 01 2X9
Universidad de Murcia E MURCIAO1 3X10
Espanha
Universidad de Salamanca E SALAMANCAO2 4X9
Universidad Rovira i Virgili (URV) E TARRAGOO01 2X9
Universitat Autonoma de Barcelona E BARCELOO02 4X9
Universitat Pompeu Fabra E BARCELO15 1X9
Médecine Sorbonne Université F PARIS468 2 X10
Université Claude Bernard Lyon 1 FLYONO1 2X12
Franca Université de Paris F PARIS482 2X9
Université Paris - Sanclay F PARIS481 2x10
Université Paul Sabatier (Toulouse) F TOULOUSEO3 2 X9

Gestdo da Mobilidade Académica
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Alma Mater Studiorum - Universita di | BOLOGNAOL 2%9
Bologna
Universita Cattolica del Sacro Cuore I MILANOO3 3X10
Universita Degli Studi Del Piemonte
Orientale "Amedeo Avogadro" | VERCELLOL 2X9
Universita Degli Studi della Campania
Luigi Vanvitelli I NAPOLIO9 3X10
Universita Degli Studi di Genova | GENOVAO1 5X10
Universita Degli Studi di Milano I MILANOO1 2X9
Universita Degli Studi di Padova | PADOVAO1 4X10
Italia Universita Degli Studi di Palermo | PALERMOO1 6X9
Universita Degli Studi di Parma | PARMAO1 2X9
Universita Degli Studi di Pavia | PAVIAO1 3X9
Umyersne Degli Studi di Roma "La | ROMAO1 4% 10
Sapienza
Universita Degli Studi di Torino I TORINOO1 6X9
Urw.l\{er5|ta Degli Studi di Torino - San | TORINOOL 2% 10
Luigi
Universita Degli Studi di Verona | VERONAO1 2X10
Universita Vita-Salute San Raffaele I MILANO15 4X9
Letdnia Riga Stradins University LV RIGAO3 2X10
Medical University of Lublin PL LUBLINOS 2X10
Medical University of Warsaw PL WARSZAWO06 2X10
Polénia
Poznan University of Medical Sciences PL POZNANOS 2X10
Wroclaw Medical University PL WROCLAWO5 2X10
Charles University in Pilsen CZ PRAHAO07 3X9
Republica Char!e_s University, Second Faculty of CZ PRAHAO7 2% 10
Checa Medicine
Palacky University Olomouc CZ oLomouco1 2X9
Suica Universitat Basel CH BASELO1 2X10
Brasil* Universidade Federal do Rio de Janeiro 2X10
Portugal Faculdade de Medicina da Universidade 2X6
*k de Coimbra
Portugal Faculdade de Medicina da Universidade 2X6
*k do Porto
Portugal Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel 1X6
** Salazar

** Realiza-se ao abrigo do programa de Mobilidade ao abrigo de Protocolo. Nao se trata de uma
mobilidade Erasmus.

***Realiza-se ao abrigo do programa Almeida Garrett
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Anexo 2

Ano Curricular - 4.9 Ano

Gestdo da Mobilidade Académica
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Unidade Cuwrricular Area Disciplinar ECTS
Bloco Rotativo
Medicina Interna
Pulmdo
Coragdo e Vasos
Sangue
Pele
Mddulo VLI - Medicina f Cirurgla 280
Cirurgla Geral
Ortopedia e Traurnatologia
Imagiobogia
Medicina Laboratorial
Patologla
Micleo Curricular Optativo do 4.2 ano (ver elenco) 20
Bloco Rotativo
Culdados Pallativos
Mddulo VLI - Medicina / Cirurgia Imaglobogia 35
Cabega e Pescogo
Mddulo Vi1 - Medicina Geral e Familiar 6,0
Mddulo VILII - Medicina Forense 1.0
Neurologia
Mddula Vill - Neuroci¥ncias Clinicas € Psiquiatria Oftalmologia 15,0
Psiquiatria
Medicina Baseada na Evidéncla e Literacia em Salde
Mddulo 151 - Competéncias Profissionats Transversals 25
Sistemas de Sadde e Custos em Medicina
Micleo Curricular Optativo do 4.2 ano (ver elenco) 20
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Ano Curricular - 5.2 Ano

Bloco Rotativo

Medicina Interna

Cirurgia Geral

Trato Gastrointestinal, Figado e Pancreas

Rim e Trato Urindrio

Mdédulo VLIII. - Medicina / Cirurgia Glandulas Endécrinas 28,0

Doengas Infeciosas

Trauma e Doente Critico

Sistema Imunitario

Doengas Reumaticas

Oncologia

Nucleo Curricular Optativo do 5.2 ano (ver elenco) 2,0

Bloco Rotativo

Decisdo Terapéutica

Imagiologia
Mdodulo VI.IV. - Medicina / Cirurgia 5,0
Medicina Laboratorial

Patologia

Mddulo X - Pediatria 13,0

Maodulo XI - Obstetricia / Ginecologia 6,0

Comunicagdo com os Doentes e a Familia

Qualidade e Seguranga nos Cuidados de Saude
Méddulo IX.Il - Competéncias Profissionais Transversais 4,0

Profissionalismo

Etica Médica

Nucleo Curricular Optativo do 5.2 ano (ver elenco) 2,0
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