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LISBOA

Regulamento do Processo de Reconhecimento Especifico a Licenciatura em Ciéncias da Nutrigao
da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

CAPITULO |
Disposicdes Gerais

Artigo 1.2
Objeto
O presente regulamento, elaborado ao abrigo do Decreto-Lei n.2 66/2018, de 16 de agosto e da
Portaria n.2 33/2019, de 25 de janeiro, na redac¢do atual dada pela Portaria n.2 43/2020, de 14 de
fevereiro, regula o procedimento para obtencdo de Reconhecimento Especifico ao grau de Licenciado
em Ciéncias da Nutricdo pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa (FMUL).

Artigo 2.2
Ambito de aplicacio

1. Pode ser atribuido Reconhecimento Especifico ao grau de Licenciado em Ciéncias da Nutricao
pela FMUL aos graus de idéntica natureza obtidos em estabelecimentos de ensino superior
estrangeiros, aos quais é integralmente aplicavel o Capitulo Ill do presente regulamento.

2. Sem prejuizo do numero anterior, pode ser ainda atribuido Reconhecimento Especifico ao grau
de Licenciado em Ciéncias da Nutricdo aos graus de idéntica natureza obtidos em estabelecimentos
de ensino superior estrangeiros no ambito de acordos bilaterais.

Artigo 3.2
Juri de reconhecimento especifico

1. Para efeitos de organizagdo e acompanhamento dos procedimentos inerentes ao
Reconhecimento Especifico a Licenciatura em Ciéncias da Nutricdo, doravante LCN, é nomeado um
juri de Reconhecimento Especifico, por um periodo de trés anos.
2. O Juri de Reconhecimento Especifico é constituido por um Presidente e dois vogais docentes
com vinculo a FMUL, conforme disposto no n.2 2 do artigo 21.2 do Decreto-Lei n.2 66/2018, de 16 de
agosto.
3. 0 Juri de Reconhecimento Especifico tem as seguintes atribuicdes:

a) Analisar os pedidos de Reconhecimento Especifico rececionados pela FMUL e pronunciar-se

de acordo com o definido no artigo 2.2 e 6.2 do presente regulamento;

b) Elaborar a ata de atribui¢do ou n3do atribuicdo do Reconhecimento Especifico.
4. DasreuniGes do jurisdo lavradas atas, das quais constam os votos de cada um dos seus membros
e a respetiva fundamentacdo.
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CAPITULO Il
Normas Comuns

Artigo 4.2
Instrucdo da candidatura

1. O processo administrativo da candidatura ao reconhecimento especifico decorre nos termos da
Portaria n.2 33/2019, de 25 de janeiro, na redac¢do atual dada pela Portaria n.2 43/2020, de 14 de
fevereiro, e de acordo com o enquadramento definido pela Universidade de Lisboa, densificado em
Despacho do Diretor da FMUL.

2. O pedido deve ser instruido com todos os documentos exigidos no artigo 5.2 do presente
regulamento.

Artigo 5.2
Documentos exigidos para instrucao de Candidatura
1. Os candidatos devem submeter na plataforma da Direcdao Geral do Ensino Superior disponivel
on-line o pedido de Reconhecimento Especifico com a seguinte documentagao:

a) Copia do diploma ou de documento emitido pela instituicdo de ensino superior estrangeira,
comprovativo da titularidade do grau ou diploma para o qual é requerido o reconhecimento,
autenticada pelas autoridades competentes para o efeito; ou, (i) Cépia simples de documento
emitido pela instituicdo de ensino superior estrangeira em que conste o nimero de registo
de grau ou diploma, no caso das instituicGes de ensino superior estrangeiras que disponham
de registos centralizados passiveis de consulta publica através de identificador Unico; ou, (ii)
Diploma ou certificado emitido pela instituicdo de ensino superior estrangeira, em versdo
original, comprovativo da titularidade do grau ou diploma para o qual é requerido o
reconhecimento;

b) Documento emitido pela instituicdo de ensino superior estrangeira onde constem as
unidades curriculares em que o requerente obteve aprovagao, e que conduziram a obtengao
do grau ou diploma a que solicita reconhecimento, bem como os respetivos contelddos
programaticos, a duracdo dos estudos conducentes a obtencdo do grau e a respetiva
classificagdo final;

c) Os documentos relativos a Programas e cargas hordrias devem ser submetidos com
assinatura e carimbo da Instituicdo de origem, num dos formatos legalmente admissiveis, ou
seja, desde que seja inequivoca a sua autenticidade e estes se apresentem em formato nao
editdvel e com assinatura eletrénica qualificada aposta pelas autoridades competentes dessa
instituicao.

d) Todos os documentos emitidos pela instituicio de ensino superior estrangeira devem
cumprir com o disposto nos artigos 3¢, 42, 52 e 62 da Portaria n.2 33/2019, de 25 de janeiro,
na sua redac¢do atual, quando aplicavel, incluindo, quanto a legalizagdo de documentos
(diplomas, certificados e histéricos escolares) emitidos por instituicdes de ensino superior de
paises extracomunitdrios por agente consular portugués ou pela Apostila de Haia, devendo
ser autenticada no pais de origem dos documentos observando os mesmos requisitos de
formato previstos na alinea anterior.
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Artigo 6.2
Tramitagdo do Processo
1. Apds verificacdo do processo e andlise da candidatura, o juri de Reconhecimento Especifico
delibera propor:

a) A Realizagdo do exame de Reconhecimento Especifico;

b) O Indeferimento do pedido de Reconhecimento Especifico, fundamentando a decisdo
nomeadamente na discrepancia substancial ao nivel de conteudos cientificos ou de cargas
horarias.

c) O deferimento do pedido de Reconhecimento Especifico no ambito de acordos bilaterais.

2. 0 drgdo legal e estatutariamente competente para decidir sobre a composicao do Juri do exame
arealizar no ambito do presente regulamento é o Conselho Cientifico da FMUL nos termos dos artigos
seguintes.

CAPITULO III
Exame para o Reconhecimento Especifico ao grau de Licenciado em Ciéncias da Nutricao

Artigo 7.2
Juri do Exame
1. O Juri do exame de reconhecimento especifico assegura a elaboragdo, acompanhamento e
correcao do Exame de Reconhecimento Especifico.

Artigo 8.2

Exame de Reconhecimento Especifico
1. O Exame de Reconhecimento Especifico esta organizado em 100 questdes de escolha multipla e
3 questdes de desenvolvimento e incide nas seguintes areas cientificas: Ciéncias da Nutri¢cdo, Ciéncias
Médicas e da Saude, Ciéncias Naturais e Exatas e Ciéncias Sociais.
2. A resposta por escolha multipla devera ser dada a hipdtese mais correta de uma de cinco
hipdteses.
3. A listagem com a indicagdo da bibliografia recomendada para a realizagdo do Exame de
Reconhecimento Especifico sera definida anualmente pelo juri do Exame e ficara disponivel, em
conjunto com o calendario de realizagao da prova, no sitio institucional da internet da FMUL, em
www.medicina.ulisboa.pt.

4. Para obter aprovacdo ao Exame de Reconhecimento Especifico, o candidato tem de obter a
classificagdo minima de 10,00 valores, sem arredondamentos.

5. 0O Exame de Reconhecimento Especifico tem a duragao 180 minutos.

6. O dia e hora da prova sado afixados de acordo com o definido no artigo 13.2 do presente
Regulamento.
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7. Para cumprimento da legislacdo de protec¢do de dados pessoais, o resultado individual da prova
é enviado a cada candidato, através do correio eletrdnico fornecido, com a informacdao de que
também se encontra disponivel para consulta presencial no respetivo processo.

8. Paralelamente ao previsto no nimero anterior, procede-se a publicagdo de anuncio/aviso no
sitio institucional da internet da FMUL, em www.medicina.ulisboa.pt, com a informacdo de que o

resultado da prova foi disponibilizado a cada candidato, nessa data.
9. Oscandidatos que pretendam realizar consulta de prova deverdo demonstrar a sua vontade por
mensagem de correio eletronico para o endere¢o equivalencia@medicina.ulisboa.pt no prazo

maximo de dois dias Uteis apds a tomada de conhecimento da pauta do Exame de Reconhecimento
Especifico, devendo dar indicacdo se serdo os proprios ou o seu representante legal a proceder a
referida consulta.

10. Com base no numero de candidatos que pretendam realizar consulta de prova, a FMUL define
um dia e hora para a realizacdo da mesma, no prazo maximo de 2 dias Uteis apds o prazo definido
para a solicitacdo de consulta de prova.

10. Sempre que a consulta de prova seja realizada pelo representante legal do candidato, este
devera apresentar procuracao oficial para o efeito.

11. Paraarealizacdo da consulta de prova apenas serd disponibilizado o enunciado de exame, cépia
da folha de resposta do candidato e grelha de corre¢do do exame.

12. A consulta de prova terd a duragdao mdaxima de 60 minutos.

13. Os candidatos que, ap0ds a realizacdo de consulta de prova, pretendam solicitar revisao de prova
deverdo enviar os seus requerimentos, devidamente fundamentados, por mensagem de correio
eletrénico para o enderego equivalencia@medicina.ulisboa.pt, no prazo maximo de dois dias Uteis

apos a realizagdo da consulta de prova.
14. Todos os pedidos apresentados fora de prazo, sejam de consulta de prova, de revisdo de prova,
ou de justificagdes de falta, serdo considerados extemporaneos, ndo podendo ser aceites.

Artigo 9.2
Periodicidade dos Exames
O Exame de Reconhecimento Especifico realiza-se uma vez por ano, de acordo com o definido no
Artigo 13.2 do presente regulamento.

Artigo 10.9

Repeticdo do Exame de Reconhecimento Especifico
1. Cada candidato pode apresentar-se ao Exame de Reconhecimento Especifico no maximo duas
vezes.
2. Na impossibilidade de comparéncia ao Exame de Reconhecimento Especifico, o candidato tem
de entregar uma justificagao oficial, no prazo maximo de 5 dias.
3. Na auséncia da justificacdo prevista no numero anterior, aplica-se o disposto no artigo 14.2 do
presente regulamento.
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4. Sdo justificacGes admissiveis, para efeitos de ndo comparéncia:
a. A morte do conjuge ou equiparado, de parente na linha reta e na linha colateral,
ambas até ao terceiro grau;
b. Doenca justificada por servigos médicos;
¢. Outros motivos de forga imperativa e maior.
5. Aimpossibilidade de comparéncia apenas pode ser justificada no maximo duas vezes.
6. Arepeticdo do exame decorrera de acordo com o artigo 9.2 do presente Regulamento.

Artigo 11.2

Nota Final do Exame de Reconhecimento Especifico
1. Anota final do Exame de Reconhecimento Especifico corresponde a classificacdo, na escala de 0
a 20, obtida pelo candidato no referido exame.
2. A nota final do Exame de Reconhecimento Especifico constitui a classificacdo que é atribuida ao
Reconhecimento Especifico, em caso de aprovacao.
3.  Sem prejuizo do disposto nos artigos 10.2 e 14.2, o procedimento de reconhecimento especifico
extingue-se apds decisdo de indeferimento quando o candidato ndo obtenha aprovacao ao Exame de
Reconhecimento Especifico e tenha esgotado as possibilidades de repeticdo do mesmo previstas no
artigo anterior.

Artigo 12.2

NotificacOes
1. As notificacOes inerentes a todo o processo de candidatura sdo efetuadas para o endereco de
correio eletrénico indicado pelo candidato.
2. O juri de Reconhecimento Especifico delega nos Servicos competentes a competéncia de
notificar os candidatos para o exame a realizar.
3. De posse da ata de atribui¢cdo ou ndo atribuicdo do Reconhecimento Especifico emitida pelo juri
de Reconhecimento Especifico, o Diretor da FMUL ou a quem este delegar, promove a sua imediata
remessa a Universidade de Lisboa.
4. O prazo previsto no n2 5 do artigo 20.2 do Decreto-lei n.2 66/2018, de 16 de agosto suspende-se
para a realizagao dos procedimentos de avaliagdo previstos no presente regulamento, nos termos da
alinea c) do n2 1 do artigo 72 da Portaria n® 33/2019, de 25 de janeiro, na sua redagdo atual.

Artigo 13.9
Prazos para procedimentos de avaliagdo

1. Apenaspoderdo aceder arealizacdo do Exame de Reconhecimento Especifico os candidatos cujo
processo tenha sido submetido na plataforma até a data limite de 1 de setembro ou dia Util seguinte
de cada ano civil, e cuja instrucdo esteja completa de acordo com a notificagdo e prazos definidos
pela FMUL para apresentacdo dos documentos e pagamento de emolumentos em falta.

2. Para os efeitos do numero anterior, consideram-se completos os processos que contenham a
documentacdo solicitada e cujo emolumento associado ao pedido esteja pago mediante entrega do
respetivo comprovativo dentro do prazo definido.
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3. Todas as candidaturas rececionadas até a data referida no n.2 1 que ndo cumpram o n.2 2 nos
prazos definidos, serdo consideradas apenas para o processo do ano seguinte, desde que cumpram
as obrigacGes em falta estipuladas no n.2 2.

4. Todas as candidaturas rececionadas apds a data prevista no n.2 1 serdo consideradas apenas para
o processo do ano seguinte, cumpridas que sejam as obrigacdes previstas no n.2 2.

5. O Exame realizar-se-a na 1.2 quinzena de dezembro de cada ano civil.

6. O calendario com a data especifica de realizacdo do Exame de Reconhecimento Especifico é
definido anualmente e é disponibilizado no sitio institucional da internet da FMUL, em
www.medicina.ulisboa.pt.

Artigo 14.2
Faltas

A falta de comparéncia do candidato a prova que é exigida no decurso do processo de
reconhecimento especifico que ndo seja justificada perante o juri nos prazos definidos no presente
Regulamento, e que implique uma paragem do seu processo administrativo por um periodo superior
a seis meses, tem como consequéncia ser declarado deserto o procedimento, nos termos do artigo
132.2 do Cédigo do Procedimento Administrativo, sendo o processo de Reconhecimento Especifico
encerrado.

CAPITULO IV
Disposicdes Finais

Artigo15.2
Duvidas e Omissdes
Todos os casos omissos que ndo possam ser integrados na lei geral, bem como, as duvidas de
interpretacdo resultantes da aplicacdo do presente Regulamento sdo resolvidas pelo Conselho
Cientifico da FMUL.

CAPITULO V

Artigo 16.2
Norma transitoria

1. Os procedimentos de avaliagao ainda aplicados ao abrigo da anterior legislagdo seguem os
tramites previstos no Regulamento aprovado na vigéncia daquela legislagdo, sem prejuizo do
cumprimento do principio do tratamento mais favordvel decorrente da aplicacdo do presente
Regulamento.

2. A calendariza¢do do Exame de Reconhecimento Especifico serd de acordo com o definido no n.2
5en.2 6 do Artigo 13.2 do presente regulamento, sendo afixada no sitio institucional da internet da
FMUL, em www.medicina.ulisboa.pt.
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Artigo 17.2
Entrada em vigor
O regulamento entra em vigor no primeiro dia Util apds a sua publicacdo em Didrio da Republica.
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