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Unidade Curricular Optativa 

 
Designação da Unidade Curricular: Hematologia Clínica 

Ano letivo – 2020/2021 

Tipologia da Unidade Curricular 
 

 

 

 

Esta Unidade Curricular pode ser frequentada por estudantes do 5º Ano 

Número de vagas – 2 

Breve descrição da Unidade Curricular 

A disciplina de Hematologia complementa e expande os conteúdos programáticos de 

Hematologia já lecionados no 3º ano (disciplina de Oncobiologia) e 4º ano (disciplina de 

Medicina 1). Aborda tópicos não lecionados previamente, tal como avanços terapêuticos em 

hemato-oncologia, transplante de progenitores hematopoiéticos, cuidados paliativos, 

infeções em doentes imunocomprometidos. Os alunos devem ter bem presente a essência 

das principais síndromes hematológicas (anemias, alterações da coagulação, síndromes 

mielodisplásicas, leucemias agudas, doenças linfoproliferativas, neoplasias 

mieloproliferativas) antes do início da prática clínica tutoral. As principais diferenças em 

relação à Disciplina de Opção são a permanência no Serviço em prática assistencial 2 tardes 

na semana e a obrigatoriedade de escrever um ensaio mais longo. 
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Equipa docente 

Prof. Doutor João Forjaz de Lacerda – Professor Associado com Agregação da Faculdade de 

Medicina, Assistente Graduado de Hematologia Clínica do Hospital de Santa Maria e Líder de 

Grupo do Instituto de Medicina Molecular 

Dr. Carlos Varela Martins – Assistente Convidado da Faculdade de Medicina e Assistente 

Graduado de Hematologia Clínica do Hospital de Santa Maria 

Dra. Graça Vasconcelos Esteves – Assistente Convidada da Faculdade de Medicina e 

Assistente Graduada de Hematologia Clínica do Hospital de Santa Maria 

Dra. Maria João Costa – Assistente Convidada da Faculdade de Medicina e Assistente 

Graduada de Hematologia Clínica do Hospital de Santa Maria 

Dra. Clara Juncal – Assistente Graduada de Imuno-Hemoterapia do Hospital de Santa Maria 

Dra. Anabela Rodrigues – Assistente Graduada de Imuno-Hemoterapia do Hospital de Santa 

Maria 

Doutora Rita Azevedo – Doutorada em Imunologia, membro da equipa de investigação do 

JLacerda Lab do Instituto de Medicina Molecular 

Doutora Sónia Santos e Mestre Sónia Matos – Respetivamente Doutoramento e Mestrado 

em Biologia Molecular, membros da Genomed do Instituto de Medicina Molecular 

 

Conteúdo programático 

1 – Prática clínica assistencial no Serviço de Hematologia e Transplantação de Medula, 

incluindo observação e seguimento de doentes internados e em ambulatório 

2 – Atualização teórica dos seguintes temas: avanços terapêuticos em hemato-oncologia, 

transplante de progenitores hematopoiéticos autólogo e alogénico, cuidados paliativos, 

infeções em doentes imunocomprometidos 

3 – Visita à Unidade de Terapia Celular do Serviço de Imuno-Hemoterapia para ensino sobre 

colheita e subsequente manipulação de progenitores hematopoiéticos para transplante 

4 – Visita ao JLacerda Lab do Instituto de Medicina Molecular para apresentação de projetos 

de investigação translaccionais na área da Hematologia e transplante de progenitores 

hematopoiéticos 

5 – Visita ao laboratório Genomed do Instituto de Medicina Molecular para apresentação de 

técnicos genéticos/moleculares de apoio à prática clínica na área da Hematologia 
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Metodologia de ensino 

1 – Prática clínica assistencial 

2 – Seminários teóricos 

3 – Aulas práticas 
 
 

Bibliografia 

1 – Kumar and Clarcks Clinical Medicine 9ª Edição 

2 – Cecil Essentials of Medicine, 9ª Edição 

3 – Artigos científicos facultados pelo corpo docente 
 
 

Local onde as atividades irão decorrer 

 
1 – Clínica Universitária de Hematologia, Piso 2 do Edifício do Hospital de Santa Maria 

2 – Serviço de Hematologia e Transplantação de Medula do Hospital de Santa Maria, Pisos 1 

e 7 do Edifício do Hospital de Santa Maria 

3 – Serviço de Imuno-Hemoterapia do Hospital de Santa Maria, Piso 4 do Edifício do Hospital 

de Santa Maria 

4 – Jlacerda Lab e Genomed, Instituto de Medicina Molecular, Piso 3 do Edifício Egas Moniz 
 
 

Carga horária de contacto, duração e distribuição ao longo do ano letivo 

Carga horária de prática clínica tutoral – 30h de contato e 54h de estudo 
 
 

Critérios de avaliação 

1- Participação / interesse / envolvimento 

2- Assiduidade/ pontualidade / conduta 

3- Reflexão crítica sobre um tema a definir na primeira aula em 5 a 7 páginas de texto (Arial, 

tamanho 12, espaço 1.5), excluindo referências bibliográficas 

Creditação a atribuir: 3 ECTS 
 

 
Tipologia Carga horária ECTS 

Práticas clínicas tutorais 30h contacto + 54h estudo 3 

 


