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Unidade de Curricular Optativa

Ano letivo 2020/2021

Designagao da Unidade Curricular: Nanomedicina

Tipologia da Unidade Curricular

i* disciplina optativa

Palavras chave: Nanomedicina; Nanotecnologia; Drug Delivery; Oncologia; Medicina

Regenerativa; Oftalmologia; Bioquimica; Biofisica; Imagiologia.

Area Cientifica: Ciéncias Funcionais

Esta Unidade Curricular pode ser frequentada por estudantes do 2.230 52
ano

Breve descricao da Unidade Curricular

Tendo as Disciplinas Optativas como objetivo transmitir conhecimentos sobre matérias ndo
versadas durante o curriculum obrigatério, e sendo a Nanomedicina uma nova area, em
rapida expansdo, que poderd desempenhar uma importante missao nas préoximas décadas, a
Disciplina Optativa de Nanomedicina poderd ser de grande relevancia para as carreiras dos
futuros Médicos que a FMUL esta presentemente a formar. Espera-se que a Nanomedicina
(ou a Nanotecnologia aplicada a problemas Médicos) possibilite no futuro solugées
inovadoras de diagndstico precoce, “smart treatment” e mecanismos de regeneracgao. Os
avang¢os mais recentes na area da Nanomedicina abrangem o desenvolvimento de
nanoparticulas para diagndstico molecular, a Imagiologia médica e a terapéutica por
nanossistemas integrados que possam no futuro executar agdes de regeneragao complexas.

Equipa docente

Regente: Nuno C. Santos, Prof. Associado com Agregacao da FMUL e Diretor da Unidade de
Biomembranas e Nanomedicina do Instituto de Medicina Molecular. Regente da Disciplina




Optativa de Nanomedicina do Curso de Mestrado Integrado em Medicina da FMUL, por si
criada e implementada no Ano Letivo de 2008-2009. Parte do seu trabalho de investigacdo é
desenvolvida no ambito da Nanomedicina, conforme demonstrado pelos seus artigos
publicados nas principais revistas cientificas desta area (e.g., Nature Nanotechnology,
Nanomedicine e Nanoscale). E ainda autor de um artigo sobre o ensino da Nanomedicina,
publicado em 2015 na revista Adv. Physiol. Educ.

Filomena A. Carvalho, Prof.2 Auxiliar da FMUL e Investigadora da Unidade de Biomembranas
e Nanomedicina do Instituto de Medicina Molecular. Participa na Disciplina Optativa de
Nanomedicina do Curso de Mestrado Integrado em Medicina da FMUL desde a sua criacao,
no Ano Letivo de 2008-2009. Parte do seu trabalho de investigacdo é desenvolvida no
ambito da Nanomedicina, conforme demonstrado pelos seus artigos publicados nas
principais revistas cientificas desta area (e.g., Nature Nanotechnology, Nanomedicine e
Nanoscale). E ainda autora de um artigo sobre o ensino da Nanomedicina, publicado em
2015 na revista Adv. Physiol. Educ.

Marco Domingues, Prof. Convidado da FMUL e Investigadora da Unidade de Biomembranas
e Nanomedicina do Instituto de Medicina Molecular. Participa na Disciplina Optativa de
Nanomedicina do Curso de Mestrado Integrado em Medicina da FMUL desde o Ano Letivo
de 2019-2020. Parte do seu trabalho de investigacdo é desenvolvida no &mbito da
Nanomedicina, trabalhando no desenvolvimento de lipossomas e outras nanoparticulas para
aplicacoes terapéuticas em doencas cardiovasculares e infeciosas.

Para além destes trés docentes, a Disciplina Optativa de Nanomedicina contara com
Seminarios de outros investigadores ativos na area da Nanomedicina no ambito de outras
tematicas, maioritariamente docentes de outras instituicGes nacionais. No Ano Letivo de
2020-2021, a disciplina incluiu semindrios adicionais apresentados por:

Prof. Doutor Ricardo Franco (FCT-UNL) — Bionanossensores

Prof. Doutor Jodo Pedro Conde (INESC MN / IST-UL) — Micro e nanofabricacdo em
Nanomedicina

Prof. Doutor Pedro Baptista (FCT-UNL) — lluminando ouro para combater o cancro

Prof. Doutor Antdnio Almeida (FFUL) — Transporte direcionado e libertacdo controlada de
farmacos

Doutora Ana Paula Serro (IST-UL e CiiEM-EM) — Lentes oftdlmicas terapéuticas: uma
realidade préxima

Prof. Doutor Hugo Ferreira (IBEB-FCUL) — Sistemas "nanorobdéticos" de entrega de farmacos
guiados por ressonancia magnética

Prof. Doutor Carlos Neves (FMUL) — Aplicacdes da Nanomedicina em Oftalmologia




Conteudo programatico

Os conteudos da Disciplina abarcam as quatro prioridades para o desenvolvimento da
Nanomedicina, identificadas pela Agenda Estratégica de Investigacdo da Unido Europeia
[European Technology Platform on Nanomedicine (2006) Strategic Research Agenda for
Nanomedicine. Nanomedicine — Nanotechnology for Health;
http://cordis.europa.eu/technology-platforms/pdf/nanomedicine.pdf]:

e Métodos de diagndstico de base nanotecnoldgica.
* Imagiologia de base nanotecnoldgica.

e Sistemas transportadores de farmacos direcionado para alvos especificos e/oucom
libertacdo controlada.

e Medicina regenerativa.
Metodologia de ensino

¢ 1.2 Fase — Frequéncia de um conjunto de Seminarios por Investigadores convidados, vindos
de diferentes instituicGes, com trabalho nas diferentes vertentes da Nanomedicina.

¢ 2.2 Fase — Escolha de grupos e artigos recentes da area da Nanomedicina a apresentarem
Journal Club.

* 3.2 Fase — Semindrios complementares de discussao tematica com os Discentese
apresentacdo de artigos escolhidos por parte destes (Journal Club).

Bibliografia

Devido ao caracter altamente dindmico, recente e diverso desta area do conhecimento, ndo
ha bibliografia aconselhada. Contudo, cada grupo de Discentes devera pesquisar e selecionar
um artigo recente da area da Nanomedicina, para posterior apresentagao. Artigos de revisao
nao serdo aceites para este fim.

Carga horadria de contacto, duracao e distribuicao ao longo do ano letivo

Até 12 h de semindrios apresentados por docentes / investigadores da FMUL e convidados vindos de
outras instituicGes. Até 8 h de journal club preparado e apresentado pelos discentes dadisciplina.

Critérios de avaliagao

A avaliagdo sera feita de acordo com a assiduidade e participacao de cada Aluno nas
atividades indicadas na Metodologia de Ensino.


http://cordis.europa.eu/technology-platforms/pdf/nanomedicine.pdf
http://cordis.europa.eu/technology-platforms/pdf/nanomedicine.pdf

Creditacao a atribuir: 2 ECTS

Tipologia Carga horaria ECTS

Disciplinas Optativas 20h contacto + 36h estudo 2




