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Tipologia da Unidade Curricular

i+ disciplina optativa

Esta Unidade Curricular pode ser frequentada por estudantes do 22 ao 5 2
ano

Breve descrigao da Unidade Curricular

A Salde das populagbes encontra-se diretamente relacionada com as caracteristicas da sociedade e
da sua organizacdo social e econdmica. Por um lado, qualquer atividade humana (todo o projeto
implementado, toda a tomada de decisdo politica, seja em que sector for) gera efeitos na saude
humana (mais ou menos importantes). Por outro lado, qualquer efeito na saide pode ter, por seu
turno, consequéncias importantes na atividade humana (decréscimo na produtividade, acréscimo de
custos no sector da saude, acréscimo dos anos de vida produtiva, etc.). Numa sociedade com despesas
em saude tendencialmente sempre crescentes, hd que assegurar que o investimento neste sector
tenha um retorno positivo, quer financeiro, quer sobretudo na qualidade da vida humana, controlando
ou diminuindo a carga da doencga.

Nesta disciplina, apresentam-se as principais caracteristicas e especificidades dos sistemas e
mercados de saude, abordando-se a perspetiva da saide como bem econdmico e como investimento
e fator determinante de desenvolvimento social e econdmico. Discute-se também a avaliagdo
econdmica de tecnologias de salude e avaliagdo de impacte na salde e nos sistemas de salde e a sua
ligacdo a preocupagdes econdmicas e de equidade.

O objetivo geral é transmitir os conceitos fundamentais de economia de salde, enquadrando a saude
como bem econdmico, realcando as suas especificidades, analisando a importdncia da saude na
economia e a da economia na saude, dando énfase a relevancia de garantir a saide como
investimento de bom retorno.




No final desta disciplina, os discentes deverao estar aptos a atingir os seguintes objetivos especificos:

- Conhecer os principais conceitos em economia da salde, sabendo enquadrar a saide como bem
econdmico e sendo capaz de identificar as diversas especificidades do(s) mercado(s) de saude,
incluindo a diferenciacdo de conceitos de eficiéncia.

- Analisar em que medida a salde representa um investimento e um fator de desenvolvimento social
e econdmico e conhecer formas de avaliagdo econdmica de tecnologias da saude.

- Debater informada e sustentadamente alguns temas no ambito da implementa¢cdo de novos
mercados em salde ou modificacao dos existentes, de impacte sobre a salde da tomada de decisdo a
niveis diversos, de avaliagdo econémica e de economia da saude em geral.

Equipa docente
Leonor Bacelar Nicolau — LBN
(regente)

Doutorada em Ciéncias e Tecnologias da Saude/Organizacdo e Gestdo em Saude pela Faculdade de
Medicina da Universidade de Lisboa FMUL e Economia da Saude pelo Conservatoire National des Arts
et Métiers, Franca; mestre em Estatistica e Gestdo de Informacao pela NOVA IMS; licenciada em
Economia pela NOVA SBE.

Docente Convidada e Investigadora na FMUL (Instituto de Medicina Preventiva & Saude Publica e
ISAMB) desde 2004, colaborando na NOVA IMS a nivel pés-graduado (2002-2006 e desde 2017).
Sécia fundadora da DataScience Cons desde 2001.

Areas de investigacdo: estatistica multivariada, data science, economia da satde e avaliagdo de
impacte na saude.

Experiéncia internacional: WHO Temporary Adviser no High-level Meeting ‘Health in Times if Global
Economic Crisis: Implications for the WHO European Region’ (2009); Adviser do Alto Comissariado
para a Saude na avaliagdo do Plano Nacional de Saude (2011); WHO Country Expert no estudo
“Health policy responses to the financial crisis in Europe” (2012-2015); focal point da FMUL no
Projeto CUTEHeart Comparative use of technologies for coronary heart disease - parceria com
Harvard Medical School e Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (2014-2016); Advisor em
Mental Wellbeing Impact Assessment no Projeto Healthy Employment - parceria Portugal, Noruega e
Islandia (2015-2016).

Luis Silva Miguel - LSM

Luis Silva Miguel é Health Economist no CEMBE - Centro de Estudos de Medicina Baseada na
Evidéncia. Apds a Licenciatura em Economia pelo Instituto Superior de Economia e Gestao (ISEG),
aproximou-se da area da saude, tendo feito um MSc na University of York em Health Economics com
uma tese dedicada a justica processual na tomada de decisdes de financiamento na saude, e um
doutoramento no ISEG, também em Economia da Saide com uma tese sobre a avaliagdo da
eficiéncia na prestacdo de cuidados de saude primarios.

E atualmente docente em trés faculdades da Universidade de Lisboa em que se lecionam contetdos
relacionados com a Economia da Saude e, mais especificamente, com a Avaliagdo Econdmica de




Tecnologias de Saude: ISEG, Faculdade de Farmacia e Faculdade de Medicina. A sua atividade
docente inclui ainda varios cursos de curta duragao.

Tem trabalhos publicados em revistas e em livros, bem como diversas apresenta¢des em congressos
da especialidade. E sécio da Associagdo Portuguesa de Economia da Saude, ja tendo integrado os
drgdos sociais, e € um dos membros fundadores do Capitulo Portugués da International Society for
Pharmacoeconomics and Outcomes Research (ISPOR), sendo atualmente membro da Direcdo.

Conteudo programatico
Introdugao a Economia da Saude

O Crescimento da Despesa em Saude

Conceitos Basicos de Micro e Macroeconomia
Valor Econédmico da Vida e da Saude

Procura e Oferta de Saude e de Cuidados de Saude
Informacao Imperfeita e Relagdo de Agéncia

Intervenientes da Oferta no Sector da saude: Médico, Estado, Hospitais, Empresas Seguradoras,
Farmacéuticas

Impacte da Saude na Sociedade e Economia e da Sociedade e Economia na Saude: a saude como
investimento, Avaliagdo de Impacte na Saude

Avaliagao Econdmica em Saude, com énfase para a avaliagdo econdmica de tecnologias de saude

Os Desafios dos Sistemas de Cuidados de Saude no Futuro

Metodologia de ensino

As aulas tedrico-praticas procuram incentivar a discussdo dos temas abordados com os alunos, cujo
numero maximo nao excederd os 30 alunos. A avaliagdo continua nas aulas é realizada com base na
participacao oral e na execucao e discussao de resultados de estudos de caso trabalhados em
equipas.

A realizacdo e apresentacdo de trabalho final em grupos de até 3 pessoas é efetuada com base em
lista de temas a especificar na drea de economia da saude, ou em temas nessa area propostos pelos
alunos, devidamente aprovados pelo(s) docente(s). Isso da aos alunos a oportunidade de
aprofundarem melhor determinados temas abordados e de transmitirem e discutirem esses temas
com os seus colegas.

E realizado também um teste final com questdes de resposta multipla, com vista a fornecer mais um
elemento de avaliagdo individual dos discentes.




A documentacdo do curso é disponibilizada na plataforma Moodle de elearning da FMUL.

Em contexto pandémico, as aulas decorrerdo via zoom, dividindo-se a sala em sub-salas sempre que
for necessario o trabalho em grupo no dmbito de case studies.
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http://www.euro.who.int/en/countries/portugal/publications/portugal-hit-2017
https://doi.org/10.1787/75b2eac0-pt
https://www.oecd-ilibrary.org/economics/promoting-health-preventing-disease_9780335262274-en
https://www.oecd-ilibrary.org/economics/promoting-health-preventing-disease_9780335262274-en
https://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-systems/public-health-services/publications/2015/the-case-for-investing-in-public-health
https://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-systems/public-health-services/publications/2015/the-case-for-investing-in-public-health
https://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-systems/public-health-services/publications/2015/the-case-for-investing-in-public-health
https://ec.europa.eu/health/ph_overview/Documents/health_economy_en.pdf

Carga horaria de contacto, duragao e distribuicao ao longo do ano letivo
Realizam-se duas edic¢des da disciplina por ano (1 edicdo por semestre), num total de 20h de
contacto por cada edicao, dadas em regime intensivo durante a semana reservada as disciplinas
optativas em cada semestre.

Para além dos case studies realizados e apresentados em sala durante as sessdes ao longo da
semana, o Ultimo dia sera reservado a apresentacao e discussdo dos trabalhos finais e a
realizacdo do teste.

Critérios de avaliagao

Avaliacdo da aprendizagem: continua nas aulas, com base em:

e participacdo oral (10%),
e execucdo dos estudos de caso em equipa de acordo com guido e documentacgdo entregues aos
alunos (realizados, apresentados e discutidos em sala no final de cada sessdo - 30%),
e apresentacdo e discussdao um trabalho final em grupos de até 3 pessoas, com base em lista de
temas disponibilizada ou em temas propostos pelos alunos a aprovar por docente (40%).
Na apresentacdo e discussdo de trabalho sdo avaliados os seguintes critérios:
o Gestdo de Tempo
o Apresentacdo Oral
o Conteudos
o Discussao
o Discussdo de Trabalho de outro grupo
e Teste com questGes de resposta multipla (20%).

Resultado: classificagdo final de 0 a 20 valores, com ponderagao das dreas avaliadas.

- Avalia¢do do ensino: de acordo com modelo da FMUL.

Creditagao a atribuir: 2 ECTS

Tipologia Carga horaria ECTS

Disciplinas Optativas 20h contacto + 36h estudo 2




